Zdrowie publiczne w samorzadzie - course description
General information

Course name Zdrowie publiczne w samorzadzie

Course ID 14.1--Poli2P-ZPS-S21
Faculty Faculty of Social Sciences
Field of study Political Studies

Education profile academic

Level of studies First-cycle studies

Beginning semester winter term 2022/2023

Course information

Semester 5

ECTS credits to win 1

Course type obligatory

Teaching language polish

Author of syllabus ® dr hab. n. med. Krzysztof Chmielowiec, prof. UZ

Classes forms

The class form Hours per semester (full-time)  Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time)
Tutorial 15 1

Aim of the course

Cel przedmiotu

1. Zapoznanie studentéw z podstawowymi pojeciami zdrowia publicznego.
2. Zapoznanie z réznymi definicjami zdrowia.

3. Oméwienie aktualnej sytuacji zdrowotnej spoteczerstwa polskiego

4. Przyblizenie problemu choréb cywilizacyjnych i spotecznych.

5. Poréwnanie systemu opieki zdrowotnej w Polsce i na $wiecie.

Hours per week (part-time) Form of assignment

Credit with grade

6. Omowienie przyktadéw programéw promocji zdrowia i profilaktyki probleméw zdrowotnych w samorzadzie z perspektywy mozliwosci udziatu absolwentéw Politologii.

Prerequisites

Znajomos¢ biologii na poziomie szkoty sredniej.

Scope

1. Koncepcja zdrowia w medycynie i w naukach spotecznych; pomiar zdrowia i jakosci zycia
2. Definicje, cele i zadania zdrowia publicznego. Promocja zdrowia a profilaktyka.

3. Modele i klasyfikacje czynnikéw warunkujacych zdrowie

4. Zachowania profilaktyczne i prozdrowotne i ich wptyw na zdrowie.

5. Zachowania anty zdrowotne w kontekscie ryzyka choréb cywilizacyjnych.

6. Stan zdrowia populacji w $wietle réznych zrédet danych. Polska a $wiat.

7. Organizacja systemu ochrony zdrowia w Polsce i na $wiecie.

8. Narodowy Program Zdrowia.

Teaching methods

Wyktad konwencjonalny, prezentacja przyktadéw promocji zdrowia w samorzadzie, dyskusja.

Learning outcomes and methods of theirs verification

Outcome description Outcome symbols

zna i rozumie specjalistyczna wiedze z zakresu wybranej specjalnosci, ® KP1_W13
jest gotéw do wykorzystania kompetencji spotecznych zwigzanych z wybrang specjalnoscia, ® KP1.K10
potrafi wykorzysta¢ umiejetno$¢ merytorycznego argumentowania, z uzyciem wtasnych ® KP1.U07

pogladéw oraz pogladéw innych autoréw, formutowania wnioskéw oraz tworzenia
syntetycznych podsumowan,

Methods of verification
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http://www.wpps.uz.zgora.pl

Outcome description Outcome symbols

zna i rozumie podstawowa wiedze o réznych rodzajach struktur i instytucji spotecznych ® KP1_W05
(politycznych, kulturalnych, prawnych, ekonomicznych), w szczegdlnosci ich geneze oraz

normy i reguty,

potrafi wykorzystywac¢ specjalistyczng wiedze do organizowania dziatan zwigzanych z ® KP1 U11
wybrang specjalnoscia,

potrafi odkrywac¢ konwencjonalne i merytoryczne réznice pomiedzy réznymi zrédtami wiedzy, ® KP1_U01
jest gotéw do krytycznej oceny posiadanej przez siebie wiedzy i posiadanych umiejetnosci, ® KP1.K01

rozumie potrzebe ciagtego doksztatcania sie, potrafi inspirowa¢ i organizowa¢ proces
uczenia sie innych os6b,

Assignment conditions

Recommended reading
1. Kulik T., Pacian A.(red): Zdrowie publiczne. PZWL Warszawa 2014.
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2. Wiodarczyk C. Zdrowie publiczne w perspektywie miedzynarodowej, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellofiskiego, Krakéw 2007.

3. Woynarowska B. (red.): Edukacja zdrowotna. PWN, Warszawa 2017.

Further reading

1. Jethon Z., Grzybowski A. (red.), Medycyna zapobiegawcza i Srodowiskowa. PZWL, Warszawa 2002.

2. Nowacka A., Kabala A., Pawtowska E.: POZ w Polsce. Struktura, zadania, funkcje. PZWL Warszawa 2017
3. Latkowski B., J. Lukas W. (red.): Medycyna rodzinna. PZWL, Warszawa 2005.

4. Czasopisma i podreczniki dostepne w Bibliotece Uniwersyteckiej UZ (bazy danych w uktadzie alfabetycznym) http://www.bu.uz.zgora.pl/
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