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Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 

(stacjonarne)
Liczba godzin w tygodniu 
(stacjonarne)

Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
(niestacjonarne)

Forma zaliczenia

Wykład 15 1 9 0,6 Egzamin
Projekt 15 1 9 0,6 Zaliczenie na ocenę

Cel przedmiotu
Zapoznanie studentów z teoretyczną wiedzą dotyczącą badań ergonomicznych. Wykształcenie umiejętności praktycznego stosowania badań ergonomicznych do rozwiązywania 
problemów w systemach wytwarzania.

Wymagania wstępne
Brak.

Zakres tematyczny
Wykłady:
W1: Wprowadzenie do zajęć. Podstawowe pojęcia, istota badań.
W2: Proces badawczy. Model procesu projektowania badań.
W3-4: Metody ergonomiczne stosowane w badaniach obciążeń posturalnych operatorów.
W5: Metody, procedury stosowane w badaniach ergonomicznych na liniach produkcyjnych, pakowania, montażu.
W6: Metody ergonomiczne stosowane w badaniach obciążenia mentalnego operatorów.
W7: Literatura naukowa, rzetelność i trafność, weryfikacja hipotez.

Projekt:
P1: Wprowadzenie do zajęć. Założenia do projektu.
P2: Określenie i wybór procesu produkcji, stanowisk pracy, operatorów, realizowanych zadań.
P3: Formułowanie problemu, zakresu, określenie grupy badawczej, koncepcja procedury badawczej.
P4: Pomiary, obliczenia.
P5: Analiza wyników badań, weryfikacja zdefiniowanych problemów.
P6: Projekt koncepcyjny interwencji ergonomicznej.
P7: Zaliczenie zajęć.

Metody kształcenia
Wykład: wykład konwencjonalny, prezentacja, pokaz.

Projekt: opracowanie projektu, symulacje, studia przypadków, praca indywidualna na zajęciach, w domu, praca w grupach na zajęciach.

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Student posiada umiejętność krytycznej oceny odbieranych treści oraz uznawania znaczenia 
wiedzy w rozwiązywaniu problemów poznawczych i praktycznych ukierunkowanych na 
bezpieczeństwo i higienę pracy

KK_01 bieżąca kontrola na 
zajęciach

Wykład
Projekt

http://www.wm.uz.zgora.pl/
http://www.wm.uz.zgora.pl/
http://www.wm.uz.zgora.pl/


Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Student potrafi zastosować w praktyce wybrane metody w badaniach ergonomicznych, 
potrafi pracować koncepcyjnie wykorzystując szeroką wiedzę w dziedzinie ergonomii i 
bezpieczeństwa pracy

KU_05 projekt Projekt

Student ma pogłębioną wiedzę w zakresie antropometrii, ergonomii, metodyki badań 
ergonomicznych.

KW_05 egzamin - ustny, opisowy, 
testowy i inne

Wykład

Warunki zaliczenia
Wykład: egzamin w formie pisemnej, poprzedzony uzyskaniem zaliczenia z Projektu.

Projekt: ocena projektów, prac.

Ocena końcowa: warunkiem zaliczenia przedmiotu jest zaliczenie wszystkich jego form. Ocena końcowa na zaliczenie przedmiotu jest średnią arytmetyczną z ocen za 
poszczególne formy zajęć.
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