
Introduction to Psychiatry - course description
General information
Course name Introduction to Psychiatry
Course ID 12.2-WP-PEDD-PPS 
Faculty Faculty of Social Sciences 
Field of study Pedagogy 
Education profile academic
Level of studies Second-cycle studies leading to MS degree
Beginning semester winter term 2022/2023

Course information
Semester 3
ECTS credits to win 2 
Available in specialities Social assistance and sociotherapy
Course type obligatory
Teaching language polish
Author of syllabus dr Sławomir Piotr Baranowski

dr inż. Anna Góralewska-Słońska

Classes forms
The class form Hours per semester (full-time) Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time) Hours per week (part-time) Form of assignment
Lecture 15 1 9 0,6 Credit with grade
Class 15 1 9 0,6 Credit with grade

Aim of the course
Celem przedmiotu jest zaznajomienie studentów z podstawowymi zagadnieniami psychiatrii oraz zbudowanie podstawowej wiedzy na temat objawów i postępowania w  
zaburzeniach psychicznych, Dodatkowo, poznanie aktów prawnych regulujących postępowanie wobec osób z zaburzeniami psychicznymi oraz nabycie umiejętności współpracy 
ze specjalistami zajmującymi się diagnostyką, leczeniem oraz profilaktyką zaburzeń psychicznych. Omówione zostaną podstawowe pojęcia i zagadnienia psychiatrii, w tym 
podstawy fizjologiczne zaburzeń psychiatrycznych, główne grupy zaburzeń psychiatrycznych i sposoby ich leczenia, a także wybrane problemy psychiatrii stosowanej, m. in. 
zasady kierowania chorego na leczenie, sprawy dobrowolności i przymusu leczenia, zagadnienia psychiatrii środowiskowej, odpowiedzialność wobec pacjenta, rola rodziny i 
środowiska w procesie leczenia.

Prerequisites
Wiedza z zakresu psychologii ogólnej

Scope
Wykłady:

Podstawy psychopatologii klinicznej i psychopatologii rozwojowej, fizjologiczne podstawy czynności psychicznych, współczesne rozumienie funkcjonowania i roli mózgu, 
omówienie wybranych grup zaburzeń psychicznych wg DSM-V lub ICD-10, epidemiologia chorób psychicznych, aktów prawnych regulujących postępowanie wobec osób z 
zaburzeniami psychicznymi, organizacja opieki psychiatrycznej, psychiatria środowiskowa i organizacja psychiatrycznej opieki zdrowotnej.

Ćwiczenia:

Pogłębienie wiedzy na temat wybranych zaburzeń psychicznych, dylematy związane z postępowaniem wobec osób z zaburzeniami psychicznymi, promowanie zdrowia 
psychicznego, nowe wyzwania psychiatrii, wybrane problemy etyczno-deontologiczne w psychiatrii.

Teaching methods
Wykłady – wykład konwersatoryjny.

Ćwiczenia – praca z książką i źródłami wiedzy dostępnymi w internecie, dyskusja, praca w grupach.

Learning outcomes and methods of theirs verification
Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form
Student prezentuje cele, organizację i zasady funkcjonowania instytucji pomocowych i 
terapeutycznych

K_W10 Prezentacja
Praca poglądowa

Lecture
Class

Student opisuje problematykę związaną z przedmiotowym i metodologicznym powiązaniem pracy 
socjalnej i socjoterapii z dziedziną psychiatrii

K_W02 Praca poglądowa Lecture

Student definiuje terminologię używaną w pracy socjalnej i socjoterapii w dziedzinie psychiatrii K_W01 Praca kontrolna
Prowadzenie dyskusji

Lecture
Class
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Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form
Student opisuje zaburzenia psychiatryczne w powiązaniu z rozwojem człowieka K_W06 Prezentacja Class

Student rozpoznaje i analizuje kryzysowe sytuacje jednostkowe i grupowe, a także projektuje 
działania pomocowe, dobiera odpowiednich metody i środki

K_U02
K_U07
K_U09
K_U10

Prezentacja
Dyskusja

Class

Jest przekonany o konieczności zachowania się w sposób profesjonalny i przestrzegania zasad etyki 
zawodowej , utożsamia się z wartościami i celami i zadaniami pracy socjalnej i socjoterapii, 
odznacza się odpowiedzialnością za podejmowane działania i ludzi na rzecz, których podejmuje 
działania

K_K04
K_K05
K_K06

Dyskusja
Prezentacja 
zagadnienia

Class

Assignment conditions
Wykład – praca poglądowa dotycząca problemów współczesnej psychiatrii, projekt indywidualny lub grupowy

Ćwiczenia – przygotowanie prezentacji wybranego zagadnienia, poprowadzenie dyskusji, projekt indywidualny lub grupowy.

Ocena końcowa jest średnią arytmetyczną z obu ocen (ćwiczenia + wykłady).

Recommended reading
1.       Bilikiewicz S., Pużyński J., Rybakowski J., Wciórka, red., Psychiatria, Wrocław 2002.

2.       Grzesiuk L., Suszek H., red., Psychoterapia, Warszawa 2011.

3.       Leder J., red., Rehabilitacja przewlekle chorych psychicznie, Kraków 2000.

Further reading
1.       Rybakowski J., Rybakowski F., Sedno: psychiatria, Wrocław 2008.
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