Resocialization and therapy of addicts - course description

General information

Course name Resocialization and therapy of addicts
Course ID 05.6-WP-PEDD-RIT

Faculty Eaculty of Sacial Sciences

Field of study Pedagogy

Education profile academic

Level of studies Second-cycle studies leading to MS degree
Beginning semester winter term 2022/2023

Course information

Semester 3

ECTS credits to win 4

Available in specialities Resocialization with targeted therapy
Course type obligatory

Teaching language polish

Author of syllabus ® dr Andrzej Zygadto

Classes forms

The class form Hours per semester (full-time)  Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time)  Hours per week (part-time) Form of assignment
Lecture 15 1 9 0,6 Exam

Class 15 1 9 0,6 Credit with grade

Aim of the course
Celem przedmiotu jest:

- opanowanie pogtebionej i rozszerzonej wiedzy na temat uzaleznier, ich uwarunkowan, rodzajéw, faz rozwoju i funkcjonowania oséb uzaleznionych.
- opanowanie pogtebionej wiedzy na temat szeroko pojetej resocjalizacji oséb uzaleznionych

- ksztattowanie umiejetnosci wykorzystania wiedzy na temat réznych metod terapii os6b uzaleznionych do stworzenia wtasnych préb diagnozy i propozycji dziatan
terapeutycznych wobec oséb uzaleznionych;

- poznanie metod ewaluacji podejmowanych dziatan terapeutycznych i resocjalizacyjnych.

- ksztattowanie wrazliwosci i umiejetnosci refleksyjnego podejscia do istoty oraz specyfiki pracy terapeutycznej i resocjalizacyjnej ukierunkowanej na osoby uzaleznione.

Prerequisites

Wiedza z zakresu przedmiotu Metodyka terapii uzaleznien (zaliczenie tego przedmiotu lub zaliczenie testu wiedzy z zakresu tego przedmiotu)

Scope
Tresci wyktadow:

® Legalizacja narkotykow - spoteczne i kulturowe uwarunkowania uzaleznien od substancji psychoaktywnych
® Zdrowie seksualne i reprodukcyjne oséb uzaleznionych

® Programy Redukcji Szkdd. Leczenie substytucyjne — poglady zwolennikdéw i przeciwnikéw

® Programy substytucyjne w jednostkach penitencjarnych

® Uzaleznienia a nowoczesne technologie

® Oczekiwania pacjentéw wobec programéw terapeutycznych

Nawroty w uzaleznieniach - metody przeciwdziatania

® Polityka narkotykowa w Polsce i na $wiecie

Prawne uwarunkowania terapii i resocjalizacji 0sob uzaleznionych

® Metody ewaluacji programéw terapeutycznych i resocjalizacyjnych

Tresci éwiczen:
Wywiad diagnostyczny w terapii uzaleznien - praktyczne ¢wiczenia w przeprowadzaniu wywiadu motywujacego.

Rozne rodzaje uzaleznien i mozliwosci terapii 0séb uzaleznionych - oméwienie na podstawie indywidualnych projektéw diagnostycznych zawierajacych wskazania i propozycje
réznorodnych oddziatywan terapeutyczno resocjalizacyjnych:

® uzaleznienie od alkoholu

® uzaleznienie od innych substancji odurzajacych
® hazard
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anoreksja/bulimia

® uzaleznienie od seksu

uzaleznienie od Internetu

uzaleznienie od telewizji

uzaleznienie od portali spotecznosciowych
uzaleznienie od zakupow

Ewaluacja przyktadowych projektow indywidualnych i grupowych dziatan terapeutycznych w odniesieniu do oséb uzaleznionych

Praca nad opracowaniem wtasnych pomystow pracy terapeutycznej w odniesieniu do diagnozowanych przypadkéw oséb uzaleznionych

Teaching methods
Wyktady: wyktad konwencjonalny, wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacjg multimedialng

Cwiczenia: dyskusja, pogadanka heurystyczna, metoda projektéw, praca grupowa

Learning outcomes and methods of theirs verification

Outcome description

E.2R.K1. Student docenia potrzebe okazywania empatii uczniom i wychowankom potrzebujacym wsparcia i
pomocy.

E.2R.K4. Student jest zorientowany na wspétprace z nauczycielami lub terapeutami w celu doskonalenia
swojego warsztatu pracy.

E.2R.W1. Student definiuje i opisuje: metodyke oddziatywan w placéwkach resocjalizacyjnych; teoretyczne
podstawy instytucjonalnych oddziatywan metodycznych; charakteryzuje zatozenia, metody i formy
realizacji socjotechniki, psychotechniki, antropotechniki i kulturotechniki; metody twérczej resocjalizacji w
placéwkach: teatru resocjalizacyjnego, resocjalizacji przez sport, muzykoterapii, plastykoterapii i dramy;
metody wspierajace proces readaptacji i reintegracji spotecznej; metodyke pracy wychowawcy w
specjalnych osrodkach szkolno - wychowawczych, mtodziezowych osrodkach wychowawczych,
miodziezowych osrodkach socjoterapii, schroniskach dla nieletnich i zaktadach poprawczych; identyfikuje
podstawy metodyczne pracy wychowawcy w aresztach $ledczych i zaktadach karnych; rozpoznaje
przyczyny stresu i wypalenia zawodowego pedagogéw resocjalizacyjnych.

E.2R.W2. Student definiuje i opisuje metodyke oddziatywan resocjalizacyjnych w Srodowisku otwartym;
wyjasnia teoretyczne podstawy srodowiskowych oddziatywan metodycznych; rozpoznaje zasady
wspotpracy wychowawcoéw ze srodowiskiem otwartym; rozpoznaje i charakteryzuje metody pracy
nauczyciela, wychowawcy i pedagoga szkolnego, realizujgcych zadania resocjalizacyjne, kuratora
sadowego, w osrodkach kuratorskich; charakteryzuje metody twérczej resocjalizacji w Srodowisku
otwartym: teatr resocjalizacyjny, resocjalizacje przez sport, muzykoterapie, plastykoterapie i drame;
wyjasnia zagadnienia superwizji w resocjalizacji; charakteryzuje metody pracy resocjalizacyjnej w
srodowisku lokalnym i placéwkach wsparcia dziennego streetworkeréw i pedagogéw podworkowych.
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Outcome description Outcomesymbols Methods of verification The class form

E.2R.U1. Student analizuje i porzadkuje dziatania w obszarze metodyki oddziatywan w placéwkach ® K_U06 ® apreparation of a ® Class
resocjalizacyjnych; analizuje i planuje stosowanie teoretycznych podstaw instytucjonalnych oddziatywan project

metodycznych; analizuje i projektuje dziatania w zakresie socjotechniki, psychotechniki, antropotechniki i ¢ activity during the

kulturotechniki; klasyfikuje i projektuje stosowanie metod twérczej resocjalizacji w placowkach: teatr classes

resocjalizacyjny, resocjalizacje przez sport, muzykoterapie, plastykoterapie i drame; klasyfikuje i projektuje ® przygotowanie i

stosowanie metod wspierajacych proces readaptacji i reintegracji spotecznej; projektuje stosowanie prezentacja tematu

metodyki pracy wychowawcy w specjalnych osrodkach szkolno-wychowawczych, mtodziezowych eksperckiego

osrodkach wychowawczych, mtodziezowych osrodkach socjoterapii, schroniskach dla nieletnich i
zaktadach poprawczych; klasyfikuje i projektuje stosowanie podstaw metodycznych pracy wychowawcy w
aresztach $ledczych i zaktadach karnych; rozpoznaje i analizuje przyczyny stresu i wypalenia zawodowego
pedagogdéw resocjalizacyjnych.

E.2R.K3. Student pracuje samodzielnie nad pogtebianiem wiedzy pedagogicznej. ® K_K04 ® apreparation of a ® Class
project

activity during the

classes

przygotowanie i

prezentacja tematu

eksperckiego

E.2R.U2. Student analizowa¢ i projektuje wykorzystanie metodyki oddziatywarn resocjalizacyjnych w ® K_U06 ® apreparation of a ® Class
srodowisku otwartym, teoretycznych podstaw srodowiskowych oddziatywar metodycznych; planuje i project

wspotprace wychowawcow ze srodowiskiem otwartym; analizuje i projektuje wykorzystanie metod pracy ® activity during the

nauczyciela, wychowawcy i pedagoga szkolnego, realizujgcych zadania resocjalizacyjne, kuratora classes

sgdowego, metod pracy w osrodkach kuratorskich; analizuje i poddaje krytyce metody tworczej ® przygotowanie i

resocjalizacji w Srodowisku otwartym: teatr resocjalizacyjny, resocjalizacje przez sport, muzykoterapie, prezentacja tematu

plastykoterapie i drame; przewiduje stosowanie superwizji w resocjalizacji; analizuje i szacuje mozliwosci eksperckiego

stosowania metod pracy resocjalizacyjnej w srodowisku lokalnym i placéwkach wsparcia dziennego
streetworkeréw i pedagogéw podworkowych.

Assignment conditions
Wyktady z przedmiotu koricza sie egzaminem. Metoda weryfikacji efektow ksztatcenia jest egzamin pisemny w formie testu z okreslonymi progami procentowymi (pytania
otwarte z progami procentowymi przeliczanymi wg skali 94-100% = 5,0; 85-93% = 4,5; 76-84 = 4,0; 68-75% = 3,5; 60-67% = 3,0; 0-59% = 2,0.

Cwiczenia z przedmiotu koricza sie zaliczeniem na ocene. Metodami weryfikacji efektow ksztatcenia sa: ocena prezentacji wybranego zagadnienia programowego w toku zajeé
(temat ekspercki - praca indywidualna lub grupowa); ocena projektu dotyczacego diagnozy osoby uzaleznionej i prezentacji proponowanych dziatan terapeutycznych - praca
grupowa (grupy 2-3 osobowe); ocena sposobu prezentacji i argumentacji wtasnych pogladéw w toku zaje¢ - ocena indywidualnej aktywnosci w toku zajec.

Nieobecno$¢ na zajeciach powinna byé nadrobiona w ramach konsultacji. Osoby z 10S zobowigzane sg uczestniczy¢ w kolokwium, zajeciach, na ktérych prezentuja temat
ekspercki oraz przedstawic¢ projekt dziatar terapeutycznych.

Ocene koficowa stanowi $rednia ocen czastkowych. Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny ze wszystkich ocen czastkowych.

Recommended reading

1. Lesseger J.E., Roper G.F., Drug Courts. A new approach to treatment and rehabilitation, New York 2007
2. Czabata J. Cz., Czynniki leczace w psychoterapii, Wydawnictwo Naukowe PWN Warszawa 2002

. Erickson C.K., Nauka o uzaleznieniach. Od neurobiologii do skutecznych metod leczenia, Wydawnictwo UW 2010

. DeLeon G., Spotecznosc terapeutyczna. Teoria, Model, Metoda., Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Warszawa 2003

. Miller W.,R., Wzmacnianie motywacji do zmiany w terapii naduzywania substancji, PARPA Media 2009

. Tatarsky A., Redukcja szkéd w psychoterapii. Nowe podejscie w leczeniu uzaleznieri od narkotykdw i alkoholu, Krajowe Biuro do spraw Przeciwdziatania Narkomanii,
Warszawa 2007

7. Woronowicz B. T.: Na zdrowie. Jak poradzic sobie z uzaleznieniem od alkoholu. Media Rodzina, Poznan 2008”
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Further reading
1. GasZ.,B., Redukcja szkdd a profilaktyka uzaleznier, Warszawa 2012.
2. lzdebski Z., Zygadto A., Capiga M., Sexual and reproductive health of injective drug users, Open Society Institute, Uniwersytet Zielonogdrski New York, Zielona Géra
2008.
3. Jarczynska J., Zaangazowanie w hazard mtodziezy gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej. Diagnoz zjawiska i jego wybranych uwarunkowan, Bydgoszcz 2016.
4. Verster A., Bunnig E., Skutecznos¢ leczenia substytucyjnego uzaleznienia od opiatéw, Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Warszawa 2004, tekst dostepny
na stronie Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii www.kbpn.gov.pl w dziale Publikacje
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