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General information

Course name
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Faculty

Field of study
Education profile
Level of studies
Beginning semester

Interwencja kryzysowa w sytuacji straty
05.9-WP-PEDD-IKSS
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Course information

Semester 2

ECTS credits to win 1

Available in specialities Social assistance and sociotherapy
Course type obligatory

Teaching language polish

Author of syllabus ¢ dr Anna Korlak-tukasiewicz

Classes forms

The class form Hours per semester (full-time)  Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time)  Hours per week (part-time) Form of assignment
Tutorial 30 2 18 1,2 Credit with grade

Aim of the course
Przyblizenie praktyki interwencji kryzysowej, z naciskiem na interwencje w sytuacji straty. Ukazanie roli jaka odgrywaja w niej rézne formy wsparcia.

Przedstawienie przezy¢, jakie wywotuja straty, drég powrotu do zdrowia i wskazdwek, ktére moga poméc w towarzyszeniu osobom przezywajacym zatobe.

Prerequisites
Student posiada 0gdlng wiedze na temat zjawisk zachodzacych w otaczajacej go rzeczywistosci.

Scope
1. Typy kryzyséw emocjonalnych.
. Fazy reakcji kryzysowych.
. Teoria kryzysu Caplana.
. Praktyka interwencji kryzysowej.
. Na czym polega przezywanie zalu po stracie? Uczucia powstajgce podczas tego procesu.
. Fazy zatoby. Dlaczego tak rzadko decydujemy sie na wyrazanie tych uczuc i przejscie przez wszystkie te fazy?
. Psychologiczne, spoteczne i somatyczne skutki ttumienia zalu po stracie - odciecie sie od swoich uczué. Pozorny powr6t do zdrowia.
. Jak konstruktywnie radzi¢ sobie z zalem po stracie? Kroki, ktére trzeba poczynié, zeby odzyskac¢ dobre samopoczucie.
. Towarzyszenie osobie, ktdra poniosta strate, jako zadanie dla bliskich, przyjaciét, psychologéw, psychiatréw, pracownikdw socjalnych.
. Instytucjonalne i pozainstytucjonalne formy wsparcia po stracie.
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Teaching methods

Dyskusja, warsztaty metodyczne, gry dydaktyczne, inne metody aktywne, praca w grupach, klasyczna metoda problemowa, burza mézgéw.

Learning outcomes and methods of theirs verification

Outcome description Outcome symbols  Methods of verification The class form
Potrafi opracowac rézne projekty socjalne obejmujace formy wsparcia w sytuacji ® K_K07 ® adiscussion ¢ Tutorial
straty uwzgledniajac rézne jej aspekty we wspétpracy z otoczeniem, w tym z osobami ® an evaluation test

nie bedacymi specjalistami w danej dziedzinie. ® an observation and evaluation of

activities during the classes

Ma pogtebiong, specjalistyczng wiedze z zakresu pomocy spotecznej, w tym ® K_W06 ® adiscussion ® Tutorial
wieloaspektowa wiedze na temat interwencji kryzysowej w sytuaciji straty. ¢ an evaluation test
® an observation and evaluation of
activities during the classes

Umie wykorzystywac zdobyta wiedze do rozwigzywania konkretnych probleméw ® K_U05 ® adiscussion ® Tutorial
pojawiajacych sie w pracy na rzecz rodziny, takze w zakresie przezywania zatoby ¢ an evaluation test
pojedynczych oséb oraz rodzin i ich wsparcia po stracie. ® an observation and evaluation of

activities during the classes
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Assignment conditions

Zajecia z przedmiotu konczg sie zaliczeniem z oceng. Metodami weryfikacji efektéw ksztatcenia sg: ocena prezentaciji wybranego zagadnienia programowego w toku zaje¢ -
praca grupowa, ocena indywidualnej aktywnosci w toku zajec¢, ocena biezgcego przygotowania na zajecia oraz ocena z pracy kontrolnej (kolokwium). Ocena z zaje¢ stanowic¢
bedzie $rednig arytmetyczna wszystkich ocen.

Ocena koficowa: Oceng koricowa jest ocena z konwersatorium.

Dozwolona jest jedna nieobecnos¢ na zajeciach bez koniecznosci jej zaliczania. Za zgoda prowadzacego zajecia student moze odrobi¢ zajecia na ktérych nie byt uczestniczac
w zajeciach z inng grupa.

Studenci

ktérzy maja przyznany tryb indywidualnej organizacji studiowania sa zobowiazani zgtosi¢ sie do prowadzacego zajecia w ciggu dwéch tygodni od przyznania im [0S-u

celem uzgodnienia indywidualnych warunkéw zaliczenia.
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