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Laboratorium 15 1 9 0,6 Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
Celem przedmiotu jest:

- opanowanie dalszej, poszerzonej wiedzy na temat metod socjoterapii

- kształtowanie praktycznych umiejętności z zakresu metod i technik stosowanych w socjoterapii.

 - rozwijanie umiejętności praktycznych w zakresie diagnozy socjoterapeutycznej oraz pracy socjoterapeutycznej w określonych grupach dzieci i młodzieży.

 - kształtowanie pogłębionych umiejętności pracy z grupą.

Wymagania wstępne
Zaliczenie treści przedmiotów Podstawy socjoterapii oraz Metody socjoterapii 1.

Zakres tematyczny
Metody i techniki pracy z różnorodnymi grupami. Dobór odpowiednich metod i technik do potrzeb i specyfiki grupy;

Zajęcia socjoterapeutyczne w szkole i innych placówkach oświatowych i wychowawczych;

Biblioterapia w pracy z dziećmi i młodzieżą;

Socjoterapia a zajęcia sportowe;

Pantomima i inne techniki teatralne wykorzystywane w socjoterapii;

Ludoterapia;

Terapia Gestalt i jej znaczenie dla socjoterapii;

Zajęcia socjoterapeutyczne dla dzieci z rodzin alkoholowych;

Zajęcia socjoterapeutyczne a profilaktyka;

Rysunek terapeutyczny w pracy z dziećmi i młodzieżą;

Kwalifikacje i specyficzne uwarunkowania dotyczące osób prowadzących zajęcia socjoterapeutyczne;

Ewaluacja zajęć socjoterapeutycznych.

Metody kształcenia
Laboratorium – praca warsztatowa, dyskusja, metoda projektowa, burza mózgów, praca grupowa.

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się

http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl


Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
D.1/E.1.K3. Student jest zorientowany na zachęcanie uczniów do 
podejmowania aktywnego i systematycznego uczestnictwa w procesie 
socjoterapeutycznym;

K_K08 aktywność w trakcie zajęć
dyskusja
Przygotowanie i prezentacja scenariusza 
zajęć socjoterapeutycznych, 

Laboratorium

D.1/E.1.W13. Student wyjaśnia znaczenie rozwijania umiejętności osobistych i 
społeczno-emocjonalnych uczniów: identyfikuje potrzeby kształtowania 
umiejętności współpracy uczniów, w tym grupowego rozwiązywania problemów 
oraz budowania systemu wartości i rozwijania postaw etycznych uczniów, a 
także kształtowania kompetencji komunikacyjnych i nawyków kulturalnych; 

K_W08 aktywność w trakcie zajęć
Przygotowanie i prezentacja scenariusza 
zajęć socjoterapeutycznych, 
przygotowanie i prezentacja tematu 
eksperckiego

Laboratorium

D.1/E.1.U10. Student rozpoznaje istotne z punktu widzenia procesu 
socjoterapeutycznego trudności uczniów i wychowanków i projektuje pracę nad 
nimi z wykorzystaniem różnorodnych metod socjoterapeutycznych;

K_U14 aktywność w trakcie zajęć
Przygotowanie i prezentacja scenariusza 
zajęć socjoterapeutycznych, 
przygotowanie i prezentacja tematu 
eksperckiego

Laboratorium

D.1/E.1.K7. Student zachowuje otwartość na pracę nad rozwijaniem u uczniów 
ciekawości, aktywności i samodzielności poznawczej oraz logicznego i 
krytycznego myślenia;

K_K08 aktywność w trakcie zajęć
Przygotowanie i prezentacja scenariusza 
zajęć socjoterapeutycznych, 
przygotowanie i prezentacja tematu 
eksperckiego

Laboratorium

D.1/E.1.U5. Student projektuje i kreuje sytuacje w procesie 
socjoterapeutycznym służące aktywności i rozwojowi zainteresowań uczniów 
oraz popularyzacji wiedzy;

K_U03 aktywność w trakcie zajęć
dyskusja
Przygotowanie i prezentacja scenariusza 
zajęć socjoterapeutycznych, 
przygotowanie i prezentacja tematu 
eksperckiego

Laboratorium

D.1/E.1.W5. Student definiuje i opisuje metody pracy socjoterapeutycznej. 
Identyfikuje i wyjaśnia zasady doboru metod w pracy socjoterapeutycznej w 
zależności od różnych kryteriów; 

K_W08 aktywność w trakcie zajęć
dyskusja
Przygotowanie i prezentacja scenariusza 
zajęć socjoterapeutycznych, 
przygotowanie i prezentacja tematu 
eksperckiego

Laboratorium

Warunki zaliczenia
Laboratorium - zajęcia  z przedmiotu kończą się zaliczeniem z oceną. Metodami weryfikacji efektów kształcenia są: ocena przygotowania i prezentacji wybranego zagadnienia 
programowego w toku zajęć (temat ekspercki dotyczący wybranej metody socjoterapii – praca indywidualna lub grupowa) (40 %), ocena scenariusza zajęć z zakresu przedmiotu 
i prezentacji proponowanych działań socjoterapeutycznych – praca grupowa (grupy 2-3 osobowe) (40%), ocena sposobu prezentacji i argumentacji własnych poglądów w toku 
zajęć – ocena indywidualnej aktywności w toku zajęć (20%).

Nieobecność na zajęciach powinna być nadrobiona w ramach konsultacji. Osoby z IOS zobowiązane są uczestniczyć w zajęciach, na których prezentują temat ekspercki oraz 
przedstawić projekt działań socjoterapeutycznych.

Ocenę końcową stanowi średnia ocen cząstkowych. Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny ze wszystkich ocen cząstkowych.
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