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Celem przedmiotu jest zapoznanie sig przez studentéw z wybranymi psychospotecznymi aspektami funkcjonowania zwigzkéw intymnych i uwarunkowaniami realizacji rol

matzenskich i rodzicielskich.

Wymagania wstepne

Wymagania wstepne: Student posiada 0og6lng wiedze na temat struktur spotecznych i zjawisk zachodzacych w kontekscie ekologicznym.
Wymagania formalne: wiedza z przedmiotéw: Psychologia rozwoju cztowieka w cyklu Zycia; Psychologia spoteczna, Psychologia rodziny,

Zakres tematyczny
A. Problematyka wyktadu:

- Teorie i strategie doboru partneréw. Rozne typy zwiazkéw i relacji interpersonalnych.

- Psychologia mito$ci: rozumienie mitosci, dynamika mito$ci, rodzaje zwigzkéw mitosnych.

- Wymiary intymnosci. Zaburzenia relacji intymnych (wprowadzenie).

- Uwarunkowania jakosci zwigzkdéw intymnych formalnych i nieformalnych.

- Konflikty w zwigzku - znaczenie, wybrane aspekty i ujecia.
- Wybrane metody badania jakosci zwigzku.

- Podejscie systemowe do matzeristwa i rodziny.

- Struktura systemu rodziny i podsysteméw oraz zmiany struktury.

- Funkcje matzenstwa i rodziny - aspekty psychologiczne.

- Rodzina w biegu zycia - cykl zycia rodziny.

- Kryzys w zwigzku intymnym - przebieg i znaczenie dla rozwoju podsysteméw i dla rozwoju systemu.

B. Problematyka ¢wiczen:

- Rodzina zdrowa - rodzina z problemami:
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- wybrane problemy dezintegracji rodziny i matzenistwa: konflikty, kryzysy, rozwdéd jako sytuacja kryzysowa w zyciu rodziny,
- przemoc w rodzinie, w tym seksualna

- rola choroby i niepetnosprawnosci,

- specyficzne problemy rodzicéw i dzieci w rodzinach zrekonstruowanych,

- problemy psychologiczne samotnego rodzicielstwa, rodzina z dzieckiem o zaburzonym rozwoju.

- Relacje miedzy systemami: rodzina - praca

Metody ksztatcenia

wyktad problemowy i konwersatoryjny;

analiza tekstow z dyskusja, metoda projektow (projekt badawczy), praca w grupach

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektéw  Metody weryfikacji Forma zajeé
Przejawia prospoteczna postawe wobec 0s6b o réznych problemach w obszarach wsparcia i ® KK01 ¢ aktywnos$¢ w trakcie ¢ Wyktad
pomocy psychologicznej ( okazuje zainteresowanie, angazuje sie w prace starajac sie znalez¢ ® K_K03 zajec * Cwiczenia
jak najlepsze rozwigzanie problemu)na rzecz wsparcia rozwoju jednostek, systemu matzenstwa i ® dyskusja

rodziny

Wykorzystuje wiedze z zakresu psychologii rozwoju cztowieka, réznic indywidualnych, ® K Uo4 ® projekt ® Wyktad
psychologii spotecznej, psychologii rodziny i klinicznej dla celéw diagnostyczno-pomocowych. ® K_U05 * Cwiczenia

Rozumie istote dysfunkcjanalno$ci zycia w zwigzkach i rodzinie.

Ma rozszerzong wiedze na temat specyfiki relacji intymnych, matzeristwa i rodziny ma ® K.Wo1 ® biezaca kontrola na ® Wyktad
pogtebiona wiedze na temat teorii oraz psychologicznych mechanizméw dojrzatosci do roli ® K W11 zajeciach * Cwiczenia
partnera, matzonka i rodzica. ® egzamin - ustny,

opisowy, testowy i inne
® referat
zaliczenie - ustne,
opisowe, testowe i inne

Warunki zaliczenia

Wyktady konczg sie egzaminem (test z progami punktowymi). Obejmuje pytania zamkniete i pytania otwarte (oceniane wedtug nastepujgcych kryteriow: bardzo dobry -
odpowiedZ wyczerpujaca, zgodna z programem, swobodne operowanie faktami i dostrzeganie zwigzkéw miedzy nimi, wykazujac jednocze$nie wtasne przemyslenia i oceny
dobry - odpowiedzZ zasadniczo poprawna, zawiera wiekszo$¢ wymaganych tresci, poprawna pod wzgledem terminologii, brak btedéw merytorycznych, nie wyczerpuje
zagadnienia w sposob bardzo dobry, dostateczny - student zna najwazniejsze fakty, umie je zinterpretowac, wystepuja nieliczne btedy merytoryczne, niedostateczny - brak
odpowiedzi na pytanie, braki w wiadomosciach koniecznych, btedy merytoryczne. Cwiczenia z przedmiotu koriczg sie zaliczeniem z oceng. Ocena koficowa z przedmiotu jest
Srednia ocen z egzaminu i éwiczen. Nie ma mozliwosci zaliczenia przedmiotu przy nieobecnosciach na wiecej niz 20% zajec¢. Nie ma takze mozliwosci uzyskania pozytywnej
oceny z egzaminu bez zaliczenia éwiczen na ocene pozytywna.

Zaliczenie ¢wiczen odbywa sie na podstawie usrednionej oceny: aktywnosci studenta, referatu, przygotowania projektu (indywidualnie lub grupowo) dotyczacego okreslonego
problemu badawczego oraz kolokwium testowego: 20% pytan stanowig pytania otwarte, 80% pytan stanowia pytania zamkniete, jednokrotnego i wielokrotnego wyboru - pytania
zostajg sformutowane w oparciu o0 zagadnienia omawiane na ¢wiczeniach).

Warunkiem uzyskania zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z wyktaddw i ¢wiczen.

W przypadku testu - student powinien zdoby¢ minimum 60% punktdéw (progi ocen z testu (60-64% 3,0; 65-69% 3,25; 70-74% 3,5; 75-79% 3,75; 80-84% 4,0; 85-99% 4,25; 90-94% 4,5;
95-97% 4,75; 98-100% 5,0;).
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