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Celem zajec jest zapoznanie Studenta/Studentki z podstawowymi zagadnieniami biologii istotnymi dla psychologa, od neuronauk po biologie ewolucyjna.

Wymagania wstepne

Student/ka powien/na posiada¢ ogdlng wiedze biologiczng z zakresu szkoty Srednie;j.

Zakres tematyczny

podstawy neuronauk; neuroprzekaznictwo - znajomo$¢ podstaw neuroprzekaznictwa w zastosowaniu do wiedzy na temat dziatania np. antydepresantéw; osrodkowy uktad
nerwowy - jego podstawowa budowa i funkcje, wyttumaczone nastepnie w kontekscie regulacji afektu; hipokamp i pamie¢ jawna, ciato migdatowate i pamie¢ emocjonalna,

niejawna, pamiec¢ traum, lek i awersja; style przywigzania i zdolno$¢ do mentalizowania i ich neuronalne korelaty w CUN, neurony lustrzane a rezonans emocjonalny; obwodowy

uktad nerwowy, w szczegélnosci budowa i funkcje autonomicznego uktadu nerwowego i zastosowanie tej wiedzy do zrozumienia zjawiska somatyzowania i choréb

psychosomatycznych; rola wewnatrzwydzielnicza mézgowia i 0§ HPA w reakcji na stres; podstawy biologii depresji; podstawy biologii uzaleznien; podstawy genetyki i biologii
ewolucyjnej oraz epigenetyki i ewolucyjnej biologii rozwojowej (evo-devo) w kontekscie pytania o role ontogenezy i filogenezy w psychologii, takze dziedziczenie i

miedzypokoleniowos$¢ w psychologii.

Metody ksztatcenia

Wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, prezentacja.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu

Student/ka dostrzega w problemach przed jakimi zawodowo staje jako

psycholog takze uwarunkowania biologiczne

Student/ka zna w pogtebiony sposéb osiagniecia z dziedzin pokrewnych

psychologii i dla psychologii istotne, w tym neuronauk.

Student/ka w pogtebiony sposéb zna kluczowe biologiczne podstawy

psychologii cztowieka
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L] ( 02 L]

L] ( !Moq L]

Metody weryfikacji

kolokwium

test z pytaniami zamknietymi i
otwartymi

prezentacja

kolokwium

test z pytaniami zamknietymi i
otwartymi

prezentacja

kolokwium

test z pytaniami zamknietymi i
otwartymi

prezentacja

Forma zaje¢
® Wyktad
® Laboratorium

* Cwiczenia

* Wyktad

® Laboratorium

* Cwiczenia

® Wyktad
® Laboratorium
Cwiczenia


http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl

Warunki zaliczenia
Warunki zaliczenia laboratorium: kolokwium

Warunki zaliczenia ¢wiczen: prezentacja, kolokwium
Warunki zaliczenia egzaminu: test pisemny sktadajacy sie z pytan zamknietych i z pytan otwartych.

Ocene koficowq ustala sie na podstawie sredniej arytmetycznej ze wszystkich zaje¢ wchodzacych w sktad tego przedmiotuy, tj. oceny koricowej z laboratorium, z ¢wiczer i z
egzaminu. Ocene koricowa ustala sie zgodnie z zasada:

od 2,5 - dostateczny

od 3,25 do 3,74 - dostateczny plus,

od 3,75 do 4,24 - dobry,

od 4,25 do 4,74 - dobry plus,

od 4,75 - bardzo dobry.

Przy ustalaniu oceny koricowej pod uwage bierze sie takze oceny negatywne uzyskane w toku egzaminowania, przy czym nie moze by¢ ona nizsza od najnizszej, ani wyzsza od
najwyzszej z ocen zaje¢ wchodzacych w sktad tego przedmiotu (zgodnie z § 26 pkt 3 regulaminu UZ).
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