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Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad 15 1 - - Egzamin
Cwiczenia 15 1 - - Zaliczenie na
ocene

Cel przedmiotu

Zapoznanie studentow z podstawowa wiedzg dotyczaca seksualnosci cztowieka.

Poszerzenie informacji na temat wyzwan, dylematéw przed jakimi staje wspétczesna seksuologia.

Zdobycie umiejetnosci dokonania rozréznienia pojec¢ takich jak: pte¢, tozsamos¢, orientacja seksualna, preferencja i realizacja seksualna, zaburzenie seksualne itp.
Dokonanie weryfikacji osobistych postaw i fatszywych przekonarn wobec seksualnosci cztowieka.

Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza z zakresu biomedycznych podstaw rozwoju i psychologii.

Zakres tematyczny

A. Problematyka wyktadu:

Seksuologia jako nauka - jej podmiot i przedmiot

Seksuologia w ujeciu medycznym, psychologicznym i pedagogicznym
Cele, zadania i rola seksuologii

Zdrowie seksualne i reprodukcyjne

Deklaracja Praw Seksualnych

Norma seksuologiczna - jej rodzaje i kryteria

Seksualnosé wspétczesnych Polakéw - przeglad badan

B. Problematyka ¢wiczen:

Postawy wzgledem seksualnosci cztowieka

Mity i stereotypy jako podstawowe bariery dotyczace postrzegania seksualnosci cztowieka

Pte¢ w wymiarze biologicznym, psychicznym i spoteczno-kulturowym

Seksualnos¢ jako podstawowa kategoria kondycji cztowieka

Wymiary i warstwy seksualno$ci cztowieka

Podstawowe pojecia w seksuologii: tozsamo$¢é ptciowa,orientacja psychoseksualna, role ptci, preferencje seksualne, realizacja ptciowa
Seksualnos¢ w ontogenezie cztowieka: rozwdj psychoseksualny

Pomoc psychologiczna w obszarze seksualnosci

Metody ksztatcenia
Wyktad, wyktad problemowy, pogadanka heurystyczna, dyskusja, praca indywidualna i grupowa, prezentacje multimedialne.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie
Opis efektu Symbole efektéw Metody weryfikacji Forma zajeé
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Opis efektu
Student potrafi wykorzystywac i integrowac wiedze teoretyczng z zakresu seksuologii w celu
analizy ztozonych zjawisk, a takze diagnozowania i projektowania dziatan praktycznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot, zna w pogtebiony sposéb pojecia z dziedziny seksuologii,
zna geneze i specyfike poszczegdlnych zjawisk z zakresu przedmiotu.

Student posiada wiedze na temat wyzwan, dylematéw przed jakimi staje wspétczesna
seksuologia.

Student dokonuje weryfikacji osobistych postaw i przekonan wobec seksualnosci.

Student posiada pogtebione umiejetnosci i kompetencje w zakresie obserwowania,
diagnozowania, racjonalnego oceniania ztozonych sytuacji
psychologicznych/seksuologicznych oraz analizowania motywdw i wzoréw ludzkich
zachowan.

Warunki zaliczenia

Wyktady z przedmiotu koriczg si¢ egzaminem.

Warunkiem zaliczenia egzaminu jest pozytywna ocena uzyskana z testu wiedzy.

Uzyskanie co najmniej 60% punktéw jest rownoznaczne ze zdaniem testu egzaminacyjnego.

Ocene z testu wylicza sie na podstawie punktéw uzyskanych z testu, ktére sa przeliczane na stopnie wg. skali: 94-100% = 5,0; 85-93% = 4,5; 76-84% = 4,0; 68- 75% = 3,5; 60-67% =

3,0;0-59% =2

Forma zaliczenia ¢wiczen jest zaliczenie na ocene.
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K_W02
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Symbole efektow  Metody weryfikacji

aktywnos$¢ w trakcie zajec¢
projekt

aktywnos¢ w trakcie zaje¢
egzamin - ustny, opisowy,
testowy i inne

projekt

aktywnos¢ w trakcie zaje¢
egzamin - ustny, opisowy,
testowy i inne

projekt

aktywnos¢ w trakcie zaje¢
projekt

obserwacje i ocena
umiejetnosci praktycznych
studenta

projekt

Warunkiem zaliczenia jest aktywnos¢ na zajeciach i uzyskanie pozytywnej oceny z projektu (prezentacji wybranego zagadnienia programowego).

Oceng koficowa z przedmiotu jest Srednia arytmetyczna ocen uzyskanych z zaliczenia wyktadéw i ¢wiczen.
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