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Formy zajeé

Forma zaje¢ Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad 30 2 - - Egzamin

Cel przedmiotu
Celem przedmiotu jest nabycie przez Studenta/Studentki wiedzy taczacej psychologie i biologie, w szczegdInosci neuronauki, wiedzy wyjasniajacej wzajemne relacje miedzy
czynnosciami osrodkowego i obwodowego uktadu nerwowego a funkcjonowaniem psychicznym.

Wymagania wstepne
Student/ka powinien/powinna mie¢ zaliczony przedmiot Biologiczne podstawy zachowan.

Zakres tematyczny

Punkty styku miedzy neuronaukami i psychologig; struktura i funkcje mézgu; powigzania miedzy strukturami i czynno$ciami osrodkowego uktadu nerwowego a
funkcjonowaniem psychicznym, uktad regulacji emocji, neurobiologiczne korelaty zdoIno$ci do mentalizowania, psychoneurobiologia zaburzer afektywnych i osobowosci: ich
strukturalne i czynno$ciowe deficyty, charakterystyczne nieprawidtowosci w zakresie reakcji wegetatywnych, nerwowe podtoze zaleznosci miedzy stylem przywiazania, trauma a
zaburzeniem osobowosci, agresja i przemoc a anatomiczne lub czynnosciowe upos$ledzenie kory przedczotowej, neurobiologiczne podstawy depresji, neurobiologiczne
podstawy uzaleznien.

Metody ksztatcenia

Wyktad z prezentacjg multimedialng, wyktad konwersatoryjny.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zaje¢

Student/ka zna podstawy neuronauk istotne dla psychologii i rozumie w ® K_W04 ® test z pytaniami zamknigtymi i ® Wyktad

pogtebiony sposéb ich interdyscyplinarny zwigzek otwartymi

Student/ka umie integrowa¢ wiedze z psychologii i neuronauk ¢ K._U01 ® test z pytaniami zamknietymi i ® Wyktad
otwartymi

Student/ka zna neurobiologiczne podstawy funkcjonowania psychicznego ® K_W02 ® test z pytaniami zamknietymi i ® Wyktad
otwartymi

Warunki zaliczenia

Egzamin - test koricowy z pytaniami zamknietymi i otwartymi.

Literatura podstawowa
1. Nolte, J. 2011. Mézg cztowieka. Anatomia czynnosciowa mézgowia. Tom 1i 2. Wroctaw, Elsevier Urban & Partner.
Sapolsky, R. 2010. Dlaczego zebry nie majg wrzodéw? Psychofizjologia stresu. PWN.
Mentalizowanie w praktyce linicznej. Allen, Fonagy i Bateman. 2014. Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloriskiego.
Psychoterapia psychodynamiczna zaburzen osobowosci. Clarkin, Fonagy i Bateman. 2013. Wydawnictwo UJ.
Clarkin, J., Fonagy, P., & Gabbard, G. (Eds.). 2010. Psychodynamic psychotherapy for personality disorders: A clinical handbook. American Psychiatric Publishing, Inc.
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rozdziat 3 dotyczacy neurobiologii zaburzen osobowosci.

Literatura uzupetniajgca

1. Kalat, J. 2016. Biologiczne podstawy psychologii. Warszawa, PWN.
2. Gerhardt, S. 2015. Znaczenie mitosci. Jak uczucia wptywajg na rozw6j mézgu. Krakéw, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloriskiego.
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