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Cel przedmiotu
1. Cele zajec¢/przedmiotu:

Zdobycie wiedzy o modelach normy, normalno$ci i zaburzen psychicznych w psychologii klinicznej, psychiatrii i psychopatologii

Zdobycie wiedzy o zasadach tworzenia klasyfikacji zaburzen psychicznych i zachowania oraz klas zaburzer psychicznych i jednostek klinicznych opisanych w ICD-10,
ICD-11 (wersja wstepna WHO) oraz DSM-5

Wyksztatcenie umiejetnosci zastosowania kryteriéw normalnosci i zaburzen psychicznych stosowanych w klasyfikacjach ICD-11 i DSM-5 w analizie wypowiedzi
pacjentdw, celem odrdznienia znaczacych i nie znaczacych klinicznie przezy¢ i doswiadczen (poznawczych, emocjonalnych i motywacyjnych) oraz ich znaczenia dla
rozpoznania konkretnej jednostki klinicznej

Wyksztatcenie umiejetnosci komunikowania sie z innymi specjalistami w zakresie zdrowia psychicznego w zakresie kryteridw rozpoznawania symptoméw réznych
zaburzen psychicznych i zachowania

Poznanie przez studenta spotecznych i kulturowych uwarunkowan stygmatyzacji oséb z zaburzeniami psychicznymi i zachowania

Wymagania wstepne

Student powinien:

- posiadac wiedze z psychologii ogéinej, zwtaszcza z psychologii poznawczej, emocji i motywacji oraz psychologii rozwoju cztowieka w cyklu zycia

Zakres tematyczny

Problematyka wyktadow

1.

Obszary zainteresowan badawczych psychologii klinicznej, psychiatrii i psychopatologii; zdrowie psychiczne wg kryteriow normy statystycznej, spoteczno-kulturowej
oraz prototypowej - paradygmatycznej w psychologii

. Procedura i kryteria tworzenia klasyfikacji zaburzen psychicznych i zachowania ICD-10 i ICD-11 oraz DSM-5 - od podejscia kategorialnego do hybrydowego,

dymensjonalno-kategorialnego

. Psychopatologia ogdlna. llosciowe i jako$ciowe zaburzenia proceséw psychicznych (poznawczych, emocji i motywacji) i struktur psychicznych.
. Schizofrenia i zespoty psychotyczne. Objawy pozytywne (wytwdrcze) i negatywne w schizofrenii. Rznicowanie miedzy urojeniami i halucynacjami w schizofrenii,

zespotach psychotycznych oraz schizoafektywnych. Analiza case study.

. Zaburzenia afektywne (nastroju): epizodu maniakalnego i depresyjnego, zaburzenia afektywnego dwubiegunowego, uporczywych zaburzen nastroju. Analiza case

study.

. Zaburzenia lekowe, zaburzenia zwigzane ze stresem (zespét ostrego stresu i zesp6t stresu potraumatycznego), zaburzenia dysocjacyjne i pod postacia somatyczna.

Analiza case study.

. Zaburzenia uzywania, naduzywania i uzaleznienia od substancji psychoaktywnych zespotu odstawienia (abstynencyjne) oraz zaburzenia psychiczne bedace

konsekwencja dtugotrwatego uzywania substancji psychoaktywnych. Analiza case study.

. Zaburzenia osobowosci. Modele kategorialne i dymensjonalne zaburzen osobowosci. Analiza case-study.
. Zaburzenia identyfikacji ptciowej i preferenciji seksualnych, nawykow i popeddéw np. piromania. Zaburzenia parafilne. Analiza case study.
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10. Uposledzenie umystowe (niepetnosprawnosé umystowa) - przebieg i stopnie. Charakterystyka uposledzenia stopnia lekkiego, umiarkowanego, znacznego i
gtebokiego. Analiza case study.
11. Organiczne zaburzenia psychiczne. Zespoty objawowe. Analiza case study.

Problematyka éwiczen:

Modele postepowania diagnostycznego w formutowaniu diagnozy réznicowej zaburzen psychicznych i zachowania.

Procedury i zasady postepowania diagnostycznego o charakterze nozologicznym.

Miejsce psychologéw w zespotach diagnostycznych. Komunikowanie sie w wielodyscyplinarnych zespotach konsultacyjnych.

Cwiczenie umiejetnosci rozpoznawania przez studentéw znaczacych klinicznie przezy¢, doswiadczer, sposobéw myslenia i wnioskowania u pacjentéw z réznymi
zaburzeniami psychicznymi i zachowania.

5. Cwiczenie umiejetnosci zestawiania symptoméw zaburzer psychicznych i zachowania w zbiory i ich poréwnania z opisami zaburzeri psychicznych i zachowania w ICD-
10 ICD-11 (tzw. matryce zaburzen). Analiza sposobdw formutowania hipotez oraz ich weryfikacji na podstawie materiatu klinicznego pochodzacego z praktyki
klinicznej prowadzacego oraz opiséw w podrecznikach z psychologii klinicznej i psychiatrii.

W=

Metody ksztatcenia
Wyktad

® prezentacja poszczegdlnych zagadnien przedstawionych w programie
® omowienie case study z praktyki klinicznej prowadzacego

Cwiczenia
® analiza case-study w zakresie znaczacych klinicznie przejawéw w doswiadczeniach wewnatrzpsychicznych i zachowaniach

¢ cwiczenie krokdw postepowania diagnostycznego w zakresie formutowania hipotez réznicowych i ich weryfikacji

® ¢wiczenie umiejetnosci korzystania z podrecznikow klasyfikacji zaburzen psychicznych i zachowania ICD-11 i DSM-5

® psychodramy na temat przebiegu dyskusji w zespotach wielodyscyplinarnych zajmujacych sie diagnoza i leczeniem zaburzer psychicznych i zachowania

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow  Metody weryfikacji Forma zajeé
Posiada ztozong wiedze z zakresu psychopatologii os6b dorostych. Zna i rozumie ® K_W09 ¢ aktywnos$¢ w trakcie zajeé ® Wyktad
zréznicowane uwarunkowania zaburzen psychicznych, w pogtebiony sposéb analizuje ® KW15 ® egzamin - ustny, opisowy, * Cwiczenia
mechanizmy ksztattowania sie zaburzen zdrowia psychicznego. testowy i inne

® kolokwium

obserwacje i ocena
umiejetnosci praktycznych
studenta

® praca kontrolna

Posiada pogtebione umiejetnosci diagnostyczne polegajace na réznicowaniu zdrowia ® K. Uo4 ¢ aktywnos$¢ w trakcie zaje¢ ¢ Wyktad
psychicznego od zaburzen psychicznych (noozologiczna) Réznicuje znaczace klinicznie ® egzamin - ustny, opisowy, * Cwiczenia
przejawy psychospoteczne od zdrowia psychicznego. Pozyskane podczas analizy materiatu testowy i inne

klinicznego dane trafnie interpretuje. ® kolokwium

praca kontrolna

Potrafi trafnie integrowac¢ wiedze z réznych dyscyplin i subdyscyplin psychologii w celu ¢ K_U01 ¢ aktywnos$¢ w trakcie zajeé ® Wyktad
zrozumienia adaptacyjnego i dezadaptacyjnego funkcjonowania cztowieka. ® egzamin - ustny, opisowy, * Cwiczenia
testowy i inne
¢ kolokwium
Potrafi argumentowaé wtasne decyzje diagnostyczne i pomocowe w oparciu o wiedze ® KU10 ¢ aktywnos$¢ w trakcie zajeé ® Wyktad
teoretyczna i empiryczng z psychopatologii ® egzamin - ustny, opisowy, * Cwiczenia

testowy i inne
® kolokwium
praca kontrolna

Wykazuje uwaznos¢ i wrazliwo$¢é w diagnozowaniu i rozwigzywaniu probleméw z obszaru ® K K06 ¢ aktywnos$¢ w trakcie zaje¢ ® Wyktad
psychopatologii. ® egzamin - ustny, opisowy, * Cwiczenia
testowy i inne
® kolokwium

Warunki zaliczenia
Formy skladajace sie na zaliczenie:

® Egzamin pisemny: testowy z pytaniami otwartymi.
¢ Zaliczenie ustne i kolokwium pisemne.



® Praca zaliczeniowa: praca praktyczna polegajaca na postawieniu hipotez na podstawie materiatu klinicznego
¢ Aktywnos$é: indywidualna i grupowa oceniana na podstawie uczestnictwa studentéw w analizie materiatéw case study.
® Aktywny udziat w psychodramach pt. Konsultacje nad diagnozg réznicowg w zespotach wielodyscyplinarnych.
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