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Formy zajeé

Forma zajeé Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad 15 1 - - Egzamin
Laboratorium 30 2 - - Zaliczenie na
ocene

Cel przedmiotu
Celem przedmiotu jest:

- poznanie aktualnego stanu wiedzy odno$nie probleméw seksualnych w psychoterapii

- poznanie przez studentdw form oddziatywan psychoterapeutycznych w kontekscie zdrowia seksualnego

Wymagania wstepne

Wymagania wstepne: podstawowa wiedza z zakresu biologicznych podstaw zachowan seksualnych, psychologii klinicznej oraz zdrowia seksualnego

Wymagania formalne: Wiedza z przedmiotéw: Biologiczne podstawy seksualnosci, Psychologia zaburzen, Zdrowie seksualne i reprodukcyjne

Zakres tematyczny
Problematyka wyktadu:

- Problemy seksualne w psychoterapii

- Cele i rodzaje psychoterapii w kontekscie zdrowia seksualnego

- Przeglad podejs$é psychoterapeutycznych w kontekscie zdrowia seksualnego

- Badania nad skutecznoscig oddziatywan psychoterapeutycznych w aspekcie zdrowia seksualnego
- Leczenie zaburzen seksualnych

- Znaczenie i formy monitorowania procesu terapeutycznego

- Prawne oraz etyczne aspekty psychoterapii oraz pracy psychoterapeuty

Problematyka laboratorium:

- Podejscia psychoterapeutyczne stosowane w kontekscie zdrowia seksualnego: behawioryzm, psychoanaliza i psychoterapia psychodynamiczna, psychoterapia humanistyczna
i egzystencjalna, psychoterapia poznawczo-behawioralna, psychoterapia systemowa

- Przebieg postepowania psychoterapeutycznego oraz oraz ocena efektow oddziatywan terapeutycznych

- Wywiad w procesie psychoterapeutycznym
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- Rola osoby terapeuty w psychoterapii oraz relacja terapeutyczna

Metody ksztatcenia
Wyktad, studium przypadku

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zajeé
Student posiada wiedze z zakresu psychologii klinicznej oraz psychologii zdrowia w ® K_W09 ® egzamin - ustny, opisowy, ® Wyktad
aspekcie zdrowia seksualnego testowy i inne ¢ Laboratorium

® praca pisemna

Student posiada wiedze na temat koncepcji pomocy psychologicznych, roli emocji i ® K_ W03 ® aktywnos$¢ w trakcie zaje¢ ® Wyktad
motywacji w terapii oraz sposobéw terapii zaburzen rozwojowych, klinicznych, ® egzamin - ustny, opisowy, ® Laboratorium
zachowan dewiacyjnych i innych testowy i inne

praca pisemna

Student integruje informacje z zakresu réznych dyscyplin na uzytek rozumowania ® KU01 ¢ aktywnos$¢ w trakcie zajeé ¢ Wyktad
terapeutycznego ® egzamin - ustny, opisowy, ® Laboratorium
testowy i inne

praca pisemna

Warunki zaliczenia

Zaliczenie laboratorium odbywa sie na podstawie pracy zaliczeniowej oraz aktywnosci w trakcie zajeé.

Praca zaliczeniowa jest oceniana na podstawie nastepujacych kryteriow:

Ocena bardzo dobra - praca zgodna z aktualnym stanem wiedzy, brak btedéw merytorycznych, student wykazuje wtasne przemyslenia i oceny

Ocena dobra - praca w wiekszosci zgodna z aktualnym stanem wiedzy, brak btedéw merytorycznych, nie wyczerpuje poje¢ oraz zagadnien w sposdb bardzo dobry
Ocena dostateczna - praca zasadniczo poprawna, wystepuja nieliczne btedy merytoryczne

Ocena niedostateczna - praca zawierajaca btedy merytoryczne, jest niezgodna z aktualnym stanem wiedzy, braki w wiadomosciach koniecznych

Zaliczenie wyktadu odbywa sie na podstawie egzaminu pisemnego sktadajacego sie z pytan zamknietych i/lub otwartych.
Egzamin pisemny jest oceniany na podstawie nastepujacych kryteridw:
Ocena bardzo dobra - odpowiedzZ zgodna z aktualnym stanem wiedzy, student zna pojecia oraz zagadnienia poruszane podczas wyktadéw, brak bteddw merytorycznych

Ocena dobra - odpowiedZ w wiekszosci zgodna z aktualnym stanem wiedzy, student zna pojecia oraz zagadnienia poruszane podczas wyktadéw, nie wyczerpuje pojeé oraz
zagadnien w sposdb bardzo dobry

Ocena dostateczna - odpowiedz zasadniczo poprawna, student zna pojecia oraz zagadnienia poruszane podczas wyktadéw, wystepuija nieliczne btedy merytoryczne

Ocena niedostateczna - brak odpowiedzi na wiekszo$¢ pytan, braki w wiadomosciach koniecznych, btedy merytoryczne
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