Interwencja kryzysowa - opis przedmiotu

Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu Interwencja kryzysowa

Kod przedmiotu 14.4-WP-PSChM-IK

Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych
Kierunek Psychologia

Profil ogdInoakademicki

Rodzaj studiow jednolite magisterskie
Semestr rozpoczecia semestr zimowy 2022/2023

Informacje o przedmiocie

Semestr 10
Liczba punktéw ECTS do zdobycia 3
Wystepuje w specjalnosciach Psychologia edukacyjna i wychowawcza, Psychologia kliniczna, Psychologia pracy, organizacji i zarzagdzania, Psychoseksuologia
Typ przedmiotu obowiazkowy
Jezyk nauczania polski
Sylabus opracowat ® dr Stawomir Piotr Baranowski
® magr Piotr Przybylski

Formy zajeé

Forma zaje¢ Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Laboratorium 30 2 - - Zaliczenie na
ocene

Cel przedmiotu

Zapoznanie studenta z tematyka dotyczaca interwencji kryzysowej oraz ksztattowanie umiejetnosci interweniowania w sytuacjach kryzysowych.

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu psychologii poznawczej, klinicznej i rozwojowej.

Zakres tematyczny

Teoria i praktyka interwencji kryzysowej. Podstawowe umiejetnosci prowadzenia interwencji kryzysowej. Postepowanie z osobg przezywajaca kryzys. Pomoc psychologiczna w
réznych rodzajach doswiadczanego przez klienta kryzysu np. kryzys utraty, rozwojowy, suicydalny. Strategie postepowania - umiejetnosci niezbedne przy diagnozie
funkcjonowania klienta oraz udzielaniu pomocy/wsparcia w sytuacji kryzysu. Obcigzenia w dziatalnosci interwencyjnej.

Metody ksztatcenia
Laboratorium: Wyktad/projekt z prezentacja multimedialng, dyskusja, praca z tekstem, metoda éwiczeniowa, praca w grupach, metoda sytuacyjna, metoda inscenizacji.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zaje¢

Nabyt umiejetnosci pomagajacego w sytuacji doswiadczanego przez klienta kryzysu. ® K.Uo4 ¢ aktywno$¢ w trakcie zaje¢ ¢ Laboratorium
Posiada wiedze na temat metod, technik oraz koncepcji pracy z osobami znajdujacymi sie

w kryzysie. Posiada umiejetnosci (metody, techniki) niezbedne do prawidtowego

diagnozowania i planowania adekwatnych do sytuacji oddziatywar interwencyjnych.

Potrafi Swiadomie i z uwzglednieniem analizowanych realiéw (kontekstu sytuacyjnego) ® KXK01 ® aktywnos$¢ w trakcie zajeé ® Laboratorium
formutowac cele interwencji kryzysowej kierowanej do poszkodowanych (np. rodziny, ® obserwacja i ocena
jednostki, miejsca pracy). aktywnosci na zajeciach

® obserwacje i ocena
umiejetnosci praktycznych

studenta
Posiada wiedze z zakresu teorii kryzysu oraz interwencji kryzysowej. Posiada wiedze na ® K_W09 ® zaliczenie - ustne, ¢ Laboratorium
temat rodzajéw sytuacji kryzysowych i sposobdw radzenia sobie z kryzysem. opisowe, testowe i inne
Ma rozszerzong wiedze na temat specyfiki interwencji kryzysowej, zasad udzielania ® K_Wo01 ® zaliczenie - ustne, ¢ Laboratorium
pomocy i réznic indywidualnych w odbiorze kryzysu. ® K_W07 opisowe, testowe i inne


http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl

Warunki zaliczenia

Kolokwium pisemne (test z progami punktowymi na podstawie literatury oraz omawianych podczas zaje¢ zagadnier).
Udziat w doswiadczeniach: odgrywanie scenek typy (klient-interwent).

Nieobecnos¢ na wiecej niz 20% zaje¢ uniemozliwia uzyskanie oceny pozytywne;.
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