
Wycieczka studyjna - opis przedmiotu
Informacje ogólne
Nazwa przedmiotu Wycieczka studyjna
Kod przedmiotu 04.4-WZS-TiRP-WS 
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Kierunek Turystyka i rekreacja 
Profil praktyczny
Rodzaj studiów pierwszego stopnia z tyt. licencjata
Semestr rozpoczęcia semestr zimowy 2022/2023

Informacje o przedmiocie
Semestr 6
Liczba punktów ECTS do zdobycia 3 
Typ przedmiotu obowiązkowy
Język nauczania polski
Sylabus opracował dr Paweł Czechowski

Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 

(stacjonarne)
Liczba godzin w tygodniu 
(stacjonarne)

Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
(niestacjonarne)

Forma zaliczenia

Laboratorium 55 3,67 33 2,2 Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
Nabycie umiejętności specjalistycznych z wybranych form rekreacji i turystyki kwalifikowanej, praktyczna weryfikacja wcześniej nabytej wiedzy i umiejętności z zakresu turystyki 
i rekreacji, nabycie umiejętności działania w zespole oraz prawidłowych reakcji w sytuacjach trudnych.

 

Wymagania wstępne
Znajomość podstaw turystyki i rekreacji, posiadanie podstawowych umiejętności sprawnościowych, brak przeciwwskazań lekarskich.

Zakres tematyczny
1. Zaplanowanie i zorganizowanie wycieczki studyjnej: określenie czasu trwania, terminu i celu wycieczki, dostosowanie szczegółowego programu do jej uczestników, 
organizacja transportu, wyżywienia, noclegu, ubezpieczenie NNW, rezerwacja zwiedzania obiektów  i przewodnika, wskazanie właściwego ekwipunku uczestników, 
przygotowanie apteczki.

2. Realizacja programu turystycznego i rekreacyjnego przy zapewnieniu bezpieczeństwa uczestnikom: poznanie walorów przyrodniczych i kulturowych wybranego regionu, 
uczestnictwo w wybranych formach turystyki kwalifikowanej, realizacja wybranych gier terenowych, gier na orientację w terenie, zabaw i gier integracyjnych, wykonanie 
pamiątkowych zdjęć z wyjazdu.

3. Podsumowanie zrealizowanego projektu, wnioski.

Metody kształcenia
Metody podające (pokaz i objaśnienia), problemowe (działania praktyczne), aktywizujące (zajęcia terenowe).

 

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Student zna metody i uwarunkowania formalno-prawne przy organizacji 
imprez turystyczno-rekreacyjnych.

K_W10
K_W15

konspekt
obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Laboratorium

Student posiada umiejętności organizacyjne pozwalające na realizację 
działań turystycznych i rekreacyjnych.

K_U10
K_U16

konspekt
obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta
projekt

Laboratorium

Student rozumie potrzebę postępowania zgodnie z zasadami ochrony 
dziedzictwa kulturowego oraz ochrony przyrody i środowiska.

K_K05 dyskusja
obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta
projekt

Laboratorium

http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/


Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Student samodzielnie i w grupie zaplanować i zrealizować wybrane formy 
turystyki i rekreacji z uwzględnieniem indywidualnych możliwości.

K_U15
K_U17

dyskusja
obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta
projekt

Laboratorium

Student potrafi współdziałać i pracować w grupie, przyjmując w niej różne 
role oraz okazuje szacunek wobec osób biorących udział w imprezie 
turystycznej. 

K_K02
K_K04

dyskusja
obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta
projekt

Laboratorium

Warunki zaliczenia
Warunki zaliczenia: frekwencja, aktywna postawa na zajęciach, pozytywna ocena z działań praktycznych, pozytywna ocena projektu.

Ocena końcowa: ustalana jest na podstawie oceny organizacji i przebiegu wycieczki studyjnej.
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