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Cel przedmiotu

Celem zajec¢ jest zapoznanie z podstawowymi zagadnieniami i koncepcjami psychologii spotecznej. Wskazanie prawidtowosci myslenia kategoriami psychologii spotecznej i
postugiwania sie jezykiem koncepcji psychologii spotecznej. Nauczenie umiejetnosci stosowania wiedzy z zakresu psychologii spotecznej jako narzedzi, pozwalajacych
zrozumie¢, wyjasnié, przewidzieé, a takze modyfikowac zachowania spoteczne ludzi.

Wymagania wstepne
Wiedza z zakresu funkcjonowania jednostki w spoteczenstwie (socjologia).

Zakres tematyczny
WYKLADY

1. Wprowadzenie do psychologii spoteczne;j.

2. Rozumienie siebie i $wiata spotecznego: dysonans poznawczy a potrzeba podtrzymywania samooceny; w jaki sposéb myslimy o $wiecie spotecznym (schematy i ich
oddziatywanie, heurystyki wydawania sadéw).

. Spostrzeganie spoteczne: jak dochodzimy do rozumienia innych ludzi.

. Rozumienie siebie: w jaki sposéb poznajemy samych siebie.

. Konformizm: wptywanie na zachowanie (informacyjny wptyw spoteczny, normatywny wptyw spoteczny, postuszeristwo autorytetowi).

. Postawy i zmiany postaw — wptywanie na mysli i uczucia.

. Agresja i uprzedzenia.
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CWICZENIA

Procesy grupowe (grupy niespoteczne, grupy spoteczne, interakcje w grupie: wspotpraca i konflikt)

Cechy psychofizyczne pilota wycieczek.

Rozwigzywanie konfliktu, Zrodta i objawy stresu.

Psychologia spoteczna a biznes: zachowania konsumenckie, dobdr pracownikdw, przywédztwo i kierowanie.
Podstawowe mechanizmy zachowan spotecznych - techniki wywierania wptywu na innych.
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Metody ksztatcenia
wyktad problemowy, metody eksponujace (analiza wybranych przyktadéw filmowych oraz obrazéw), metody aktywizujgce (dyskusja, trening umiejetnosci stosowania technik
wptywu spotecznego)

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie
Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zaje¢


http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/

Opis efektu Symbole efektéw Metody weryfikacji Forma zajeé

Rozumie siebie i wie jak dochodzimy do rozumienia innych ludzi ® KWo1 ® aktywnos$¢ w trakcie zajeé ® Wyktad
® dyskusja * Cwiczenia
® test z pytaniami zamknietymi i
otwartymi
potrafi postugiwac sie podstawowymi pojeciami z zakresu psychologii spotecznej ® K_U03 ® aktywnos$¢ w trakcie zajeé ® Wyktad
w celu analizowania, interpretowania oraz projektowania strategii dziatan w ® K_Uo08 ® obserwacja i ocena aktywnosci * Cwiczenia
turystyce na zajeciach
potrafi okresli¢, w jaki sposéb procesy poznawcze i motywacyjne wptywaja na ® K.U15 ¢ aktywnos$¢ w trakcie zaje¢ ® Wyktad
zachowania spoteczne ludzi ® KU18 ® test z pytaniami zamknietymi i * Cwiczenia
otwartymi
Potrafi wykorzystac wiedze z zakresu psychologii spotecznej w turystyce i ® K_Uoz ® aktywnos$¢ w trakcie zaje¢ ® Wyktad
rekreacji zaréwno w zyciu codziennym jak i podczas aktywnosci zawodowej ® KU15 ® dyskusja * Cwiczenia
® KK01 ® test z pytaniami zamknietymi i
* K_K09 otwartymi

Warunki zaliczenia

Uzyskanie pozytywnej oceny z kolokwium w formie testu, ocena zaangazowania w ¢wiczeniach, ocena stopnia udziatu w pracy grupowe;.
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