Praktyka zawodowa | - opis przedmiotu

Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu Praktyka zawodowa |

Kod przedmiotu 01.9-WB-ZCZ2P-przaw 1-S22
Wydziat Wydziat Nauk Biologicznych
Kierunek Zywienie cztowieka i dietoterapia
Profil praktyczny

Rodzaj studiow pierwszego stopnia z tyt. inzyniera
Semestr rozpoczecia semestr zimowy 2022/2023

Informacje o przedmiocie

Semestr 2

Liczba punktéw ECTS do zdobycia 6

Typ przedmiotu obowiazkowy

Jezyk nauczania polski

Sylabus opracowat ® drinz. Halina Bartkiewicz

Formy zajec¢

Forma zajeé Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Laboratorium 180 12 180 12 Zaliczenie

Cel przedmiotu

Nabycie przez studenta praktycznych umiejetnosci w zakresie zywienia réznych grup ludnosci oraz przygotowywania potraw. Rozwijanie i konfrontacja wiedzy nabytej w trakcie
studiéw z rzeczywisto$cig zawodowa. Przygotowanie do pracy w zespole oraz brania odpowiedzialno$ci za powierzone zadania, a takze rozwijanie aktywnosci i
przedsiebiorczos$ci studentéw. Poznanie Srodowiska potencjalnych pracodawcéw.

Wymagania wstepne
Znajomos$¢ oraz rozumienie roli zagadnieri z zakresu podstaw zywienia cztowieka i podstaw dietetyki. Umiejetno$¢ rozwigzywania prostych zagadnien z zakresu zywienia
cztowieka oraz umiejetno$¢ przedstawienia zasad prawidtowego zywienia.

Student zobowiazany jest do:
- przekazania informacji o miejscu i terminie planowanej praktyki do 30.04. celem akceptacji przez koordynatora praktyk

- przedtozenia minimum 2 tygodnie przed rozpoczeciem praktyki (najpézniej do 30.06) podpisanych przez pracodawce dokumentéw dotyczacych praktyki (2 x porozumienie, 2 x
skierowanie, 1 x ramowy program praktyk)

- posiadania na czas trwania praktyki orzeczenia do celéw sanitarno-epidemiologicznych lub ksigzeczki zdrowia na potrzeby sanitarno-epidemiologiczne (ksigzeczka Sanepidu)
oraz ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow

Zakres tematyczny
1. Zapoznanie sie z zasadami organizacji i zarzadzania przedsiebiorstwem (struktura organizacyjna, regulamin pracy, sprawy kadrowe, jawna dokumentacja planistyczno-

ksiegowa (zasady ksiegowosci, analiza kosztéw, analiza sprzedazy), proces produkcji, marketing, wyposazenie techniczne) - zaktady zywienia zbiorowego typu
otwartego i zamknietego (restauracje, bary, catering, stotowki szkolne, przedszkolne, ztobkowe, osrodki wczasowe, osrodki sanatoryjne).

. Organizacja pracy na wybranym stanowisku pracy (zakres obowigzkéw, wymagana dokumentacja, przepisy bhp).

. Zapoznanie sie z technikami i technologiami wykorzystywanymi do przygotowywania positkéw, tworzenia nowych positkdw i przetwarzania zywnosci.

. Zapoznanie sie z oceng jako$ciowa surowcow i gotowych positkdw.

. Zapoznanie sie z procesem uktadania jadtospisow dla réznych grup ludnosci.
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Zaleca sie zapoznanie sie studentéw z mozliwoscig realizacji pracy dyplomowej zwigzanej z dziatalnoscig firmy w oparciu o analize danych i potrzeb zgtaszanych przez firme.

Metody ksztatcenia

Praktyczne wykonywanie czynnosci zawodowych w wybranych zaktadach pracy.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie
Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zajec¢
Rozumie jak wykorzystaé praktycznie wiedze o normach i zasadach ® KWi10 ® - analiza dziennika praktyk ® Laboratorium

racjonalnego zywienia. + ocena opiekuna praktyk


http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/

Opis efektu Symbole efektéw
Potrafi skonstruowac i wdrozy¢ plan zywienia zbiorowego pod opieka ® K U12
specjalisty, uwzgledniajgc uwarunkowania ekonomiczne. ® K_U20
Potrafi zaprojektowaé i stosowaé odpowiednie techniki przygotowywania ® K_U03

potraw zgodnie ze specyfika firmy.

Potrafi zastosowa¢ odpowiednie technologie i urzagdzenia wykorzystywane w ¢ K_U03
procesie produkcji potraw.

Jest gotow do uzupetniania i krytycznej oceny wiedzy oraz jej wykorzystania w ® K_K02
przygotowywaniu jadtospiséw i positkdw.

Jest gotédw do ponoszenia odpowiedzialnosci za powierzone mienie i ® K K01
bezpieczny sposéb dziatania w miejscu pracy.

Jest gotédw do angazowania sie w promocje prawidtowego zywienia. ® K.K03

Warunki zaliczenia
Zaliczenie praktyki odbywa sie na podstawie przedtozenia koordynatorowi praktyk dla kierunku:

-prawidtowo wypetnionego i poswiadczonego przez opiekuna praktyki z zaktadu pracy dziennika praktyk, dokumentujacego opis przebiegu praktyki umozliwiajacy weryfikacje

osiggniecia przez studenta zaktadanych dla przedmiotu efektéw uczenia sie

- pozytywnej opinii o przebiegu praktyki zawodowej wystawione]j przez opiekuna z zaktadu pracy

Metody weryfikacji

+ analiza dziennika praktyk
+ ocena opiekuna praktyk

+ analiza dziennika praktyk
+ ocena opiekuna praktyk

+ analiza dziennika praktyk
+ ocena opiekuna praktyk

+ analiza dziennika praktyk
+ ocena opiekuna praktyk

+ analiza dziennika praktyk
+ ocena opiekuna praktyk

+ analiza dziennika praktyk
+ ocena opiekuna praktyk

- pozytywnej oceny uzyskanej ze wszystkich efektéw uczenia sie przewidzianych dla praktyki, wystawionej przez opiekuna z zaktadu pracy

-wypetnionej ankiety ewaluacyjnej czes¢ B (czes$¢ A student wypetnia elektronicznie w systemie StudNet po zakoriczeniu praktyki)

Literatura podstawowa
Literatura uzupetniajaca
Uwagi

Termin realizacji praktyki: 1.07. - 10.09. (zgode na przyspieszenie terminu praktyki wyraza dziekan)
Czas trwania praktyki: 6 tygodni (180 godzin)

Termin dostarczenia dokumentacji po praktyce: 7 dni od daty zakoriczenia praktyki.

Zmodyfikowane przez dr hab. Mariusz Kasprzak, prof. UZ (ostatnia modyfikacja: 04-02-2023 20:16)
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