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Cel przedmiotu

Poznanie prawidtowych proceséw biochemicznych zachodzacych w organizmie cztowieka, zapoznanie z podstawowymi szlakami metabolicznymi oraz zalezno$ciami, jakie
miedzy nimi zachodzg, pozyskanie wiedzy i umiejetnosci w zakresie technik laboratoryjnych.

Wymagania wstepne
Absolwent spetnia kryteria, bedace efektami ksztatcenia chemii, chemii organicznej, matematyki, fizyki i statystyki, co najmniej w stopniu dostatecznym.

Zakres tematyczny
® WYKLADY

1. Biochemia - wyjasnienie pojec¢ i zakresu tematycznego. Budowa komérki i lokalizacja w komdrce proceséw syntezy i rozktadu metabolitéw i funkcje organelli.
Molekularne podstawy proceséw zyciowych.

2. Aminokwasy - budowa, podziat i wtasciwosci. Wigzanie peptydowe. Biatka - budowa, klasyfikacja, ztozono$¢ i réznorodno$¢ strukturalna i funkcjonalna.

. Enzymy - podstawy funkcji. Klasyfikacja enzymow. Mechanizm katalizy enzymatycznej. Kinetyka reakcji enzymatycznych. Specyficzno$¢ dziatania enzymow. Regulacja

w

dziatania enzyméw.
. Kwasy nukleinowe - budowa, réznorodno$é¢, funkcja, biosynteza. Kod genetyczny. Przekazywanie informacji genetycznej. Biosynteza biatek.
Koenzymy i witaminy.
. Cukry - struktura. Lipidy - ztozono$¢ i klasyfikacja lipidéw. Biosynteza i katabolizm niektdrych lipidéw. Niektére procesy regulacji metabolizmu cukréw i lipidow.
. Metabolizm podstawowe pojecia. Procesy anaboliczne i kataboliczne: glikoliza, fermentacje, glukoneogeneza, cykl Krebsa, cykl pentozofosforanowy, fosforylacja
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oksydatywna. Reakcje sprzezone.
8. Hormony i ich funkcje biologiczne.

LABORATORIUM

. Sprzet laboratoryjny, regulamin pracowni biochemicznej, BHP, obliczenia biochemiczne.

. Aminokwasy - reakcje charakterystyczne aminokwaséw.

. Enzymy - czynniki wptywajgce na szybkos¢ reakcji enzymatycznej. Inhibitory i aktywatory. Oznaczanie aktywnosci i wykrywanie wybranych enzyméw.
. Witaminy - mechanizmy dziatania, oznaczanie ilo$ciowe. Analiza ilo$ciowa witamin.

. Kwasy nukleinowe - izolacja DNA, typy mutacji.

. Weglowodany - identyfikacja weglowodanéw, reakcje charakterystyczne.

. Analiza jakosciowa i ilosciowa weglowodandw.
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. Lipidy - analiza jakosciowa i ilo$ciowa, reakcja zmydlania tluszczéw wtasciwych. Liczby ttuszczowe.

Metody ksztatcenia

Wyktad: metoda podajaca: wyktad informacyjny z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych, przyktady rozwigzywania probleméw

Laboratorium: metoda podajaca: pogadanka na temat stosowanych metod analitycznych, analiza wynikéw doswiadczen; metoda poszukujaca: laboratoryjna praca analityczna z
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wykorzystaniem wybranych metod biochemicznych.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu
Zna i rozumie problematyke z zakresu biochemii zywnosci.

Zna i rozumie zagadnienia zwigzane z procesami biochemicznymi, majacymi wptyw na
stan zywnosci przetworzonej, utrwalonej i przechowywanej oraz metody analiz
laboratoryjnych okreslajacych jako$¢ zywnosci.

Zna i rozumie budowe sktadnikéw odzywczych zywnosci, interakcje pomiedzy nimi,
przemiany, ktérym moga one ulega¢ oraz ich wptyw i znaczenie dla organizmu
cztowieka.

Potrafi postugiwac sie aparaturg pomiarowa, sprzetem laboratoryjnym, dobraé
wiasciwe narzedzia do prowadzonych analiz laboratoryjnych w zakresie analizy
jakosciowej i ilosciowej sktadnikéw odzywczych zywnosci i zinterpretowac ich wyniki.

Potrafi zaplanowac prace laboratoryjng - indywidualng lub zespotowa, rozdzieli¢
zadania i rozplanowac je w czasie.

Jest gotow do zaplanowania i wykonania pracy samodzielnej lub zespotowej i przyjecia
odpowiedzialnosci za wspdlnie realizowane dziatania w zakresie oznaczenia
zawartosci sktadnikéw odzywczych, oceny zmian zachodzacych w zywnosci w wyniku
procesow biochemicznych, np. z udziatem enzyméw.

Warunki zaliczenia

Laboratorium: warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich éwiczen laboratoryjnych, przewidzianych do realizacji w ramach programu laboratorium, w

Symbole efektéw

® KWwo1

® K_W06

® KK05

Metody weryfikacji

egzamin - ustny, opisowy,
testowy i inne

sprawdzian

prezentacje wynikdéw i raporty
na zajeciach laboratoryjnych

egzamin - ustny, opisowy,
testowy i inne

sprawdzian

prezentacje wynikéw i raporty
na zajeciach laboratoryjnych

egzamin - ustny, opisowy,
testowy i inne

sprawdzian

prezentacje wynikéw i raporty
na zajeciach laboratoryjnych

sprawdzian
prezentacje wynikéw i raporty
na zajeciach laboratoryjnych

sprawdzian
prezentacje wynikdw i raporty
na zajeciach laboratoryjnych

obserwacja i ocena
aktywnosci na zajeciach
sprawdzian

Forma zaje¢

Wyktad
Laboratorium

Wyktad
Laboratorium

Wyktad
Laboratorium

Wyktad
Laboratorium

Wyktad
Laboratorium

Wyktad
Laboratorium

formie kolokwium pisemnego (5 kolokwidw w ciggu semestru, ocena pozytywna - jesli student uzyska powyzej 50% uzyskanych punktéw), zaliczenie sprawozdan

laboratoryjnych. Ocena z laboratorium to $rednia arytmetyczna ocen czastkowych.

Wyktady: egzamin pisemny lub ustny (ocena pozytywna powyzej 50% uzyskanych punktéw).Warunkiem przystapienia do egzaminu jest uzyskanie oceny pozytywnej z zaje¢

laboratoryjnych.

Ocena koricowa (OK) jest $rednig arytmetyczng oceny z laboratorium i oceny z egzaminu.
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