
Seminarium dyplomowe - opis przedmiotu
Informacje ogólne
Nazwa przedmiotu Seminarium dyplomowe
Kod przedmiotu 01.9-WB-ŻCZ2P-semdyp-S22 
Wydział Wydział Nauk Biologicznych 
Kierunek Żywienie człowieka i dietoterapia 
Profil praktyczny
Rodzaj studiów pierwszego stopnia z tyt. inżyniera
Semestr rozpoczęcia semestr zimowy 2022/2023

Informacje o przedmiocie
Semestr 7
Liczba punktów ECTS do zdobycia 3 
Typ przedmiotu obowiązkowy
Język nauczania polski
Sylabus opracował dr Justyna Korycka - Korwek

Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 

(stacjonarne)
Liczba godzin w tygodniu 
(stacjonarne)

Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
(niestacjonarne)

Forma zaliczenia

Seminarium 45 3 27 1,8 Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
Przygotowanie pracy dyplomowej, zgodnej z merytoryczną wymową podjętego tematu oraz wytycznymi przyjętymi dla kierunku studiów. Przygotowanie do obrony pracy 
dyplomowej.

 

Wymagania wstępne
Wybór tematu pracy dyplomowej, pobranie i podpisanie karty pracy (Dyplomant wybiera temat zgodny ze swoimi zainteresowaniami).

Zakres tematyczny
1. Planowanie i prowadzenie badań.
2. Opracowanie i interpretacja wyników badań.
3. Realizowanie planu pracy.
4. Przygotowywanie i prezentowanie bieżących postępów w realizacji pracy dyplomowej.
5. Referowanie wyników badań.
6. Przygotowanie prezentacji multimedialnej na temat pracy dyplomowej.
7. Wykorzystanie narzędzi coachingowych w efektywnym radzeniu sobie ze stresem przed obroną pracy dyplomowej.

Metody kształcenia
Metody podające: 

wykład konwersatoryjny
Metody poszukujące: 

sytuacyjna: analizowanie rzeczywistych sytuacji
ćwiczeniowo-praktyczne: metoda ćwiczeniowa, projektu, studium przypadku; dyskusji – seminaryjna, referatu

Eksponujące: 
prezentacja multimedialna wyników pracy przez studentów (oceniana przez prowadzącego seminarium)

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Zna i rozumie zaawansowane zagadnienia związane z tematem pracy dyplomowej. K_W02

K_W14
bieżąca kontrola na zajęciach Seminarium

Potrafi przedstawić własne stanowisko odnośnie rozwiązań zastosowanych w 
pracy dyplomowej i obronić je, wykorzystując merytoryczne argumenty. 

K_U12
K_U21

bieżąca kontrola na zajęciach Seminarium

Potrafi rozwiązać praktyczne zadanie inżynierskie, zawarte w temacie pracy 
dyplomowej, wykorzystując wiedzę i umiejętności nabyte w trakcie zajęć oraz 
praktyk zawodowych.

K_U17 dyskusja
obserwacja i ocena 
aktywności na zajęciach

Seminarium

http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/


Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Aktywnie uczestniczy w dyskusjach dotyczących problematyki pracy dyplomowej i 
potrafi wskazać optymalne rozwiązania zadanego problemu.

K_U12
K_U17
K_U21

bieżąca kontrola na zajęciach
dyskusja

Seminarium

Potrafi zredagować pracę inżynierską wykorzystując zaawansowane technologie 
informatyczne oraz specjalistyczne słownictwo polsko- i obcojęzyczne.

K_U08
K_U09
K_U11

bieżąca kontrola na zajęciach Seminarium

Jest gotów do stałego doskonalenia projektu, nad którym pracuje. K_K02 bieżąca kontrola na zajęciach Seminarium

Jest gotowy do rozpowszechniania wyników swojej pracy w kontekście 
podnoszenia świadomości o prawidłowym żywieniu.

K_K03
K_K07

dyskusja
obserwacja i ocena 
aktywności na zajęciach

Seminarium

Warunki zaliczenia
Ocena końcowa wynika z zaangażowania dyplomanta w toku działań seminaryjnych – systematycznego przygotowywania kolejnych części pracy dyplomowej i umiejętności 
omawiania swoich osiągnięć. Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej/ zaliczenia na ostatnim semestrze (7) studiów jest przedstawienie do wglądu/ oddanie gotowej pracy 
dyplomowej.

Literatura podstawowa
1. Pozycje literatury wybierane indywidualnie przez studentów, dotyczące tematu realizowanej pracy dyplomowej.
2. Wytyczne do pisania prac dyplomowych obowiązujące dla Filii UZ w Sulechowie.

Literatura uzupełniająca
1. Weiner J.: "Technika pisania i prezentowania przyrodniczych prac naukowych. Przewodnik praktyczny". Wydawnictwo naukowe PWN, Warszawa 2018

Uwagi
W sylabusie wprowadzono treści dotyczące wykorzystania narzędzi coachingowych w procesie radzenia sobie ze stresem. Wiedzę do ich efektywnego przekazania zdobyto 
podczas kursu "Coaching menedżerski", w ramach projektu "Zintegrowany program kształcenia na Uniwersytecie Zielonogórskim" współfinansowanym ze środków 
Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach osi priorytetowej: III. Szkolnictwo wyższe dla gospodarki i rozwoju, Program Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwój, Działanie 3.5 
Kompleksowe programy szkół wyższych.
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