Anatomy - course description
General information

Course name Anatomy

Course ID 12.0-WL-LEK-A

Faculty Faculty of Medicine and Health Sciences

Field of study Medical

Education profile academic

Level of studies Long-cycle studies leading to MS degree (6 years)
Beginning semester winter term 2022/2023

Course information

Semester 1

ECTS credits to win 8

Course type obligatory

Teaching language polish

Author of syllabus ® drn. med. Piotr Kromer

® drn. przyr. Leszek Porowski
® dr hab. n. med. Agnieszka Zi6tkowska, prof. UZ

Classes forms

The class form Hours per semester (full-time)  Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time) Hours per week (part-time) Form of assignment
Lecture 15 1 15 1 Credit
Laboratory 75 5 75 5 Credit

Aim of the course

Celem ksztatcenia jest nauczenie studenta mianownictwa anatomicznego, znajomosci budowy narzadéw i uktadéw oraz ich wzajemnych stosunkéw topograficznych. Wiedza ta
ma stanowi¢ podstawe do nauki przedmiotdw klinicznych. W procesie dydaktyki klinicysci odnosi¢ sie beda do anatomii radiologicznej, z uwzglednieniem obrazéw
rentgenowskich, tomografii komputerowej i rezonansu magnetycznego.

Prerequisites

Wiedza z zakresu anatomii cztowieka na poziomie szkoty sredniej.

Scope
Anatomia topograficzna, systemowa i kliniczna grzbietu, klatki piersiowej, koiczyny gérnej, koriczyny dolnej, jamy brzusznej, miednicy oraz gtowy i szyi, osrodkowy uktad
nerwowy, a w szczegélnosci:

Mianownictwo anatomiczne. Pozycja anatomiczna, osie i ptaszczyzny ciata.Mianownictwo kierunkéw i potozenia w przestrzeni. Budowa ogdlna szkieletu. Typy potaczen
miedzykostnych. Mianownictwo charakteryzujace ruchy w stawach.

Uktad sercowo-naczyniowy.

Budowa i pochodzenie szkieletu osiowego. Budowa kregu, cechy charakterystyczne kregow szyjnych, piersiowych, ledzwiowych i kosci krzyzowej. Rozwéj ontogenetyczny
krzywizn kregostupa. Prawidtowe i patologiczne krzywizny kregostupa.Budowa zeber i mostka.

Potaczenia pomiedzy kregami, potaczenia kregéw i zeber oraz zeber i mostka. Mechanika i zakres ruchéw kregostupa i klatki piersiowej.

Topografia grzbietu. Ograniczenia trojkata ledzwiowego, tréjkata ostuchiwania i tréjkata podpotylicznego. Powiezie i mie$nie powierzchowne grzbietu: przyczepy, czynno$¢ i
unerwienie.

Pasmo przysrodkowe i boczne miesni gtebokich grzbietu: przyczepy, unerwienie, czynno$é. Przyczepy, unerwienie i czynno$¢ miesni podpotylicznych. Budowa i przebieg gatezi
tylnych nerwdw rdzeniowych.

Budowa kanatu kregowego i jego zawarto$¢. Sploty zylne kregowe wewnetrzne i zewnetrzne. Opony rdzenia kregowego. Przestrzenie: nadtwardowkowa, podtwardéwkowa i
podpajeczynédwkowa, ptyn mdzgowo-rdzeniowy. Miejsce naktucia ledzwiowego i znieczulenie nadoponowego.

Budowa, potozenie i unaczynienie rdzenia kregowego. Budowa i gatezie nerwow rdzeniowych.

Budowa $ciany klatki piersiowe]. Topografia klatki piersiowej, punkty kostno-miesniowe oraz linie orientacyjne, rzutowanie brzegoéw ptuc oraz granic serca na $ciany klatki
piersiowej. Elementy badania fizykalnego: miejsce ostuchiwania ptuc i zastawek serca. Opukiwanie ptuc i serca, sttumienie wzgledne i bezwzgledne serca. Unerwienie skory
klatki piersiowej. Budowa, topografia, unaczynienie i obrazowanie gruczotu piersiowego.

Przyczepy, unerwienie i czynnos¢ mies$ni powierzchownych i gtebokich klatki piersiowej. PotoZenie, przebieg i gatezie naczyn i nerwéw miedzyzebrowych.



Budowa i podziat $rodpiersia. Zawarto$¢ srodpiersia gornego i przedniego. Topografia, budowa, rozwéj i unaczynienie grasicy. Pochodzenie, przebieg i zakres unerwienia nerwu
przeponowego. Topografia naczyn odchodzacych od tuku aorty. Tetnica podobojczykowa - przebieg, odgatezienia. Naczynia piersiowe wewnetrzne, topografia, znaczenie
kliniczne. Doptywy zyty gtéwnej gornej. Wezty chtonne srodpiersiowe przednie — obszar sptywu chtonki i znaczenie kliniczne.

Szkielet klatki piersiowej. Okolice topograficzne, punkty kostno-mie$niowe oraz linie orientacyjne klatki piersiowej. Rzutowanie brzegéw ptuc oraz granic serca na $ciany klatki
piersiowej. Sttumienie wzgledne i bezwzgledne serca. Ostuchiwanie serca. Unerwienie skory klatki piersiowej.

Miesnie powierzchowne i gtebokie klatki piersiowej - przyczepy, unerwienie,
czynno$¢. Naczynia i nerwy miedzyzebrowe - przebieg, gatezie. Udziat miesni klatki piersiowej w oddychaniu.
Ograniczenia, podziat, zawarto$¢ i potaczenia $rédpiersia.

Budowa, topografia, unaczynienie i unerwienie tchawicy. Budowa ptuc oraz podziat drzewa oskrzelowego (bronchoskopia i bronchografia). Wezty chtonne drég oddechowych.
Drogi odptywu chtonki z ptuc. Krazenie ptucne. Optucna $cienna i trzewna. Jama optucnej i jej zachytki (pneumothorax, hydrothorax, hemothorax).

Rozwdj koriczyny goérnej. Kosci i stawy koficzyny gornej. Obrazy rentgenowskie.

Naczynia i nerwy koficzyny gérnej.

Miesnie odciete koriczyny gérnej, mies$nie ramienia, przedramienia i reki.

Jama (dot) pachowa - ograniczenia i zawarto$¢. Wezty chtonne pachowe - grupy i drogi sptywu i odptywu chtonki

Ograniczenia jamy brzusznej. Topografia narzagdéw jamy brzusznej. Rzutowanie trzew na przednig $ciane jamy brzusznej. Podziat brzucha na kwadranty i okolice topograficzne.
Unaczynienie i unerwienie narzadéw jamy brzusznej.

Otrzewna i jej zachytki, jama otrzewnowa i przestrzen zaotrzewnowa - ograniczenia i zawartosc.

Czesci sktadowe, topografia, budowa, unaczynienie i unerwienie narzagdéw ptciowych wewnetrznych zeskich i meskich.

Topografia, budowa, unaczynienie i unerwienie pecherza moczowego i odbytnicy oraz odcinka miednicznego moczowoddw.

Krocze - ograniczenia, podziat. Mie$nie dna miednicy. Powiezie miednicy. D6t kulszowo- odbytniczy i kanat zastonowy. Wezty chtonne miednicy.
Narzady ptciowe zewnetrzne zenskie i meskie — budowa, unaczynienie i unerwienie. Cewka moczowa.

Kosci oraz potaczenia kosci koriczyny dolnej. Miesnie i powiezie obreczy biodrowej i koficzyny dolnej - przyczepy, unerwienie, unaczynienie, czynno$¢. Naczynia i nerwy
koriczyny dolnej, sptyw chtonki.

0goblna budowa czaszki. Kosci mézgoczaszki. Doty czaszki. Miejsca przej$cia nerwdw czaszkowych. Kosci twarzoczaszki, przestrzenie twarzoczaszki.

Potaczenia kosci czaszki. Ciemigczka. Staw skroniowo-zuchwowy.

Okolice topograficzne i punkty kostno-miesniowe gtowy i szyi. Unerwienie skéry gtowy i szyi. Zyty powierzchowne szyi. Splot szyjny - budowa, topografia i odgatezienia.

Topografia narzadéw, naczyn i nerwéw szyi.

Nerwy czaszkowe.

Unaczynienie mézgowia i rdzenia kregowego. Bariera krew-mézg.

Budowa i rozw6j osrodkowego uktadu nerwowego: kresomézgowie, miedzymézgowie, Srédmozgowie, pienn mdzgu, mézdzek i rdzer kregowy.

Teaching methods

1. Cwiczenia w liczbie 150 godzin w semestrze | i Il - zajecia odbywajg sie w Zaktadzie Anatomii Prawidtowej w oparciu o preparaty z ludzkich zwiok i fragmentéw ciata.

Ponadto wykorzystane beda plansze i fantomy. Grupa ¢wiczeniowa stanowi 10 os6b. Sala przygotowana jest do samodzielnego poznawania anatomii na preparatach,
pod nadzorem prowadzacego zajecia. W trakcie zaje¢ przewidziane sg systematyczne sprawdziany wiedzy w sposoéb ustny oraz pisemnie.

2. Wyktady w liczbie 30 godzin w semestrze | i Il - wyktady majg na celu usystematyzowanie szczegétowej wiedzy, ktéra nabywana jest samodzielnie o podczas ¢wiczen.
Prowadzone s takze przez lekarzy praktykéw w poszczegélnych specjalizacjach, przez co uwzgledniony bedzie aspekt praktyczny nabywanej wiedzy.

Learning outcomes and methods of theirs verification

Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form
zna i rozumie stosunki topograficzne miedzy poszczegélnymi narzadami; ® AW03 ® adiscussion ® Lecture
® an evaluation test ® Laboratory
® anexam - oral,
descriptive, test and
other

® an ongoing monitoring

during classes



Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form

zna i rozumie stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe i czynno$é bton ptodowych i tozyska oraz * AW06 ® an evaluation test ® Lecture
etapy rozwoju poszczegdlnych narzadéw. ® anexam - oral, ® Laboratory
descriptive, test and

other

an ongoing monitoring

during classes

potrafi postugiwac sie w mowie i w pi$mie mianownictwem anatomicznym, histologicznym oraz ® AUQS ¢ adiscussion ® Laboratory
embriologicznym ® an evaluation test
® anexam - oral,
descriptive, test and
other
an ongoing monitoring
during classes

potrafi wyjasnia¢ anatomiczne podstawy badania przedmiotowego ® AU03 ® an evaluation test ® Laboratory
® an ongoing monitoring
during classes

potrafi wnioskowacé o relacjach miedzy strukturami anatomicznymi na podstawie przyzyciowych ® AU04 ® an evaluation test ® Laboratory
badan diagnostycznych, w szczegdlnosci z zakresu radiologii (zdjecia przegladowe, badania z ® anexam - oral,
uzyciem srodkdéw kontrastowych, tomografia komputerowa oraz magnetyczny rezonans jadrowy); descriptive, test and

other

an ongoing monitoring
during classes

zna i rozumie budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (koficzyna gérna i dolna, klatka ® AW02 ® an evaluation test ® Lecture
piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa) oraz czynnosciowym (uktad kostno-stawowy, ® anexam - oral, ® Laboratory
uktad miesniowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady descriptive, test and

ptciowe, uktad nerwowy i narzady zmystéw, powtoka wspélna); other

an ongoing monitoring
during classes

zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych, obserwacyjnych i doswiadczalnych oraz ® AWO01 ® biezaca kontrola na ® Lecture
badan in vitro stuzacych rozwojowi medycyny zajeciach ® Laboratory
dyskusja

Assignment conditions
Student jest zobligowany do przygotowania merytorycznego i aktywnego uczestnictwa w zajeciach. Brak aktywnosci jest odnotowywana w liscie studentéw i skutkuje
koniecznoscig zaliczenia materiatu z éwiczen

Zaliczenie przedmiotu odbywa sie na podstawie wynikéw uzyskanych przez studenta w ramach:
1) aktywnego uczestnictwa w zajeciach praktycznych

2) siedmiu sprawdzianéw czastkowych

3) semestralnego sprawdzianu praktycznego

4) praktycznego egzaminu koricowego

5) teoretycznego egzaminu koricowego

Ad. 1. Student jest zobligowany do uczestnictwa we wszystkich zajeciach. Kazda nieobecno$¢ musi zosta¢ odrobiona przez Studenta poprzez uczestnictwo w zajeciach z inng
grupg studencka (we wczesniej ustalonym terminie), bgdz w formie wskazanej przez asystenta prowadzacego. Nieobecno$¢ na wiecej niz 3 zajeciach w semestrze skutkuje
koniecznoscig zaliczenia sprawdzianu wyjsciowego z catego materiatu realizowanego w danym semestrze.

Ad. 2. Czastkowe sprawdziany testowe obejmuja: 1) terminologie anatomiczng z elementami osteologii, uktadu sercowo-naczyniowego oraz obwodowego uktadu nerwowego,
oraz okolice topograficzne: 2) grzbiet, 3) klatka piersiowa i koficzyna gorna, 4) jama brzuszna, 5) miednica i koriczyna dolna, 6) gtowa i szyja oraz 7) neuroanatomia.

Kazdy z siedmiu testéw sktada sie ze 100 pytan. Prég zaliczenia sprawdziandw czastkowych wynosi 60%. W pierwszym semestrze Student moze poprawi¢ wynik trzech
sprawdzianéw testowych. Poprawy odbywaja sie pod koniec semestru. Brak zaliczenia wiecej niz trzech sprawdziandw skutkuje brakiem zaliczenia z semestru zimowego w
pierwszym terminie i koniecznos$cig pisania sprawdzianu wyj$ciowego z materiatu obejmujacego caty semestr.

Ad. 3 Sprawdzian praktyczny z pierwszego semestru przeprowadzany jest w sali sekcyjnej. Obejmuje 30 pytan odnoszacych sie do 30 stanowisk, na ktérych spoczywaja
preparaty anatomiczne i fantomy opatrzone wskaznikiem (szpilka) oraz pytaniem dotyczacym wskazanej struktury anatomicznej. W trakcie sprawdzianu Student wpisuje
odpowiedZ w karcie odpowiedzi - nazwe polska, taciriska i angielska, i przemieszcza sie do kolejnego stanowiska-pytania. Prég zaliczenia sprawdzianu praktycznego wynosi
70%. Student ma prawo do jednej poprawki semestralnego sprawdzianu praktycznego.



Ad. 4 Do egzaminu praktycznego z cato$ci materiatu moze podej$¢ Student, ktdry zaliczyt zaréwno wszystkie testy czastkowe jak réwniez semestralny sprawdzian praktyczny.

Egzamin praktyczny przeprowadzany jest w sali sekcyjnej, obejmuje 50 pytan odnoszacych sie do 50 stanowisk. W trakcie sprawdzianu Student wpisuje odpowiedZ w karcie
odpowiedzi - nazwe polska, taciriska i angielska dotyczaca wskazanej struktury, i przemieszcza sie do kolejnego stanowiska-pytania. Prog zaliczenia sprawdzianu praktycznego
wynosi 70%. Student ma prawo do jednej poprawki semestralnego sprawdzianu praktycznego.

Ad. 5 Do teoretycznego egzaminu koficowego teoretycznego moga przystapic jedynie ci Studenci, ktérzy uzyskali zaliczenie catos$ci materiatu.
Egzamin sktada sie ze 150 pytar testowych jedno- i wielokrotnego wyboru. Prég zaliczenia wynosi 60%.

Ocena koricowa z przedmiotu jest wystawiana na podstawie sredniej wazonej wynikow egzaminu teoretycznego, praktycznego oraz zaliczenia ¢wiczen (testéw czastkowych i
sprawdzianu praktycznego semestralnego) w stosunku 6:2:2 wyrazong w procentach.

Zaréwno ocena z egzaminu jak i uzyskany wynik ze sredniej wazonej jest przeliczany na stopnie wg skali:
93-100% = 5,0

85-92% = 4,5

77-84% = 4,0

68-76% = 3,5

60-67% = 3,0

0-59% = 2,0

Recommended reading

1. Wozniak W. Anatomia Cztowieka. Urban & Partner, Wroctaw 2019
2. Sobotta: ,Atlas anatomii cztowieka” tom I i Il, Wyd. Urban & Partner, Wroctaw, 2019

Further reading
1. Narkiewicz O, Mory$ J: Anatomia cztowieka, PZWL, 2015
2. Bochenek A: ,Anatomia cztowieka” tom |-V, Wyd. PZWL
3. KL Moore, AF Dalley, AMR Agur: Anatomia kliniczna, tomy 1 2, red. wydania polskiego J. Mory$, MedPharm Polska, Wroctaw 2015
4. Netter: ,Atlas anatomii cztowieka”, Wyd. Urban & Partner, 2019
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