Cytophysiology - course description
General information

Course name Cytophysiology

Course ID 12.8-WL-LekAM-C

Faculty Faculty of Medicine and Health Sciences

Field of study Medical

Education profile academic

Level of studies Long-cycle studies leading to MS degree (6 years)
Beginning semester winter term 2022/2023

Course information

Semester 2

ECTS credits to win 1

Course type obligatory

Teaching language polish

Author of syllabus ¢ prof. dr hab. n. med. Maciej Zabel

Classes forms

The class form Hours per semester (full-time)  Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time)  Hours per week (part-time) Form of assignment
Seminar 15 1 15 1 Credit with grade

Aim of the course

Celem nauczania przedmiotu jest zapoznanie studentéw z budowa wyspecjalizowanych komérek w organizmie cztowieka z uwzglednieniem funkcji poszczegdlnych organelli i
ich znaczenia dla komorki oraz catego organizmu. Szczegdlny nacisk potozony jest na zintegrowanie wiedzy z zakresu dyscyplin podstawowych z naukami klinicznymi i
powigzanie zagadnienr biologii komdrki z problemami praktycznymi medycyny, w tym ze zrozumieniem komdrkowych, subkomérkowych i molekularnych strategii
diagnostycznych i terapeutycznych, mechanizméw dziatania lekéw i mozliwosci regeneracyjnych organizmu.

Prerequisites

Student powinien posiada¢ podstawowg wiedze w zakresie budowy komérki zwierzecej.

Scope

Cykl komoérkowy i jego regulacja, starzenie sie komaérki, apoptoza

. Cykl komérkowy: definicja, przebieg, regulacja i metody badania. Fazy cyklu mitotycznego i mechanizmy jego regulacji. Choroby proliferacyjne.
. Wzrost i réznicowanie komoérek. Komérki macierzyste (rodzaje, ich potencjalne mozliwosci i ich aplikacja w medycynie.

. Starzenie sie komérki: przyczyny i objawy. Progerie.

. Smieré komérki: martwica i apoptoza i autofagia. Ich przebieg, czynniki pobudzajace i hamujace oraz znaczenie w medycynie.
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Podstawy obrony immunologicznej

1. Podstawowe pojecia: antygen; cytokiny (limfokiny; monokiny interleukiny), MHC; komdrka docelowa i komdrka efektorowa; rodzaje odpornosci; rodzaje przeciwciat.

2. 0dpornosé wrodzona (nieswoista) - komérki fagocytujace, PRR, TLR, czynniki humoralne, dopetniacz.

3. 0dporno$¢ nabyta (swoista) - limfocyty T, B i NK, rola MHC i komdrek dendrytycznych (APC), odporno$é¢ komdrkowa i humoralna, pamie¢ immunologiczna. Znaczenie
szczepien ochronnych.

4. Uktad immunologiczny w patologii, m.in. w chorobach alergicznych, autoimmunologicznych, zapalnych i nowotworowych.

Kancerogeneza
1. Molekularny mechanizm kancerogenezy. Znaczenie zmutowanych gendw - protoonkogeny i onkogeny, geny supresorowe, geny mutatorowe i geny regulujace apoptoze.
2. Czynniki mutagenne i rodzaje mutacji genow. Przyktadowe mutacje (Rb i P53) i ich znaczenie.
3. Podstawowe zaburzenia w komdrce nowotworowej. Telomeraza. Klonalny rozwéj nowotworu i modelowy przyktad rozwoju nowotworu ztosliwego (rak jelita grubego).
4. Obrona immunologiczna a powstawanie nowotworu.
5. Metody leczenia nowotwordw.

Cytofizjologia srédbtonka i miesnia sercowego. Angiogeneza. Adhezja komoérkowa i znaczenie w fizjologii i patologii

. Budowa i funkcja endothelium.

. Synteza tlenku azotu w komérkach $rédbtonka, funkcja endotelin.

. Dysfunkcja srodbtonka. Miazdzyca tetnic (blaszki miazdzycowe stabilne i niestabilne). Skutki pekniecia blaszek miazdzycowych.

Budowa komérek migsnia sercowego i mechanizm ich skurczu. Sprzezenie elektromechaniczne. Przebudowa komdr serca w odpowiedzi na nadmierne obciazenie.
. Angiogeneza w stanach fizjologii oraz w procesie nowotworzeni.

. Czasteczki adhezyjne i sktadniki substancji miedzykomdrkowej: selektyny, integryny, kadheryny, nadrodzina immunoglobin.

. Rola CAM w rozwoju uktadu nerwowego, w nowotworach i procesie zapalnym.

N o oA w N =



Zastosowanie badan biologii komérki w medycynie

1. Przypomnienie budowy i funkcji komérek w celu zastosowania tej wiedzy w diagnostyce medycznej i zaawansowanych formach terapii.

2. Metody przygotowania komérek do badan: izolacja komérek, homogenizacja, hodowla komérek.

3. Badania molekularne homogenatéw; izolacja kwasow nukleinowych i biatek . Badania molekularne in situ: hybrydyzacja kwaséw nukleinowych i immunocytochemia
biatek. Wykorzystanie sond nukleinowych oraz przeciwciat poli- i monoklonalnych oraz sond i poliklonalnych).

4. Metody specjalne badania DNA i RNA powszechnie stosowane w diagnostyce medycznej i w nauce: sekwencjonowanie, macierze molekularne, PCR i jej warianty (RT-

PCR).

5. Metody specjalne badania biatek: iloSciowe oznaczania biatek: metody RIA i ELISA); znakowanie genetyczne i cytometria przeptywowa.

6. Badania mikroskopowe: mikroskopy $wietlny i elektronowy oraz ich rodzaje.

Teaching methods

Seminaria prowadzone z wykorzystaniem sieci komputerowo-mikroskopowej, zsynchronizowanej z obrazem mikroskopowym, schematami i zagadnieniami do rozwigzania -
student samodzielnie w interakcji z prowadzacym rozwiazuje przedstawione problemy. Zagadnienia wprowadzajace przedstawiane sg w postaci prezentacji multimedialnych i
sg wprowadzeniem teoretycznym do wybranych zagadnier, a nastepnie studenci samodzielnie analizuja i rozwiazuja zadania problemowe.

Learning outcomes and methods of theirs verification

Outcome description
zna i rozumie w podstawowym zakresie problematyke komérek macierzystych i ich
zastosowania w medycynie;

zna i rozumie mechanizm starzenia sie organizmu

zna i rozumie zasady prowadzenia badan naukowych, obserwacyjnych i
doswiadczalnych oraz badan in vitro stuzacych rozwojowi medycyny

zna i rozumie podstawy rozwoju i mechanizmy dziatania uktadu odpornosciowego, w
tym swoiste i nieswoiste mechanizmy odpornosci humoralnej i komérkowej

zna i rozumie procesy: cykl komdrkowy, proliferacja, réznicowanie i starzenie sig
komdrek, apoptoza i nekroza oraz ich znaczenie dla funkcjonowania organizmu;

zna i rozumie budowe lipidéw i polisacharydéw oraz ich funkcje w strukturach
komérkowych i pozakomérkowych;

zna i rozumie sposoby komunikacji miedzy komérkami i miedzy komérka a macierza
zewnatrzkomérkowa oraz szlaki przekazywania sygnatéw w komérce, a takze przyktady
zaburzen w tych procesach prowadzace do rozwoju nowotwordw i innych choréb

zna i rozumie zagadnienia z zakresu immunologii nowotworéw

Outcome symbols

® BW19

Methods of verification

an observation and evaluation of
activities during the classes

an oral response

rozwigzywanie problemowych
zadan multimedialnych

an observation and evaluation of
activities during the classes

an oral response

rozwigzywanie problemowych
zadan multimedialnych

an observation and evaluation of
activities during the classes

an oral response

rozwigzywanie problemowych
zadan multimedialnych

an observation and evaluation of
activities during the classes

an oral response

rozwigzywanie problemowych
zadan multimedialnych

an observation and evaluation of
activities during the classes

an oral response

rozwigzywanie problemowych
zadan multimedialnych

an observation and evaluation of
activities during the classes

an oral response

rozwigzywanie problemowych
zadan multimedialnych

an observation and evaluation of
activities during the classes

an oral response

rozwigzywanie problemowych
zadan multimedialnych

an observation and evaluation of
activities during the classes

an oral response

rozwigzywanie problemowych
zadan multimedialnych

The class form

® Seminar

® Seminar

® Seminar

Seminar

® Seminar

® Seminar

Seminar

® Seminar



Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form
zna podstawy rozwoju oraz mechanizmy dziatania uktadu odpornosciowego, w tym ® CWw21 ¢ an observation and evaluation of ® Seminar
swoiste i nieswoiste mechanizmy odporno$ci humoralnej i komérkowej activities during the classes

an oral response

rozwigzywanie problemowych

zadan multimedialnych

zna zagadnienia z zakresu immunologii nowotworéw ® CWw24 ® an observation and evaluation of ® Seminar
activities during the classes

an oral response

rozwigzywanie problemowych

zadan multimedialnych

Assignment conditions
Sprawdzenie osiggniecia zatozonych efektow ksztatcenia odbywa sie za pomoca zréznicowanych form oceniania studentow:

1. Punktacja za kazde seminarium i przygotowanie do zaje¢. W czasie zaje¢ Student moze uzyskac od 0 do 2 punktéw, ktére sg przyznawane w oparciu o:

® teoretyczne przygotowanie studenta do zaje¢
¢ dyskusje opartg na rozwigzywaniu zadan problemowych, samodzielne rozwigzywanie aktywizujgcych zadan taczacych wybrane zagadnienia z zakresu cytofizjologii z

jednostkami chorobowymi

® obserwacje studenta analizujgcego i rozwigzujgcego zagadnienia problemowe

2. Punktacja za test zaliczeniowy sktadajacy sie z 60 pytan jednokrotnego wyboru, za ktéry Student moze 60 punktow

3. Maksymalna liczba punktéw, ktdra Student moze uzyskac¢ wynosi 70 punktéw.

Zaliczenie przedmiotu odbywa sie na podstawie osiggniecia co najmniej 60% mozliwych punktéw z seminariow i 60% z testu zaliczeniowego.

Ocene koricowa wylicza sie na podstawie sumy punktéw z seminarium i testu zaliczeniowego. Uzyskane punkty sa przeliczane na stopnie wg skali:

90-100% = 5,0

83-89% = 4,5

74-82% = 4,0

67-73% = 3,5

60-66% = 3,0

0-59% = 2,0

Usprawiedliwione nieobecnosci Student powinien skonsultowaé z prowadzacym zajecia i nadrobi¢ je w ciggu do 14 dni, nie p6Zniej jednak niz do dnia testu zaliczeniowego.

Za kazda nieobecno$¢ nieusprawiedliwiong odejmuije sie 6 pkt. od catkowitej punktaciji, a zaliczenie materiatu nalezy uzgodni¢ z prowadzacym zajecia. .W przypadku 2
nieobecnosci nieodrobionych koordynator powiadamia o zaistniatym fakcie Dziekana, ktéry podejmuje decyzje odnosnie kontynuowania badz niezaliczenia zaje¢
obowigzkowych z przedmiotu.

Regulacje dotyczace warunkéw zaliczenia odpowiadajg warunkom zaliczania bezposredniego, z zastrzezeniem mozliwosci wprowadzenia zmian w przypadku koniecznosci
przejscia na zaliczanie zdalne w czasie regulaminowym, przed rozpoczeciem sesji.

Pozostate warunki okresla Regulamin Studiéw na Uniwersytecie Zielonogdrskim https://www uz zgora pl/index_php?regulamin-studiow

Recommended reading
1. Zabel M., Kawiak J. Seminaria z Cytofizjologii dla studentéw medycyny, weterynarii i biologii. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2021, Wyd. 3.

Further reading
1. Alberts B., Hopkin K., Johnson A.D., Morgan D., Raff M, Roberts K., Walter P.: Podstawy biologii komérki., PWN, wyd. Ill, Warszawa 2019,
2. Publikacje naukowe w czasopismach naukowych: Postepy Biologii Komérki, Postepy Biochemii.
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