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Liczba godzin w semestrze

Liczba godzin w tygodniu

(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Zajecia kliniczne 30 2 30 2 Zaliczenie na
ocene
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ocene
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Cel przedmiotu
C1. opanowanie umiejetnosci zbierania i interpretacji wywiadu lekarskiego u pacjenta dorostego

C2. opanowanie umiejetnosci oceny stanu ogélnego, stanu przytomnosci i Swiadomosci pacjenta ze zwréceniem uwagi na rozpoznanie standw zagrazajacych zyciu i
wymagajacych natychmiastowej interwencji lekarskiej

C3. opanowanie techniki badania przedmiotowego pacjenta dorostego z interpretacjg catoksztattu obrazu chorobowego i zaplanowaniem podstawowego procesu
diagnostycznego

C4. poznanie przyczyn, objawéw i zasad prowadzenia diagnostyki réznicowej najczestszych jednostek chorobowych wystepujacych w chorobach wewnetrznych z
uwzglednieniem podstaw interpretacji badan dodatkowych

C5. poznanie uwarunkowar $rodowiskowych i epidemiologicznych najczestszych choréb wewnetrznych z uwzglednieniem specyfiki u oséb w podesztym wieku oraz czujnosci
onkologicznej

C6. zastosowanie etycznych, spotecznych i prawnych uwarunkowan wykonywania zawodu lekarza oraz zasad promocji zdrowia, w oparciu o dowody naukowe i filozofie

humanizacji medycy

Wymagania wstepne
Wykorzystanie wiedzy z dotychczasowego toku studiéw z przedmiotéw dotyczacych nauk podstawowych takich jak znajomo$¢ anatomii, fizjologii, patofizjologii, patomorfologii
oraz EBM, etyki, praw pacjenta i humanizacji medycyny

Zakres tematyczny

1. Oceny stanu ogdlnego, stanu przytomnosci i $wiadomosci pacjenta
2. Przeprowadzanie i interpretacja badania podmiotowego

3. Przeprowadzenie i interpretacja badanie przedmiotowego

4. Etiopatogeneza, symptomatologia, diagnostyka réznicowa i zapobieganie chorobom uktadéw: krazenia, oddechowego, krwiotwérczego, pokarmowego, moczowego,
endokrynnego i ruchu ze szczegdlnym uwzglednieniem specyfiki u 0séb w wieku podesztym oraz w czujnosci onkologicznej w szczegdInosci:

- chordb uktadu krazenia, w tym choroby niedokrwiennej serca, wad serca, chordb wsierdzia, migsnia serca, osierdzia, niewydolnosci serca (ostrej i przewlektej), choréb naczyn
tetniczych i zylnych, nadcisnienia tetniczego - pierwotnego i wtérnego, nadcisnienia ptucnego,



- choréb uktadu oddechowego, w tym choréb drég oddechowych, przewlektej obturacyjnej choroby ptuc, astmy oskrzelowej, rozstrzenia oskrzeli, mukowiscydozy, zakazen
uktadu oddechowego, choréb §rédmigzszowych ptuc, optucnej, Srédpiersia, obturacyjnego i centralnego bezdechu sennego, niewydolnosci oddechowej (ostrej i przewlektej),
nowotworéw uktadu oddechowego,

- choréb uktadu pokarmowego, w tym chordb jamy ustnej, przetyku, Zotadka i dwunastnicy, jelit, trzustki, watroby, drég zétciowych i pecherzyka zétciowego, - chordb uktadu
wydzielania wewnetrznego, w tym choréb podwzgérza i przysadki, tarczycy, przytarczyc, kory i rdzenia nadnerczy, jajnikdw i jader oraz guzéw neuroendokrynnych, zespotow
wielogruczotowych, réznych typéw cukrzycy i zespotu metabolicznego - hipoglikemii, otytosci, dyslipidemii,

- choréb nerek i drég moczowych, w tym ostrych i przewlektych niewydolno$ci nerek, choréb ktebuszkéw nerkowych i srédmiazszowych nerek, torbieli nerek, kamicy nerkowej,
zakazen uktadu moczowego, nowotworéw uktadu moczowego, w szczegélnosci pecherza moczowego i nerki,

- chordb uktadu krwiotwdrczego, w tym aplazji szpiku, niedokrwistosci, granulocytopenii i agranulocytozy, matoptytkowosci, biataczek ostrych, nowotworéw
mieloproliferacyjnych i mielodysplastyczno- -mieloproliferacyjnych, zespotéw mielodysplastycznych, nowotwordéw z dojrzatych limfocytéw B i T, skaz krwotocznych, trombofilii,
stanéw bezposredniego zagrozenia zycia w hematologii, zaburzen krwi w chorobach innych narzadéw,

- chordb reumatycznych, w tym chordb uktadowych tkanki tacznej, uktadowych zapalen naczyn, zapalen staw6w z zajeciem kregostupa, choréb metabolicznych kosci, w
szczegdlnosci osteoporozy i choroby zwyrodnieniowej stawdw, dny moczanowe;j,

- choréb alergicznych, w tym anafilaksji i wstrzasu anafilaktycznego oraz obrzeku naczynioruchowego,
- zaburzer wodno-elektrolitowych i kwasowo-zasadowych: stanéw odwodnienia, stanéw przewodnienia, zaburzeh gospodarki elektrolitowej, kwasicy i zasadowicy

5. Proces stawiania diagnozy w oparciu o wyniki badania przedmiotowego i podmiotowego, diagnostyke réznicowa, wybor i interpretacje wynikéw badan dodatkowych z
wykorzystaniem medycyny opartej na dowodach naukowych i filozofii humanizacji medycyny

6. Prowadzenie dokumentaciji medycznej.
7. Podstawy epidemiologii i uwarunkowan srodowiskowych i zawodowych wystepujacych w chorobach wewnetrznych

8. Charakterystyka leczenia szpitalnego.

Metody ksztatcenia

Cwiczenia w grupach 5-6-cio osobowych prowadzone w oddziale choréb wewnetrznych ze szczegdlnym naciskiem na zbieranie wywiadu oraz doktadne i ukierunkowane
przeprowadzenie badania fizykalnego. Seminaria prowadzone na oddziale choréb wewnetrznych w oparciu o badania i historie choroby pacjentéw, opisy przypadkéw oraz
badania pomocnicze ukierunkowane na interpretacje objawoéw oraz diagnostyke réznicowa. Wyktady prowadzone w formie multimedialnej

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zaje¢

zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i podstawy postepowania ¢ D.W05 ¢ aktywnos$¢ w trakcie zajeé ® Wyktad
terapeutycznego w odniesieniu do najczestszych choréb wewnetrznych, podstawowe ® DW06 ¢ dyskusja ¢ Seminarium
psychologiczne mechanizmy funkcjonowania cztowieka w zdrowiu i w chorobie; znaczenie ® EW07 ¢ kolokwium ® Zajecia
komunikacji werbalnej i niewerbalnej w procesie komunikowania sie z pacjentem i pojecie ® test egzaminacyjny z kliniczne
zaufania w interakcji z pacjentem; progami punktowymi

test z pytaniami
zamknietymi i otwartymi

zna uwarunkowania srodowiskowe, epidemiologiczne i zawodowe najczestszych chordb ® D.wo4 ¢ aktywnos$¢ w trakcie zajeé ® Wyktad
postawy spoteczne wobec znaczenia zdrowia, choroby, niepetnosprawnosci i starosci, ® EW01 ® dyskusja ¢ Seminarium
konsekwencje spoteczne choroby i niepetnosprawnosci oraz bariery spoteczno-kulturowe, a ® kolokwium ® Zajecia
takze koncepcje jakosci zycia uwarunkowana stanem zdrowia ® sprawdzian kliniczne

test egzaminacyjny z
progami punktowymi

zna i rozumie przebieg oraz objawy procesu starzenia sig, a takze catosciowej oceny ® EW08 ¢ aktywnos$¢ w trakcie zajeé ® Wyktad
geriatrycznej i opieki interdyscyplinarnej w odniesieniu do pacjenta w podesztym wieku rozumie ® EW09 ® dyskusja ¢ Seminarium
przyczyny i zna podstawowe odrebnosci w najczestszych chorobach wystepujacych u 0séb ® EW11 ® test egzaminacyjny z ® Zajecia
starszych oraz zasady postepowania w podstawowych zespotach geriatrycznych zna i rozumie progami punktowymi kliniczne
zagrozenia zwigzane z hospitalizacjg ludzi w podesztym wieku ® test z pytaniami
zamknietymi i otwartymi

przeprowadza wywiad z pacjentem dorostym i potrafi wtasciwie zinterpretowa¢ uzyskane ® D.U05 ¢ aktywnos$¢ w trakcie zaje¢ ® Wyktad
odpowiedzi przeprowadza petne i ukierunkowane badanie fizykalne pacjenta dorostego, ® EU01 ® obserwacje i ocena ¢ Seminarium
przeprowadza diagnostyke réznicowa najczestszych choréb osdob dorostych ® EU03 umiejetnosci ® Zajecia

® EUI2 praktycznych studenta kliniczne

test egzaminacyjny z
progami punktowymi
test z pytaniami
zamknietymi i otwartymi



Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zaje¢

ocenia stan ogélny, stan przytomnosci i $wiadomosci pacjenta rozpoznaje stany ® EU07 ® obserwacja i ocena ® Wyktad
bezposredniego zagrozenia zycia; ® EU14 aktywnosci na zajeciach ¢ Seminarium
® obserwacje i ocena ® Zajecia
umiejetnosci kliniczne

praktycznych studenta
test egzaminacyjny z
progami punktowymi
test z pytaniami
zamknietymi i otwartymi

uwzglednia w procesie postepowania terapeutycznego subiektywne potrzeby i oczekiwania ® D.U01 ® obserwacja i ocena ® Wyktad

pacjenta wynikajace z uwarunkowar spoteczno-kulturowych. Prowadzi dokumentacje ® EU38 aktywnosci na zajeciach ¢ Seminarium

medyczng pacjenta ® test egzaminacyjny z ® Zajecia
progami punktowymi kliniczne

test z pytaniami
zamknigtymi i otwartymi

Warunki zaliczenia
Wiedza i umiejetnosci praktyczne studenta bedg weryfikowane w formie zaliczeri wstepnych, obserwacji pracy studenta, oceny przygotowania do zajeé, oceny aktywnosci w
czasie zaje¢, zaliczen czastkowych i zaliczenia koricowego.

Przygotowanie do éwiczen weryfikowane jest w formie ustnej lub pisemnej. Opanowanie poszczegéinych partii materiatu weryfikowane jest w formie sprawdzianéw opisowych
i/lub testowych (mix pytan jednokrotnego i wielokrotnego wyboru) po zakoriczeniu danego bloku tematycznego. Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia koricowego jest
uzyskanie zaliczenia ¢wiczen, seminariéw i sprawdziandw wiedzy oraz obecnos$¢ na wyktadach. Dopuszczalna jest jedna usprawiedliwiona nieobecnosé na ¢wiczeniach i na
wyktadzie. Usprawiedliwiona nieobecno$¢ na ¢wiczeniach lub seminariach jest mozliwa do odrobienia na éwiczeniach z inng grupg po uzyskaniu zgody asystenta prowadzacego
zajecia lub na podstawie sprawdzianu ustnego wiedzy z tematyki poruszanej na zajeciach, na ktérych student byt nieobecny. Zaliczenie usprawiedliwionej nieobecnosci na
wyktadzie odbywa sie w formie ustnego sprawdzianu wiedzy z tematyki poruszanej na wyktadzie. W wyjatkowych i uzasadnionych przypadkach mozliwe indywidualne ustalenie
formy zaliczenia wiekszej liczby (maksymalnie do 3 ) nieobecnosci po uzyskaniu zgody prowadzgcego przedmiot.

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia koficowego jest uzyskanie zaliczenia ¢wiczen, seminariow i wyktadéw. Zaliczenie koricowe sktada sie z czesci praktycznej w
bezposrednim kontakcie z pacjentem oraz z czesci teoretycznej (test). Ocenie czesci praktycznej podlega umiejetno$¢ komunikacji z pacjentem, wnikliwego zbierania wywiadu i
odpowiednia interpretacja subiektywnych dolegliwosci i stwierdzanych w badaniu fizykalnym nieprawidtowosci. W przypadku otrzymania oceny niedostatecznej student jest
uprawniony do jej poprawienia w terminie uzgodnionym z osobg prowadzacg zajecia lub upowazniong przez kierownika jednostki dydaktycznej do korica roku akademickiego.

Ocena z czesci praktycznej jest oceng z éwiczen. Ocena koricowa jest oceng uzyskang przez studenta z czesci teoretycznej zaliczenia koicowego.

Zaliczenie czesci teoretycznej bedzie przeprowadzone w formie egzaminu testowego ztozonego ze 100 pytan jedno i wielokrotnego wyboru (1pytanie - 1 punkt). Czas trwania
egzaminu - 100 minut (1 pytanie - 1 minuta). Prdg zaliczenia czesci teoretycznej wynosi 65% (minimalna liczba punktow do zaliczenia - 65 ). Punktacja - oceny:

<65 pkt. - 2.0
65-71 pkt. - 3,0
72-78 pkt.- 3,5
79-85 pkt. - 4,0
86-92 pkt. - 4,5
93-100 pkt. - 5,0

W przypadku otrzymania oceny niedostatecznej student jest uprawniony do jej poprawienia do korica roku akademickiego, w terminie uzgodnionym z osobg prowadzacg zajecia
lub upowazniong przez kierownika jednostki dydaktyczne;.

Pozostate warunki, nie wymienione w tym punkcie okresla Regulamin Studiéw na Uniwersytecie Zielonogdrskim https://www uz zgora pl/index_php?regulamin-studiow
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