
Szkolenie BHP - course description
General information
Course name Szkolenie BHP
Course ID BHP_szkolenie 
Faculty Faculty of Humanities 
Field of study History 
Education profile academic
Level of studies First-cycle studies leading to Bachelor's degree
Beginning semester winter term 2022/2023

Course information
Semester 1
ECTS credits to win 0 
Course type obligatory
Teaching language polish
Author of syllabus mgr Beata Zawadzka

Classes forms
The class form Hours per semester (full-time) Hours per week (full-

time)
Hours per semester (part-time) Hours per week (part-

time)
Form of assignment

Health and safety training 4 0,27 - - Credit

Aim of the course
Celem szkolenia BHP jest zapoznanie jego uczestników z wybranymi zagadnieniami prawnymi z zakresu bhp, z zasadami postępowania w przypadku wypadku podczas nauki, 
zagrożeniami dla życia lub zdrowia jakie mogą wystąpić w procesie kształcenia oraz ochroną przeciwpożarową, ewakuacją a także udzielaniem pierwszej pomocy 
przedlekarskiej w nagłych wypadkach.

Prerequisites
Brak

Scope
Zakres tematyczny przedmiotu:

1. Wybrane regulacje prawne z zakresu bezpieczeństwa i higieny pracy w uczelni

1. Prawa i obowiązki studentów, doktorantów i rektora w zakresie bhp
2. Podstawowe zasady bezpieczeństwa obowiązujące podczas zajęć organizowanych przez uczelnię
3. Nadzór nad warunkami nauki

2. Omówienie okoliczności i przyczyn wypadków, którym mogą ulec studenci, doktoranci
w trakcie zajęć organizowanych przez uczelnię wraz z procedurami postępowania

1. Okoliczności, przyczyny i rodzaje wypadków
2. Procedury postępowanie w razie wypadków i w sytuacjach zagrożeń np. pożaru, awarii

Czynniki środowiska występujące w procesach kształcenia

3. Ocena zagrożeń czynnikami szkodliwymi dla zdrowia, uciążliwymi i niebezpiecznymi, występującymi w procesach kształcenia oraz sposoby ochrony przed zagrożeniami

1. Postępowanie z odpadami niebezpiecznymi
2. Środki ochrony indywidualnej w zależności od rodzaju zagrożeń

4. Ochrona przeciwpożarowa

1. Podstawowe zasady ochrony przeciwpożarowej oraz postępowanie w razie pożaru
2. Zapoznanie studentów, doktorantów z istniejącymi zagrożeniami oraz sposobami zapobiegania pożarom

c) Prawidłowe użycie sprzętu gaśniczego w sytuacji pożaru

5. Pierwsza pomoc

1. Zasady udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej
2. Apteczki

c)    Akty prawne

http://www.wh.uz.zgora.pl/
http://www.wh.uz.zgora.pl/
http://www.wh.uz.zgora.pl/


6. Test sprawdzający (zaliczeniowy)

Teaching methods
Wykład w formie e-learningu z prezentacjami multimedialnymi

Learning outcomes and methods of theirs verification
Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form
No outcomes found

Assignment conditions
test kontrolny i test sprawdzający – zaliczeniowy.

Recommended reading
Further reading
Notes
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