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Cel przedmiotu

Celem ksztatcenia jest powigzanie podstawowych informacji z zakresu farmakologii z aspektami klinicznymi oraz indywidualnymi sytuacjami klinicznymi w pracy ratownika
medycznego. Celem nauczania jest nabycie wiedzy o mozliwos$ciach terapeutycznych w odniesieniu do okreslonych jednostek chorobowych i sytuacji klinicznych, z
uwzglednieniem medycyny opartej na faktach, ale tez potrzebg indywidualizacji terapii, czynnikami ekonomicznymi. Celem jest takze nauczenie pozyskiwania i krytycznej
interpretacji informacji o lekach, zapoznanie studenta z najnowszymi osiggnieciami naukowymi w farmakologii klinicznej ze szczegdlnym naciskiem na leki stosowane w
ratownictwie medycznym. Celem jest takze nabycie przez studenta podstawowych informacji na temat prowadzenia badan klinicznych oraz integracji wiedzy i umiejetnosci
klinicznych z dowodami naukowymi. Cwiczenia maja na celu nauczenie studenta wdrazania terapii zgodnie z obowigzujacymi standardami, z uwzglednieniem efektéw dziatania
lekéw, dziatan niepozadanych, interakcji lekowych, obecnosci procesow patologicznych w organizmie.

Wymagania wstepne
Znajomos¢ fizjologii, patofizjologii, biochemii, genetyki, farmakologii oraz toksykologii.

Zakres tematyczny

Wyktady- zakres tematyczny

1. Wstep do farmakologii klinicznej: farmakokinetyka, farmakodynamika, farmakogenetyka, farmakoekonomika.

2. Interakcje lekéw o szczegdlnym znaczeniu klinicznym, z uwzglednieniem lekéw stosowanych w ratownictwie medycznym. Niezgodnos$ci farmaceutyczne.

3. Indywidualizacja farmakoterapii u dzieci i u 0s6b w starszym wieku. Optymalizacja farmakoterapii w okresie cigzy i karmienia piersia.

4. Podstawy toksykologii. Toksydromy. Odrutki w ratownictwie. Zatrucia lekami, substancjami psychostymulujacymi.

5. Zasady medycyny opartej na faktach (EBM). Badania przedkliniczne i kliniczne. Metody interpretacji wynikéw badan naukowych. Zrédta informacii o lekach.
6. Dziatania niepozadane lekéw ze szczeg6lnym uwzglednieniem lekéw stosowanych w ratownictwie medycznym. Zasady zgtaszania dziatan niepozadanych.

7. Zmiany dziatania lekéw uwarunkowane zaburzeniami ich kinetyki w stanach patologicznych.

Cwiczenia

1. Farmakoterapia ostrych zespotéw wieicowych, ostrej niewydolnosci serca, zaburzen rytmu serca

2. Leki stosowane w resuscytacji, w terapii nadcisnienia tetniczego w pracy ratownika medycznego.

3. Farmakoterapia bélu w réznych sytuacjach klinicznych, w réznych grupach wiekowych, w ciazy i u kobiet karmiagcych piersia.

4. Leki stosowane przez ratownikéw medycznych w nagtych schorzeniach internistycznych.



5. Leki stosowane przez ratownikéw w nagtych zaburzeniach psychicznych.

6. Podstawy toksykologii klinicznej; objawy najczestszych zatru¢. Zatrucia srodkami ochrony roslin, zatrucia rozpuszczalnikam, zatrucia substancjami lotnymi, alkoholem,

grzybami.

7. Podstawowe zasady postepowania w zatruciach w ratownictwie medycznym.

Metody ksztatcenia

Wyktady prowadzone sg w formie prezentacji multimedialnych; seminaria w formie analizy przypadkéw klinicznych i doboru terapii przez studentéw, dyskusji.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu
wykonywaé podstawowe obliczenia farmakokinetyczne;

problematyke z zakresu farmakokinetyki i farmakodynamiki wybranych lekéw
stosowanych w stanach nagtego zagrozenia zdrowotnego;

pochodzenie, rodzaje i drogi podawania lekéw, mechanizm i efekty ich dziatania oraz
procesy, jakim podlegaja leki w organizmie, a takze ich interakcje;
wptyw leczenia farmakologicznego na fizjologiczne i biochemiczne procesy

zachodzace w poszczegdlnych narzadach

podstawy farmakoterapii u kobiet w cigzy i os6b starszych w stanie zagrozenia zycia;

podstawowe zasady farmakoterapii;

wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekdw;

objawy najczesciej wystepujacych ostrych zatru¢, w tym alkoholami, narkotykami i
innymi substancjami psychoaktywnymi, metalami cigzkimi oraz wybranymi grupami
lekow;

odstawowe zasady postepowania diagnostycznego w zatruciach;

rodzaje lekdw, ktére moga by¢ samodzielnie podawane przez ratownika medycznego, i
ich szczegdtowa charakterystyke farmakologiczna;

roznice w farmakoterapii osob dorostych i dzieci w zakresie dotyczacym dziatan
ratownika medycznego;
problematyke z zakresu toksykologii, dziatan niepozadanych lekéw, zatrué lekami - w

podstawowym zakresie;

poszczegdlne grupy srodkéw leczniczych, gtéwne mechanizmy ich dziatania w
organizmie i dziatania niepozadane;

postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach
leczniczych

dobierac leki w odpowiednich dawkach w celu korygowania zjawisk patologicznych w
organizmie i poszczegéInych narzadach;

Warunki zaliczenia

Symbole efektéw

* AU13

® AW36

Metody weryfikacji
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Wyktad zakoriczony jest zaliczeniem na podstawie przygotowanej prezentacji multimedialnej lub eseju na temat zaproponowany przez osobe prowadzg wyktady.

Seminaria prowadzone sa w formie blokdw tematycznych. Przygotowanie do zaje¢ weryfikowane jest w formie ustnej lub pisemnej. Ocena z seminariow jest $rednia
arytmetyczng wszystkich ocen uzyskanych w czasie seminariow.

Obecnosé na wszystkich wyktadach oraz seminariach jest obowigzkowa. Nieobecnosci student odrabia z inng grupa lub w godzinach konsultacyjnych u prowadzacego zajecia.
Nieobecnosci nie powinny przekraczac¢ 10 procent godzin przewidzianych na dang forme zajeé. Jesli powstate braki nie zostang uzupetnione przez studenta do dnia terminu
zaliczenia koricowego w pierwszym terminie zaliczenia lub nie zostanie przygotowana prezentacja multimedialna / esej student otrzymuje ocene ndst. Jesli braki nie zostang
uzupetnione do termindw poprawkowych réwniez i w tych terminach student uzyskuje ocene ndst.

Ocena konicowa to $rednia arytmetyczna oceny z wyktadu i seminariéw. Wyniki Sredniej arytmetycznej ustala sie zgodnie z zasada: Srednia 3,25 stanowi ocene koricowa 3,5;
Srednia 3,75 stanowi ocene koricowa 4,0; Srednia 4,25 stanowi ocene koricowg 4,5; $rednia 4,75 stanowi ocene koricowa 5,0.

Regulacje dotyczace warunkow zaliczenia odpowiadajg warunkom zaliczania bezposredniego, z zastrzezeniem mozliwosci wprowadzenia zmian w przypadku koniecznosci
przej$cia na zaliczanie zdalne w czasie regulaminowym, przed rozpoczeciem sesji.

Pozostate nie wymienione regulacje okresla Regulamin Studiéw na Uniwersytecie Zielonogdrskim https://www.uz.zgora.pl/index.php?regulamin-studiow
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