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Informacje ogólne
Nazwa przedmiotu Praktyka śródroczna - Zespół ratownictwa medycznego
Kod przedmiotu 12.0-WL-RM-PŚ-ZRM 
Wydział Wydział Lekarski i Nauk o Zdrowiu 
Kierunek Ratownictwo medyczne 
Profil praktyczny
Rodzaj studiów pierwszego stopnia z tyt. licencjata
Semestr rozpoczęcia semestr zimowy 2022/2023

Informacje o przedmiocie
Semestr 2
Liczba punktów ECTS do zdobycia 2 
Typ przedmiotu obowiązkowy
Język nauczania polski
Sylabus opracował dr n. med. Marcin Mańkowski

Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 

(stacjonarne)
Liczba godzin w tygodniu 
(stacjonarne)

Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
(niestacjonarne)

Forma zaliczenia

Praktyka 50 3,33 - - Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
Zapoznanie studenta z funkcjonowaniem stacji ratownictwa medycznego, dokumentacją pracowniczą oraz medyczną niezbędną do prawidłowego funkcjonowania zespołów 
ratownictwa medycznego. Nauczenie studenta korzystania z Systemu Wspomagania Dowodzeniem Państwowego Ratownictwa Medycznego. Nauczenie współpracy w zespole 
oraz współpracy z jednostkami współpracującymi z Państwowym Systemem Ratownictwa Medycznego. Umożliwienie wykonywania procedur medycznych podczas realnych 
zdarzeń. 

Wymagania wstępne
Znajomość ustawy o Państwowym Ratownictwie Medycznym

Ukończenie przedmiotu Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy

Zakres tematyczny
Zakres tematyczny obejmuje medyczne czynności ratunkowe, które może wykonać ratownik medyczny po ukończeniu kwalifikowanej pierwszej pomocy oraz funkcjonowanie 
systemu ratownictwa medycznego wraz z Systemem Wspomagania Dowodzeniem Państwowego Ratownictwa Medycznego zgodnie z ustawą o Państwowym Ratownictwie 
Medycznym.

Metody kształcenia
Indywidualna praktyka zawodowa realizowana w zespołach ratownictwa medycznego oraz zespołach transportowych - pod nadzorem opiekuna. 

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
zna wskazania do układania pacjenta w pozycji właściwej dla jego stanu lub odniesionych 
obrażeń

C.W54 analiza dziennika praktyk
dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka

potrafi identyfikować na miejscu zdarzenia sytuację narażenia na czynniki szkodliwe C.U25 analiza dziennika praktyk
dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka



Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
zna techniki przygotowania pacjenta do transportu i opieki medycznej podczas transportu C.W76 analiza dziennika praktyk

dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka

potrafi przygotować pacjenta do transportu C.U26 analiza dziennika praktyk
dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka

zna procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w szczególności 
zaopatrywanie ran i oparzeń, tamowanie krwotoków, unieruchomienie złamań, zwichnięć i 
skręceń oraz unieruchomienie kręgosłupa, ze szczególnym uwzględnieniem odcinka 
szyjnego, a także podawanie leków

C.W73 analiza dziennika praktyk
dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka

potrafi przeprowadzić badanie przedmiotowe pacjenta C.U04 analiza dziennika praktyk
dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka

potrafi układać pacjenta w pozycji właściwej dla rodzaju choroby lub odniesionych obrażeń C.U09 analiza dziennika praktyk
dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka

potrafi monitorować czynność układu krążenia metodami nieinwazyjnymi C.U14 analiza dziennika praktyk
dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka

potrafi przywracać drożność dróg oddechowych metodami bezprzyrządowymi C.U39 analiza dziennika praktyk
dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka

zna zasady oceny stanu pacjenta w celu ustalenia sposobu postępowania i podjęcia albo 
odstąpienia od medycznych czynności ratunkowych, w tym w przypadku rozpoznania zgonu

C.W53 analiza dziennika praktyk
dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka

zna przyczyny i objawy nagłego zatrzymania krążenia C.W55 analiza dziennika praktyk
dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka



Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
zna zasady monitorowania czynności układu oddechowego i układu krążenia metodami 
nieinwazyjnymi

C.W63 analiza dziennika praktyk
dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka

potrafi oceniać stan świadomości pacjenta C.U08 analiza dziennika praktyk
dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka

potrafi przeprowadzić badanie fizykalne pacjenta dorosłego w zakresie niezbędnym do 
ustalenia jego stanu

C.U10 analiza dziennika praktyk
dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka

potrafi stabilizować i unieruchamiać kręgosłup C.U52 analiza dziennika praktyk
dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka

zna wskazania do odsysania dróg oddechowych techniki jego wykonywania C.W57 analiza dziennika praktyk
dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka

zna zasady łańcucha przeżycia C.W41 analiza dziennika praktyk
dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka

zna zasady udzielania pierwszej pomocy pacjentom nieurazowym C.W42 analiza dziennika praktyk
dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka

zna zasady transportu pacjenta z obrażeniami ciała C.W82 analiza dziennika praktyk
dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka

zna wybrane skale oceny śpiączki oraz skale urazowe i rokownicze C.W66 analiza dziennika praktyk
dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka



Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
potrafi oceniać stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postępowania ratunkowego C.U01 analiza dziennika praktyk

dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka

potrafi przeprowadzić wywiad medyczny z pacjentem dorosłym w zakresie niezbędnym do 
podjęcia medycznych czynności ratunkowych

C.U07 analiza dziennika praktyk
dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka

potrafi monitorować stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi C.U18 analiza dziennika praktyk
dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka

potrafi zaopatrywać krwawienie zewnętrzne C.U60 analiza dziennika praktyk
dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka

zna zasady funkcjonowania systemu Państwowe Ratownictwo Medyczne C.W102 analiza dziennika praktyk
dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka

zna zasady udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadków C.W44 analiza dziennika praktyk
dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka

potrafi tamować krwotoki zewnętrzne i unieruchamiać kończyny po urazie C.U51 analiza dziennika praktyk
dokumentacja praktyki
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
opinia opiekuna praktyk

Praktyka

Warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecność na zajęciach oraz pozytywna opinia kierownika zespołu ratownictwa medycznego. Ocena uzależniona jest od prawidłowo 
wykonanych procedur medycznych podczas wyjazdów do prawdziwych zdarzeń. 

Literatura podstawowa
Ustawa o Państwowym Ratownictwie Medycznym

Kwalifikowana pierwsza pomoc - Andrzej Kopta, Jakub Mierzejewski, Gabriela Kołodziej; Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2020

Literatura uzupełniająca
Wytyczne resuscytacji 2015, Wydawnictwo Polskiej Rady Resuscytacji, Kraków 2016

International Trauma Life Support, Ratownictwo przedszpitalne w urazach, Kraków 2015

Uwagi



Student nie zostanie dopuszczony do zajęć jeśli nie będzie posiadał odzieży ochronnej zgodnej z  rozporządzeniem Ministra Zdrowia w sprawie oznaczenia systemu Państwowe 
Ratownictwo Medyczne oraz wymagań w zakresie umundurowania członków zespołów ratownictwa medycznego.
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