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Nazwa przedmiotu Przedmiot do wyboru - Zabiegi pielegnacyjne w stanach zagrozenia zycia
Kod przedmiotu 12.0-WL-RM-PW-ZPIEL

Wydziat Wydziat Lekarski i Nauk o Zdrowiu

Kierunek Ratownictwo medyczne

Profil praktyczny

Rodzaj studiow pierwszego stopnia z tyt. licencjata

Semestr rozpoczecia semestr zimowy 2022/2023

Informacje o przedmiocie

Semestr 1

Liczba punktéw ECTS do zdobycia 3

Typ przedmiotu obowiazkowy
Jezyk nauczania polski

Sylabus opracowat dr n. med. Sybilla Brzozowska-Mankowska

Formy zajec¢

Forma zajeé Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Laboratorium 50 3,33 - - Zaliczenie na
ocene
Wyktad 30 2 - - Egzamin

Cel przedmiotu
Celem przedmiotu jest uzyskanie przez studentéw wiedzy i umiejetnosci w zakresie kwalifikowanej pierwszej pomocy.

Wymagania wstepne
Brak

Zakres tematyczny
1. Organizacja i podstawy prawne kwalifikowanej pierwszej pomocy. Bezpieczeristwo procedury postepowania w zdarzeniach pojedynczych, mnogich i masowych.
Psychologiczne aspekty dziatania ratownika i wsparcia poszkodowanych. Zestawy ratownictwa medycznego. Wspdtpraca z jednostkami systemu Pafistwowe
Ratownictwo Medyczne.

2. Wstrzas, rozpoznanie i postepowanie w ramach KPP, ocena poszkodowanego pod katem istniejgcych obrazen i dolegliwosci, resuscytacja kragzeniowo-oddechowa
(dorosty, dziecko, niemowle, sytuacje szczegdlne), zasady defibrylacji poszkodowanego metodg automatyczng, stosowanie utozenia poszkodowanego wtasciwego dla
zaistniatych obrazeri badZ dolegliwosci.

. Urazy mechaniczne, obrazenia gtowy, klatki piersiowej, brzucha, miednicy, kregostupa.

. Ztamania, zwichniecia, skrecenia, krwotoki, oparzenia (chemiczne, termiczne, elektryczne), zatrucia, podtopienie, utoniecie, hipotermia, odmrozenia, techniki ewaluacji.
. Wybrane stany nagtego zagrozenia zdrowotnego - anafilaksja, drgawki, hipoglikemia, ostry zespét wieficowy, udar mézgu, zadtawienie.

. Bezprzyrzadowe udraznianie drég oddechowych. Przyrzadowe udroznienie drég oddechowych. Tlenoterapia czynna i bierna w Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy.
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. Techniki przemieszczania, ewakuaciji i utozenia poszkodowanego.

Metody ksztatcenia
Analiza przypadkéw, ¢wiczenia w warunkach symulacyjnych, demonstracja, dyskusja, laboratorium, metoda podajaca, metoda przypadkéw, symulacja niskiej wiernosci,
symulacja wysokiej wierno$ci, wyktad, zajecia praktyczne w warunkach symulacyjnych.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie
Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zaje¢



Opis efektu

[KOMPETENCJI SPOLECZNYCH] Student jest gotow: rozpoznawac stany nagtego zagrozenia zdrowotnego;
wspotdziataé z pracownikami jednostek systemu ratownictwa medycznego i innych podmiotow w
zdarzeniach jednostkowych, mnogich, masowych i katastrofach; promowac znajomo$¢ zasad udzielania
pierwszej pomocy, kwalifikowanej pierwszej pomocy i medycznych czynnosci ratunkowych; planowaé
wtasng aktywnos$¢ edukacyjng i stale doksztatcac sie w celu aktualizacji wiedzy.

[UMIEJETNOSCI] Student potrafi: rozpoznawaé stany nagtego zagrozenia zdrowotnego; promowac
znajomo$¢ zasad udzielania pierwszej pomocy, kwalifikowanej pierwszej pomocy i medycznych czynnosci
ratunkowych; wspétdziatac z pracownikami jednostek systemu ratownictwa medycznego i innych
podmiotéw w zdarzeniach jednostkowych, mnogich, masowych i katastrofach; planowa¢ wtasng aktywnosé
edukacyjng i stale doksztatcac sie w celu aktualizacji wiedzy; ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia
sposobu postepowania ratunkowego; przeprowadzaé badanie przedmiotowe pacjenta; ocenia¢ stan
Swiadomosci pacjenta; uktadac pacjenta w pozycji wtasciwej dla rodzaju choroby lub odniesionych obrazen
ciata; przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie niezbednym do ustalenia jego stanu;
przywracac drozno$¢ drég oddechowych metodami bezprzyrzadowymi; przyrzadowo udraznia¢ drogi
oddechowe metodami nadgtosniowymi; wdrazaé tlenoterapie zaleznie od potrzeb pacjenta i wspomagaé
oddech; tamowac krwotoki zewnetrzne i unieruchamia¢ kofczyny po urazie; stabilizowa¢ i unieruchamia¢
kregostup; dziata¢ zespotowo, udzielajac pomocy w trudnych warunkach terenowych w dzien i w nocy oraz
w warunkach znacznego obcigzenia fizycznego i psychicznego; zaopatrywaé¢ krwawienie zewnetrzne;
identyfikowa¢ zagrozenia obrazen: czaszkowo-mozgowych, klatki piersiowej, jamy brzusznej, koriczyn,
kregostupa i rdzenia kregowego oraz miednicy, a takze wdraza¢ postepowanie ratunkowe w przypadku tych
obrazen; dostosowywac postepowanie ratunkowe do stanu pacjenta.

[WIEDZY] Student zna i rozumie: systemy ratownictwa medycznego w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
Panstwach; mechanizmy prowadzace do nagtych zagrozer zdrowia i zycia; zasady taficucha przezycia;
zasady udzielania pierwszej pomocy pacjentom nieurazowym; zasady ewakuacji poszkodowanych z
pojazdu; zasady udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadkéw; zasady i technike wykonywania
opatrunkéw; zasady aseptyki i antyseptyki; wskazania do uktadania pacjenta w pozycji wtasciwej dla jego
stanu lub odniesionych obrazen; przyczyny i objawy nagtego zatrzymania krazenia; zasady prowadzenia
podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo-oddechowej u 0séb dorostych i dzieci; wskazania
do odsysania drég oddechowych i techniki jego wykonywania; wskazania do przyrzadowego i
bezprzyrzadowego przywracania droznosci drég oddechowych i techniki ich wykonywania; wskazania do
podjecia tlenoterapii biernej lub wentylacji zastepczej powietrzem lub tlenem, recznie lub mechanicznie - z
uzyciem respiratora i techniki ich wykonywania; zasady monitorowania czynnosci uktadu oddechowego i
uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi; postepowanie przedszpitalne w stanach nagtego zagrozenia
zdrowotnego u os6b dorostych i dzieci; etyczne aspekty postepowania ratowniczego w zdarzeniach
mnogich i masowych oraz katastrofach; zastosowanie symulacji medycznej w nauczaniu procedur
zabiegowych; zasady funkcjonowania systemu Paristwowe Ratownictwo Medyczne; role i znaczenie
Lotniczego Pogotowia Ratunkowego w systemie Paristwowe Ratownictwo Medyczne.

Warunki zaliczenia
WYKLAD: egzamin pisemny

® |termin - test pisemny jednokrotnego wyboru; warunkiem zaliczenia jest uzyskanie 60% prawidtowych odpowiedzi.

¢ Il termin - odpowiedz ustna.

LABORATORIUM: egzamin praktyczny

zaliczenie zadanej czynnosci/dziatania/procedury wykonywanej w ramach Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy.

Symbole efektow Metody weryfikacji

aktywnos¢ w
trakcie zajeé
obserwacja i
ocena
aktywnosci na
zajeciach
obserwacje i
ocena
umiejetnosci
praktycznych
studenta
zaliczenie -
ustne, opisowe,
testowe i inne

egzamin -
ustny, opisowy,
testowy i inne
obserwacje i
ocena
umiejetnosci
praktycznych
studenta

egzamin -
ustny, opisowy,
testowy i inne
obserwacje i
ocena
umiejetnosci
praktycznych
studenta

Forma zajeé

® Wyktad
¢ Laboratorium

® Wyktad
® Laboratorium

¢ Wyktad
® Laboratorium
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