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Forma zaliczenia

Zaliczenie na
oceng
Zaliczenie na
ocene

Przygotowanie studenta do sprawowania opieki nad osobami chorymi psychicznie i ich rodzinami zgodnie, z zobowigzujgcymi standardami postepowania w psychiatrii i
pielegniarstwie psychiatrycznym oraz obowigzujacymi regulacjami prawnymi w tym zakresie.

Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza z zakresu psychiatrii i pielegniarstwa psychiatrycznego na poziomie licencjackim dla kierunku pielegniarstwo.

Zakres tematyczny
Wyktady:

No ok~ wN =

Gwiczenia:

Przewlekte zaburzenia psychiczne metody ich leczenia.

Funkcjonowanie rodziny chorego psychicznie w spoteczeristwie.

Cele i zadania pielegniarki w pracy z chorym psychicznie i jego rodzing.

Formy opieki psychiatrycznej i ich znaczenia w opiece nad pacjentami z przewlektymi zaburzeniami psychicznymi.

Pomoc i wsparcie udzielane osobom z zaburzeniami psychicznego i ich rodzinom w ramach $wiadczert medyczno-spotecznych.
Stygmatyzacja chorego psychiczne, rozpoznanie jego sytuacji zyciowej i przeciwdziatanie izolacji spotecznej.

Psychiatria Srodowiskowa, rola i zadania pielegniarki w psychiatrii Srodowiskowe;.

1. Ocena stanu psychicznego pacjenta. Rozpoznanie probleméw chorego, planowanie procesu pielegnowania, wdrozenie, realizacja i ocena. Dokumentowanie procesu

pielegnowania.

2. Komunikowanie sie z pacjentem z zaburzeniami psychicznymi, jego rodzing oraz zespotem terapeutycznym.

3. Sprawowanie opieki pielegniarskiej wobec chorego na schizofrenie. Udziat pielegniarki w rehabilitacji i psychoedukacji pacjenta oraz jego rodziny na podstawie

deficytéw z zakresu samodzielnosci, kontaktéw spotecznych.
4. Opieka nad pacjentem z zaburzeniami odzywiania. Pielegnacja, psychoedukacja i rehabilitacja. oraz wspétpraca z rodzing chorego.

5. Opieka nad pacjentem z zaburzeniami psychoorganicznymi. Udziat pielegniarki w rehabilitacji i psychoedukacji pacjenta oraz jego rodziny na podstawie po dokonaniu

oceny jego samodzielno$ci oraz zdiagnozowaniu sytuacji rodzinne;.

6. Pielegnacja, psychoedukacja i rehabilitacja pacjenta w chorobie afektywnej dwubiegunowej. Nauka pacjenta i jego rodziny w rozpoznawaniu objawéw zwiastujacych

nawrét choroby.

7. Udziat pielegniarki w opiece nad dzieé¢mi i mtodziezg z zaburzeniami psychicznymi.
8. Edukacja rodziny i mozliwosci uzyskania opieki srodowiskowej, wsparcia oraz informacji odnoszacych sie do sytuacji kryzysowych.

Metody ksztatcenia

Wyktad informacyjny, analiza przypadkdw, instruktaz, praca pod kierunkiem nauczyciela, praca z dokumentacja, éwiczenia w grupach w Centrum Symulacji Medycznej.



Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow  Metody weryfikacji Forma zaje¢
wptyw choroby przewlektej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i ksztattowanie ® B.W48. ® test z pytaniami zamknietymi i ¢ Wyktad
wiezi miedzyludzkich; otwartymi
przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzen lekowych oraz uzaleznier; ® BwW49. ® obserwacje i ocena ® Wyktad
umiejetnosci praktycznych * Cwiczenia
studenta
® test z pytaniami zamknietymi i
otwartymi
Absolwent zna i rozumie zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami ® B.W50. ® obserwacje i ocena ® Wyktad
psychicznymi, w tym depresja i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjentem uzaleznionym; umiejetnosci praktycznych * Cwiczenia
studenta
Absolwent zna i rozumie zakres pomocy i wsparcia w ramach $wiadczen oferowanych ® B.W5S1. ® obserwacje i ocena ® Wyktad
osobom z problemami zdrowia psychicznego i ich rodzinom lub opiekunom umiejetnosci praktycznych
studenta
Absolwent potrafi ocenia¢ potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w ® BUS7. ® obserwacje i ocena * Cwiczenia
tym depresja i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze planowac umiejetnosci praktycznych
interwencje zdrowotne; studenta
Absolwent potrafi analizowac i dostosowywac do potrzeb pacjenta dostepne programy ® BU58. ® obserwacje i ocena * Cwiczenia
promocji zdrowia psychicznego; umiejetnosci praktycznych
studenta
Absolwent potrafi rozpoznawac sytuacje zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego ® BU59. ® obserwacje i ocena * Cwiczenia
izolacji spotecznej umiejetnosci praktycznych
studenta
Absolwent potrafi prowadzi¢ psychoedukacje pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w ® B.UAQD. ® obserwacje i ocena * Cwiczenia
tym depresja i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego i jego rodziny umiejetnosci praktycznych
(opiekuna), a takze stosowac treningi umiejetnosci spotecznych jako forme rehabilitacji studenta
Jest gotéw do dokonywania krytycznej oceny dziatan wtasnych i dziatadpn ® KK1L ® obserwacja i ocena ¢ Wyktad
wspotpracownikéw z poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i kulturowych aktywnosci na zajeciach * Cwiczenia
® obserwacje i ocena
umiejetnosci praktycznych
studenta
Jest gotéw do formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci ® KK2. ® obserwacja i ocena ® Wyktad
zawodowe;j i zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym aktywnosci na zajeciach * Cwiczenia
rozwigzaniem problemu ® obserwacje i ocena

umiejetnosci praktycznych
studenta

Warunki zaliczenia

Wyktady: Zaliczenie na ocene przeprowadzony w formie pisemnej - test jednokrotnego lub wielokrotnego wyboru, warunkiem zaliczenia jest uzyskanie 60% punktéw mozliwych
do zdobycia.

Cwiczenia: warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich zaje¢, przewidzianych do realizacji w ramach programu. Ocenie podlegaja: kolokwia
sprawdzajace wiedze przed lub po kazdym bloku tematycznym - ocena pozytywna powyzej 60% uzyskanych punktow - test, wykonanie zadania indywidualnego, praca w grupie.
W przypadkach nieobecnosci, Student powinien uzupetni¢ braki w terminie uzgodnionym z prowadzgcym zajecia.

Ocena koricowa - to Srednia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki $redniej arytmetycznej ustala sie zgodnie z zasada: $rednia 3,25
stanowi ocene koricowa 3,5; $rednia 3,75 stanowi ocene koricowa 4,0; Srednia 4,25 stanowi ocene koficowa 4,5; $rednia 4,75 stanowi ocene koricowa 5,0.

94-100% = 5,0, 85-93% = 4,5, 76-84% = 4,0, 68-75% = 3,5, 60-67% = 3,0, 0-59% = 2,0.

Regulacje dotyczace warunkéw zaliczenia odpowiadajg warunkom zaliczania bezposredniego, z zastrzezeniem mozliwosci wprowadzenia zmian w przypadku koniecznosci
przejscia na zaliczanie zdalne w czasie regulaminowym, przed rozpoczeciem sesji.

Pozostate nie wymienione regulacje okresla Regulamin Studiéw na Uniwersytecie Zielonogdrskim https://www uz zgora pl/index php?regulamin-studiow
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