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Formy zajeé

Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad 10 0,67 10 0,67 Zaliczenie na
ocene
Cwiczenia 10 0,67 10 0,67 Zaliczenie na
oceng
Praktyka 10 0,67 10 0,67 Zaliczenie

Cel przedmiotu

Nabycie wiedzy i umiejetnosci do zapewnienia opieki i edukacji terapeutycznej nad dorostym pacjentem w niewydolnosci serca, zaburzeniach rytmu serca i nadci$nieniu
tetniczym, uwzgledniajacej zagadnienia samoopieki w warunkach domowych.

Wymagania wstepne

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu patofizjologii i pielegniarstwa internistycznego.

Zakres tematyczny
Wyktady:
1. Nadcisnienie tetnicze.
2. Bole w klatce piersiowej - przyczyny, symptomatologia podstawowych schorzer.
3. Ostra i przewlekta niewydolnos¢ serca.
4. Zaburzenia rytmu i przewodzenia serca.
Cwiczenia:
1. Opieka pielegniarska w nadci$nieniu tetniczym.
2. Opieka pielegniarska w ostrej i przewlektej niewydolnosci serca.
3. Opieka pielegniarska w zaburzeniach rytmu i przewodzenia serca.
4. Edukacja terapeutyczna pacjentow w niewydolnosci serca, nadcisnieniu tetniczym oraz zaburzeniach rytmu serca.

Warsztaty ~-Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej
1. Scenariusze z zakresu niewydolno$ci serca, zaburzen rytmu serca, nadcisnienia tetniczego.
Metody ksztatcenia

Wyktad konwencjonalny, pokaz, ¢wiczenia w grupach, metoda sytuacyjna i przypadkdéw. Praktyki zawodowe odbywaja sie w podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza, w
szczegdlnosci w oddziatach szpitalnych. Warsztaty odbywaja sie w Centrum Symulacji Medycznej.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie
Opis efektu Symbole efektéow  Metody weryfikacji Forma zaje¢



Opis efektu Symbole efektow  Metody weryfikacji Forma zajeé

Absolwent zna i rozumie zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad ® B.W25. ® dokumentacja praktyki ¢ Wyktad
pacjentami z nadci$nieniem tetniczym, zaburzeniami rytmu serca, przewlekta ® obserwacje i ocena * Cwiczenia
niewydolnoscia krazenia oraz nowoczesne technologie wykorzystywane w terapii i umiejetnosci praktycznych ® Praktyka
monitorowaniu pacjentéw z chorobami uktadu krazenia; studenta

zaliczenie - ustne, opisowe,
testowe i inne

Absolwent potrafi przygotowywaé pacjenta z nadcisnieniem tetniczym, przewlekta ® BU27Z. ® obserwacje i ocena * Cwiczenia
niewydolnoscia krazenia i zaburzeniami rytmu serca do samoopieki i samopielegnaciji; umiejetnosci praktycznych ® Praktyka
studenta

zaliczenie - ustne, opisowe,
testowe i inne

Absolwent potrafi planowac i przeprowadza¢ edukacje terapeutyczng pacjenta, jego rodziny ® B.U28. ® obserwacje i ocena * Cwiczenia
i opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji przy nadcisnieniu tetniczym, w umiejetnosci praktycznych ® Praktyka
przewlektej niewydolnosci krazenia i przy zaburzeniach rytmu serca; studenta

zaliczenie - ustne, opisowe,
testowe i inne

Absolwent potrafi wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania ¢ B.U29. ® zaliczenie - ustne, opisowe, ® Wyktad
pacjentéw z chorobami uktadu krazenia; testowe i inne * Cwiczenia
Jest gotow do rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z ® KK4. ® obserwacja i ocena ¢ Wyktad
wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetéw w realizacji okreslonych aktywnosci na zajeciach * Cwiczenia
zadan ® obserwacje i ocena ® Praktyka

umiejetnosci praktycznych

studenta
Jest gotow do ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia zdrowotne; ® KK5. ® obserwacja i ocena ® Wyktad
aktywnosci na zajeciach * Cwiczenia
® obserwacje i ocena ® Praktyka
umiejetnosci praktycznych
studenta

Warunki zaliczenia

Wyktad: zaliczenie na ocene w formie pisemnej - test z progami punktowymi sktadajacy sie z pytar zamknietych i/lub otwartych dotyczacych tematyki objetej wyktadami oraz
literaturg podstawowg do przedmiotu, warunkiem zdania egzaminu jest uzyskanie 60% punktéw mozliwych do zdobycia.

Cwiczenia: warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich zaje¢, przewidzianych do realizacji w ramach programu. Ocenie podlegaja: odpowiedzi ustne i
prace pisemne sprawdzajace wiedze, wykonanie zadania indywidualnego i obserwacja bezposredniej pracy z pacjentem. W przypadkach nieobecnosci, Student powinien
uzupetni¢ braki w terminie uzgodnionym z prowadzacym zajecia.

Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej: prawidtowe wykonanie zadania indywidualnego i zespotowego, pozytywna ocena bezpos$redniej pracy z pacjentem.

Praktyka: Praktyka udokumentowana jest kartg praktyki zawodowej. W przypadkach nieobecnosci, Student powinien uzupetni¢ braki w terminie uzgodnionym z koordynatorem
praktyk.

Ocena koricowa: to Srednia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki Sredniej arytmetycznej ustala sie zgodnie z zasada: $rednia 3,25
stanowi ocene koricowa 3,5; Srednia 3,75 stanowi ocene koficowa 4,0; Srednia 4,25 stanowi ocene koricowg 4,5; srednia 4,75 stanowi ocene koricowa 5,0.

94-100% = 5,0, 85-93% = 4,5, 76-84% = 4,0, 68-75% = 3,5, 60-67% = 3,0, 0-59% = 2,0.

Regulacje dotyczace warunkéw zaliczenia odpowiadajg warunkom zaliczania bezposredniego, z zastrzezeniem mozliwosci wprowadzenia zmian w przypadku koniecznosci
przejscia na zaliczanie zdalne w czasie regulaminowym, przed rozpoczeciem sesji.

Pozostate nie wymienione regulacje okresla Regulamin Studiéw na Uniwersytecie Zielonogdrskim https://www uz zgora.pl/index php?regulamin-studiow
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Uwagi
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