
Chirurgia i pielęgniarstwo chirurgiczne - opis przedmiotu
Informacje ogólne
Nazwa przedmiotu Chirurgia i pielęgniarstwo chirurgiczne
Kod przedmiotu 12.6-WL-PielP-CHIR 
Wydział Wydział Lekarski i Nauk o Zdrowiu 
Kierunek Pielęgniarstwo 
Profil praktyczny
Rodzaj studiów pierwszego stopnia z tyt. licencjata pielęgniarstwa
Semestr rozpoczęcia semestr zimowy 2022/2023

Informacje o przedmiocie
Semestr 3
Liczba punktów ECTS do zdobycia 5 
Typ przedmiotu obowiązkowy
Język nauczania polski
Sylabus opracował dr hab. n. med. Krzysztof Chmielowiec, prof. UZ

Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 

(stacjonarne)
Liczba godzin w tygodniu 
(stacjonarne)

Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
(niestacjonarne)

Forma zaliczenia

Samokształcenie 20 1,33 - - Zaliczenie 
Zajęcia praktyczne 60 4 - - Zaliczenie na 

ocenę
Ćwiczenia 30 2 - - Zaliczenie na 

ocenę
Wykład 15 1 - - Zaliczenie na 

ocenę

Cel przedmiotu
Nauczenie studentów metod i zasad pielęgnowania chorych ze schorzeniami chirurgicznymi.

Wymagania wstępne
Wiedza z zakresu biochemii, anatomii, fizjologii i patofizjologii.

Zakres tematyczny



Wykład:
1. Choroby układu pokarmowego.
2. Choroby układu wydalniczego.
3. Choroby układu oddechowego.
4. Chory z urazem.
5. Urazy i choroby układu nerwowego.
6. Chory w ostrych stanach chirurgicznych.
7. Chory z chorobą oparzeniową i odmrożeniami.
8. Choroby nowotworowe.
9. Zapalne choroby powłok.
10. Odleżyny.
11. Choroby naczyń tętniczych i żylnych.
12. Zakażenia szpitalne w chirurgii.
13. Badania diagnostyczne w chirurgii.
14. Rodzaje i leczenie bólu.
15. Rehabilitacja pacjenta po zabiegu operacyjnym.
16. Zapobieganie powikłaniom po zabiegach chirurgicznych
Ćwiczenia:
1. Opieka nad chorym z urazem.
2. Opieka nad chorym z oparzeniami i odmrożeniami.
3. Opieka nad pacjentem z chorobami naczyń tętniczych i żylnych.
4. Opieka nad chorym w ostrych stanach chirurgicznych.
5. Opieka nad pacjentem z chorobą nowotworową.
6. Opieka nad chorym z chorobami układu pokarmowego.
7. Opieka nad chorym z odleżynami.
8. Samodzielna ordynacja środków spożywczych specjalnego przeznaczenia i wyrobów medycznych.
9. Zasady prawidłowego wystawiania recept i zleceń przez pielęgniarkę na środki spożywcze specjalnego przeznaczenia i wyroby medyczne.

Zajęcia praktyczne:

1. Praca pielęgniarki instrumentariuszki.
2. Pielęgnowanie chorego ze schorzeniami chirurgicznymi.
3. Opieka nad pacjentem w stanie bezpośredniego zagrożenia życia.
4. Opieka nad pacjentem diagnozowanym.
5. Przygotowanie do zabiegu operacyjnego.
6. Postępowanie i opieka pielęgniarska po zabiegach chirurgicznych.
7. Zadania pielęgniarki w zapobieganiu wczesnym i późnym powikłaniom po zabiegu operacyjnym.
8. Prowadzenie dokumentacji opieki nad chorym.
9. Ocena i monitorowanie natężenia bólu – zadania pielęgniarki.
10. Zastosowanie środków spożywczych i wyrobów medycznych w przebiegu poszczególnych jednostek chorobowych oraz sytuacji biopsychospołecznej.

Metody kształcenia
Wykład konwencjonalny, prezentacja multimedialna, prezentacja problemu naukowego/zdrowotnego i dyskusja.

Prezentacja problemu naukowego/zdrowotnego i dyskusja.

Metoda przypadków i sytuacyjna, pogadanka, instruktaż, pokaz, metoda algorytmiczna.

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Absolwent zna etiopatogenezę, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i 
zasady opieki pielęgniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

D.W02. aktywność w trakcie zajęć
kolokwium
konspekt
test końcowy

Wykład
Ćwiczenia
Zajęcia praktyczne

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielęgniarstwie 
internistycznym, chirurgicznym, położniczo-ginekologicznym, pediatrycznym, 
geriatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, 
opiece paliatywnej, opiece długoterminowej;

D.W03. aktywność w trakcie zajęć
kolokwium
test końcowy

Wykład
Ćwiczenia
Zajęcia praktyczne
Samokształcenie

zasady przygotowania pacjenta w różnym wieku i stanie zdrowia do badań oraz 
zabiegów diagnostycznych, a także zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i 
zabiegach;

D.W05. aktywność w trakcie zajęć
kolokwium
konspekt
test końcowy

Wykład
Ćwiczenia
Zajęcia praktyczne
Samokształcenie



Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Absolwent zna właściwości grup leków i ich działanie na układy i narządy pacjenta w 
różnych chorobach w zależności od wieku i stanu zdrowia, z uwzględnieniem działań 
niepożądanych, interakcji z innymi lekami i dróg podania; 

D.W06. aktywność w trakcie zajęć
kolokwium
konspekt
test końcowy

Wykład
Ćwiczenia
Zajęcia praktyczne
Samokształcenie

Absolwent zna standardy i procedury pielęgniarskie stosowane w opiece nad 
pacjentem w różnym wieku i stanie zdrowia; 

D.W07. aktywność w trakcie zajęć
kolokwium

Ćwiczenia
Zajęcia praktyczne

reakcje pacjenta na chorobę, przyjęcie do szpitala i hospitalizację; D.W08. aktywność w trakcie zajęć
konspekt

Ćwiczenia
Zajęcia praktyczne

zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki 
medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, 
chirurgicznej, paliatywnej, długoterminowej oraz na bloku operacyjnym);

D.W10. aktywność w trakcie zajęć
kolokwium

Ćwiczenia
Zajęcia praktyczne

Absolwent zna zasady żywienia pacjentów, z uwzględnieniem leczenia 
dietetycznego, wskazań przed- i pooperacyjnych według protokołu kompleksowej 
opieki okołooperacyjnej dla poprawy wyników leczenia (Enhanced Recovery After 
Surgery, ERAS);

D.W22. aktywność w trakcie zajęć
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta

Ćwiczenia
Zajęcia praktyczne

Absolwent zna czynniki zwiększające ryzyko okołooperacyjne; D.W23. aktywność w trakcie zajęć
obserwacja i ocena 
aktywności na zajęciach

Ćwiczenia
Zajęcia praktyczne

Absolwent zna zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie 
pilnym i planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem po 
zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i późnym powikłaniom;

D.W24. aktywność w trakcie zajęć
kolokwium
konspekt
test końcowy

Wykład
Ćwiczenia
Zajęcia praktyczne

Absolwent zna zasady opieki nad pacjentem z przetoką jelitową i moczową; D.W25. aktywność w trakcie zajęć
kolokwium
konspekt
test końcowy

Ćwiczenia
Zajęcia praktyczne
Samokształcenie

Absolwent potrafi gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, 
ustalać cele i plan opieki pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz 
dokonywać ewaluacji opieki pielęgniarskiej;

D.U01. aktywność w trakcie zajęć
konspekt

Ćwiczenia
Zajęcia praktyczne
Samokształcenie

Absolwent potrafi dobierać technikę i sposoby pielęgnowania rany, w tym 
zakładania opatrunków;

D.U06. aktywność w trakcie zajęć
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta

Ćwiczenia
Zajęcia praktyczne

Absolwent potrafi dobierać metody i środki pielęgnacji ran na podstawie ich 
klasyfikacji;

D.U07. aktywność w trakcie zajęć
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta

Ćwiczenia
Zajęcia praktyczne

Absolwent potrafi rozpoznawać powikłania po specjalistycznych badaniach 
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

D.U08. aktywność w trakcie zajęć Wykład
Ćwiczenia
Zajęcia praktyczne

Jest gotów do kierowania się dobrem pacjenta, poszanowania godności i autonomii 
osób powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla różnic światopoglądowych i 
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną;

K.S1. aktywność w trakcie zajęć Wykład
Ćwiczenia
Zajęcia praktyczne
Samokształcenie

Jest gotów do przestrzegania praw pacjenta; K.S2. obserwacja i ocena 
aktywności na zajęciach

Zajęcia praktyczne

Jest gotów do samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z 
zasadami etyki w tym przestrzegania wartości i powinności moralnych w opiece nad 
pacjentem;

K.S3. obserwacja i ocena 
aktywności na zajęciach

Zajęcia praktyczne

Warunki zaliczenia
Wykład – zaliczenie przeprowadzone w formie pisemnej (test jednokrotnego lub wielokrotnego wyboru), warunkiem zdania egzaminu jest uzyskanie 60% punktów możliwych 
dozdobycia. Do egzaminu dopuszczony jest student po zaliczeniu zajęć z semestru III i IV., z zastrzeżeniem możliwości wprowadzenia zmian w przypadku konieczności 
przejścia na egzaminowanie zdalne w czasie regulaminowym, przed rozpoczęciem sesji w oparciu o regulamin zdalnego egzaminowania.
Ćwiczenia 



- warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich zajęć, przewidzianych do realizacji w ramach programu. Ocenie podlegają: odpowiedzi ustne i pisemne, 
wykonanie zadania indywidualnego i obserwacja bezpośredniej pracy z pacjentem. W przypadkach nieobecności, Student powinien uzupełnić braki w terminie uzgodnionym 
zprowadzącym zajęcia.
Samokształcenie - praca pisemna na temat problemów pielęgnacyjnych wybranego pacjenta przebywającego w oddziale chirurgii.

Zajęcia praktyczne – warunkiem zaliczenia zajęć jest wykonanie zadania indywidualnego polegającego na rozpoznaniu problemów pielęgnacyjnych wybranego pacjenta,
sformułowaniu diagnozy pielęgniarskiej oraz zaplanowaniu opieki pielęgniarskiej.

Pozostałe warunki zaliczenia, nie wymienione w tym punkcie określa Regulamin Studiów na Uniwersytecie Zielonogórskim https://www.uz.zgora.pl/index.php?regulamin-
studiow

Ocena końcowa to średnia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki średniej arytmetycznej ustala się zgodnie z zasadą: średnia 3,25
stanowi ocenę końcową 3,5; średnia 3,75 stanowi ocenę końcową 4,0; średnia 4,25 stanowi ocenę końcową 4,5; średnia 4,75 stanowi ocenę końcową 5,0.
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