Basic healthcare - course description

General information

Course name Basic healthcare

Course ID 12.7-CM-6-Piel-POZD-S20

Faculty Faculty of Medicine and Health Sciences

Field of study Nursing

Education profile practical

Level of studies First-cycle studies leading to Bachelor's degree in nursing
Beginning semester winter term 2022/2023

Course information

Semester 6

ECTS credits to win 8

Course type obligatory

Teaching language polish

Author of syllabus ® drhab. n. med. Krzysztof Chmielowiec, prof. UZ

® dr lwona Bonikowska

Classes forms

The class form Hours per semester (full-time) Hours per week (full- ~ Hours per semester (part-time) Hours per week (part-  Form of assignment
time) time)

Samoksztatcenie 5 0,33 - - Credit

Zajecia praktyczne 40 2,67 - - Credit with grade

Practical training 160 10,67 - - Credit with grade

Class 5 0,33 - - Credit with grade

Lecture 5 0,33 - - Exam

Aim of the course

Przekazanie tresci dotyczacych roli i udziatu podstawowej opieki zdrowotnej w poprawie stanu zdrowia i jakosci zycia ludnosci.

Prerequisites
Umiejetnos¢ oceny potrzeb biopsychospotecznych cztowieka zdrowego, chorego i niepetnosprawnego, wiedza z zakresu pielegniarstwa specjalistycznego, zdolno$¢ do oceny
funkcjonalnej osoby niepetnosprawnej i znajomos$¢ sposobéw rehabilitacji, wiedza z zakresu psychologii cztowieka, socjologii i pedagogiki.

Scope
Wyktad:

1. Rozpoznanie probleméw zdrowotnych i spotecznych jednostki, rodziny i spotecznosci lokalnych.
Cwiczenia:

1. Obowiazki pielegniarki sSrodowiskowej sprawujacej opieke nad pracownikami w Srodowisku pracy.

2. Rola pielegniarki Srodowiskowej w opiece nad dzie¢mi i mtodziezg w $rodowisku nauczania i wychowania.

3. Obowigzki pielegniarki Srodowiskowej sprawujacej opieke nad noworodkiem i rodzing dziecka w warunkach domowych.
4. Samodzielna ordynacja Srodkéw specjalnego przeznaczenia i wyrobédw medycznych

Zajecia praktyczne

1. Zadania i obowiazki pielegniarki Srodowiskowej sprawujacej opieke nad ludnoscig w Srodowisku zamieszkania.

2. Obowiazki pielegniarki sSrodowiskowej sprawujacej opieke nad pracownikami w srodowisku pracy.

3. Pielegniarka srodowiskowa w opieke nad dzie¢mi i mtodzieza w $rodowisku nauczania i wychowania.

4. Komunikacja pielegniarki $rodowiskowo-rodzinnej z pacjentem i jego rodzina.

5. Zastosowanie srodkéw spozywczych i wyrobéw medycznych w przebiegu poszczegélnych jednostek chorobowych oraz sytuacji biopsychospotecznych.

Praktyka

1. Zadania i obowiazki pielegniarki srodowiskowej sprawujacej opieke nad ludnoscig w Srodowisku zamieszkania.

2. Obowiazki pielegniarki Srodowiskowej sprawujacej opieke nad pracownikami w Srodowisku pracy.

3. Pielegniarka Srodowiskowa w opieke nad dzie¢mi i mtodzieza w srodowisku nauczania i wychowania.

4. Komunikacja pielegniarki sSrodowiskowo-rodzinnej z pacjentem i jego rodzing.

5. Zastosowanie Srodkéw spozywczych i wyrobdw medycznych w przebiegu poszczegdlnych jednostek chorobowych oraz sytuacji biopsychospotecznych.

Teaching methods



Wyktad konwencjonalny, wyktad problemowy, praca w grupach, metoda przypadkéw i sytuacyjna, pogadanka, instruktaz, pokaz, metoda algorytmiczna.

Learning outcomes and methods of theirs verification

Outcome description Outcome symbols  Methods of verification The class form
warunki realizacji i zasady finansowania $wiadczen pielegniarskich w ® C.W20. ® activity during the classes ® Lecture
podstawowej opiece zdrowotnej; ® an observation and evaluation ® Class

of activities during the classes
an observation and evaluation

Zajecia praktyczne
Practical training

of the student's practical ¢ Samoksztatcenie
skills

metody oceny $rodowiska nauczania i wychowania w zakresie rozpoznawania ® CW21. ® activity during the classes ® Class

problemdw zdrowotnych dzieci i mtodziezy; ® an observation and evaluation ® Zajecia praktyczne
of activities during the classes ® Practical training

an observation and evaluation
of the student's practical
skills

realizowaé¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej; ® CU33. ® activity during the classes ® Zajecia praktyczne
an observation and evaluation
of activities during the classes
an observation and evaluation

Practical training

of the student's practical

skills
ocenia¢ srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w ® cus3 ® activity during the classes ® Zajecia praktyczne
zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych; ® an observation and evaluation ® Practical training

of activities during the classes
® an observation and evaluation
of the student's practical

skills
organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w ® CWw19. ® activity during the classes ® Lecture
Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem zadan ® an observation and evaluation ¢ Class
pielegniarki i innych pracownikéw systemu ochrony zdrowia; of activities during the classes

® an observation and evaluation
of the student's practical

skills

Jest gotéw do kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i ® KS1L ® an analysis of the internship ¢ Lecture
autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic report ® Class
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego ® an ongoing monitoring during ® Zajecia praktyczne
rodzing; classes ® Practical training

¢ Samoksztatcenie
Jest gotéw do samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z ® KS3. ® an analysis of the internship ® Lecture
zasadami etyki w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece report ® Class
nad pacjentem; ® an ongoing monitoring during ® Zajecia praktyczne

classes ® Practical training
Samoksztatcenie

Assignment conditions

Wyktad - egzamin przeprowadzony w formie pisemnej, warunkiem zdania egzaminu jest uzyskanie 60% punktéw mozliwych do zdobycia. Do egzaminu student jest
dopuszczany na podstawie zaliczenia ¢wiczen. Zastrzezenie mozliwo$ci wprowadzenia zmian w przypadku koniecznosci przejScia na egzaminowanie zdalne w czasie
regulaminowym, przed rozpoczeciem sesji w oparciu o regulamin zdalnego egzaminowania.

Cwiczenia- warunkiem zaliczenia jest z uzyskaniem pozytywnej oceny z kolokwium zaliczeniowego sktadajacego sie z 30 pytan, 60% prawidtowych odpowiedzi stanowi¢ bedzie
ocene dostateczna.

Samoksztatcenie - warunkiem zaliczenia jest przygotowanie pracy z zakresu medycyny rodzinnej (forma: esej, studium przypadku, prezentacja multimedialna)

Zajecia praktyczne - warunkiem zaliczenia zaje¢ jest wykonanie zadania indywidualnego polegajacego na rozpoznaniu probleméw wybranego pacjenta oraz ustalenie planu
postepowania pielegniarskiego. Do zaje¢ praktycznych w Il semestrze przystepuje student, ktéry zaliczyt na ocene pozytywnga zajecia w | semestrze.

Praktyka zawodowa- warunkiem zaliczenia praktyki jest uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich umiejetnosci praktycznych przewidzianych do realizacji w ramach programu
praktyki w czasie pracy z pacjentem. Student moze odby¢ praktyke po zaliczeniu na ocene pozytywna zaje¢ praktycznych.

W przypadkach nieobecnosci, Student powinien uzupetni¢ braki w terminie uzgodnionym z prowadzgcym zajecia lub opiekunem praktyki.



Pozostate warunki zaliczenia, nie wymienione w tym punkcie okresla Regulamin Studiéw na Uniwersytecie Zielonogérskim https://www uz zgora pl/index_php?regulamin-
studiow

Ocena koricowa to $rednia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki $redniej arytmetycznej ustala sie zgodnie z zasada: $rednia 3,25
stanowi ocene koricowa 3,5; $rednia 3,75 stanowi ocene koricowa 4,0; Srednia 4,25 stanowi ocene koficowa 4,5; $rednia 4,75 stanowi ocene koricowa 5,0.

Recommended reading

1. Brosowska B., Mielczarek-Pankiewicz E.: Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej, Tom Il. Makmed, Lublin 2008.
2. Kawczynska-Butrym K.: Wyzwania rodziny: zdrowie, choroba, niepetnosprawnos$é, staro§¢. Makmed, Lublin 2008
3. Kilariska D.: Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej. Makmed, Lublin 2010.

4. Levene S.: Leczenie cukrzycy typu 2 w podstawowej opiece zdrowotnej, Via Medica, Gdarisk 2005.

Further reading

1. Mikotajewska E.: Osoba ciezko chora i niepetnosprawna w domu, Wydawnictwo lekarskie PZWL, Warszawa 2012

2. Kawczynska-Butrym K: Rodzina-zdrowie-choroba. Koncepcje i praktyka pielegniarstwa rodzinnego, Czelej, 2001.

3. Inne, wyselekcjonowane materiaty edukacyjne sa przekazywane studentom podczas zajec.

4. Czasopisma i podreczniki dostepne w Bibliotece Uniwersyteckiej UZ (bazy danych w uktadzie alfabetycznym) http://www bu uz zgora pl/

Notes
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