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Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 

(stacjonarne)
Liczba godzin w tygodniu 
(stacjonarne)

Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
(niestacjonarne)

Forma zaliczenia

Wykład - - 10
(w tym jako e-learning)

0,67
(w tym jako e-learning)

Zaliczenie na 
ocenę

Ćwiczenia - - 15
(w tym jako e-learning)

1
(w tym jako e-learning)

Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
Zapoznanie studentów z wiedzą z zakresu współczesnej psychologii klinicznej,
ukształtowanie postawy zaangażowania w problemy osób z zaburzeniami oraz
zmotywowanie do nabycia elementarnych umiejętności pracy indywidualnej i
zespołowej w stosunku do tych osób

Wymagania wstępne
Wiedza z zakresu psychologii ogólnej i rozwojowej.

Zakres tematyczny
ZAKRES TEMATYCZNY PRZEDMIOTU:
Wykład - Przedmiot i działy psychologii klinicznej. Historyczny rys paradygmatów
psychologii klinicznej. Psychologia kliniczna a psychiatria i inne działy medycyny. Zdrowie i
choroba oraz norma i patologia w ujęciu klinicznym. Model patogenetyczny i
salutogenetyczny. Zaburzenia psychiczne jako podstawowa kategoria teoretyczna
psychologii klinicznej. Klasyfikacja zaburzeń psychicznych. Metoda kliniczna jako podstawa
pracy badawczej i diagnostycznej. Mechanizmy kształtowania się zaburzeń psychicznych. 
Ćwiczenia - Rodzaje zaburzeń psychicznych ze szczególnym uwzględnieniem zaburzeń
okresu dzieciństwa i adolescencji: zaburzenia emocjonalne, zaburzenia
odżywiania,  zaburzenia zachowania, np. ADHD, ODD,CD, całościowe zaburzenia
rozwojowe, np. autyzm, trudności uczenia się, uzależnienia substancjalne i  behawioralne,
zaburzenia związane ze stresem,  PTSD. Problemy psychiczne  a zaburzenia psychiczne.
Rola sytuacji trudnych w życiu człowieka.

Metody kształcenia
Wykład problemowy, pogadanka, praca z książką, praca z dokumentem źródłowym, metoda
przypadków,
metoda sytuacyjna, praca w grupach, dyskusja, burza mózgów, prezentacja multimedialna

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Student umie powiązać psychologię klinicznej z ideą terapii pedagogicznej, 
arteterapii i pedagogiki zdolnośc

TPPZzA_W01 egzamin - ustny, opisowy, 
testowy i inne

Wykład
Ćwiczenia

http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl


Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Student charakteryzuje mechanizmy i uwarunkowania rozwoju problemów i 
zaburzeń psychicznych u dzieci i młodziezy

TPPZzA_W04 egzamin - ustny, opisowy, 
testowy i inne

Wykład
Ćwiczenia

Student potrafi wykorzystywać posiadaną wiedzę z psychologii klinicznej do 
formułowania i rozwiązywania zadań i problemów wynikających w terapii 
pedagogicznej i arteterapii 

TPPZzA_U03 egzamin - ustny, opisowy, 
testowy i inne

Wykład
Ćwiczenia

Student potrafi dobierać oraz stosować umiejętności z psychologii klinicznej 
w obszarze terapii pedagogicznej, arteterapii i pedagogiki zdolności,

TPPZzA_U05 dyskusja
obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Ćwiczenia

Student jest gotów do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych 
treści z terapii pedagogicznej, pedagogiki zdolności i arteterapii oraz 
ciągłego doskonalenia swojej wiedzy merytorycznej

TPPZzA_K01 dyskusja
obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Wykład
Ćwiczenia

Warunki zaliczenia
Na ocenę składa się aktywność studenta, praca pisemna, projektowa  lub kolokwium zaliczeniowe, wypowiedzi ustne. 
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