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Formy zajęć
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Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
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Forma zaliczenia

Ćwiczenia - - 10
(w tym jako e-learning)

0,67
(w tym jako e-learning)

Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
Celem przedmiotu jest wyposażenie studenta w umiejętności stosowania technik arteterapeutycznych w diagnostyce.

Wymagania wstępne
Wiedza z zakresu podstaw arteterapii i psychologii rozwojowej dziecka.

Zakres tematyczny
Badania procesu terapeutycznego i jego efektów wg wybranych autorytetów. Rodzaje arteterapii. Rysunek jako narzędzie diagnostyczne - okresy i fazy rozwoju twórczości 
plastycznej dziecka. Aspekt formalny i treściowy interpretacji rysunków - analiza elementów graficznych, symbolika barw, symbolika przestrzeni, analiza proporcji, aspekt 
treściowy, wskaźniki zaburzeń emocjonalnych. Rysunek dziecięcy – emocje, miejsce i kierunek nachylenia postaci, postać ludzka, rozumienie komunikatów płynących z 
rysunków. Wykorzystywanie arteterapii w celu analizowania i rozwiązywania problemów w pracy z dzieckiem.

Metody kształcenia
Prezentacje, analiza wytworów, dyskusja problemowa, analiza przypadków, praca z tekstem

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
zna uporządkowaną i podbudowaną teoretycznie wiedzę obejmującą kluczowe zagadnienia z 
arteterapii oraz ich zastosowania praktyczne tej wiedzy w działalności zawodowej związanej 
z ich kierunkiem – metody weryfikacji: obserwacja i ocena aktywności na zajęciach, 
prezentacja tematu

TPPZzA_W05 aktywność w trakcie 
zajęć
konspekt

Ćwiczenia

potrafi wykorzystywać posiadaną wiedzę arteterapii i instrumentarium oraz analizować, 
formułować i rozwiązywać typowe i złożone problemy w pracy z dzieckiem mającym 
problemy w nauce, zachowaniu oraz innowacyjnie wykonywać zadania w zróżnicowanych 
warunkach – metody weryfikacji: obserwacja i ocena aktywności na zajęciach, przygotowanie 
analizy i interpretacji wytworów 

TPPZzA_U02 aktywność w trakcie 
zajęć
kolokwium
obserwacja i ocena 
aktywności na 
zajęciach

Ćwiczenia

potrafi formułować i testować hipotezy związane z prostymi i złożonymi problemami 
dotyczącymi terapii sztuką - metody weryfikacji: obserwacja i ocena aktywności na zajęciach, 
przygotowanie analizy i interpretacji wytworów

TPPZzA_U06 dyskusja Ćwiczenia

gotów do sumiennego pełnienia ról nauczyciela arteterapeuty z uwzględnieniem 
zmieniających się potrzeb społecznych, w tym rozwijania dorobku zawodu - metody 
weryfikacji: obserwacja i ocena aktywności na zajęciach, przygotowanie analizy i interpretacji 
wytworów

TPPZzA_K04 obserwacja i ocena 
aktywności na 
zajęciach

Ćwiczenia

http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl


Warunki zaliczenia
Warunkami zaliczenia przedmiotu są: aktywna obecność, prezentacja tematu, analiza i interpretacja wytworów powstałych podczas sesji arteterapeutycznej.
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