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Aim of the course
Student nabywa umiejetnosci korzystania z réznych Zrédet informacji o lekach i leczeniu, umiejetnosci wtasciwego doboru leku z uwzglednieniem wieku, wskazan,
przeciwskazan, interakcji, chordb wspétistniejacych.

Przygotowanie pielegniarki w ramach realizacji zlecen lekarskich, w procesie diagnostyki, leczenia i rehabilitacji do wystawiania recept na leki, z wytaczeniem lekéw

zawierajagcych substancije bardzo silnie dziatajace, srodki odurzajace i substancje psychotropowe, oraz srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego, niezbedne

do kontynuacji leczenia.

Prerequisites
Znajomos¢ biochemii, anatomii, fizjologii i patofizjologii.

Scope

Modut |

Wyktady: (10 godz.)

1.
2.

Aspekty prawne ordynowania lekéw i wypisywania recept na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia.
Podstawy farmakokinetyki i farmakodynamiki, transport leku, procesy enzymatyczne, miejscowe i ogéIne dziatanie, wchtanianie lekéw, drogi podania, dystrybucija leku,
eliminacja leku, stezenie leku.

. Farmakogenetyka. Interakcje lekow
. Racjonalna antybiotykoterapia zasady.
. Zasady leczenia krwig i $rodkami krwiozastepczymi.

Cwiczenia (10h)

1. Zagadnienia formalnoprawne.
2. Receptura ogdlna, Zrédta informacji o lekach, postacie lekéw. Rodzaje dawek, obliczanie dawek dla dzieci.
3. Zasady zapisywania lekdw, elementy recepty.
4. Zasady refundacji lekow.
5. Zasady wystawiania zlecen na wyroby medyczne.
6. Klasyfikacja wyrobéw medycznych.
7. Postepowanie pielegniarskie w wybranych stanach chorobowych w trakcie farmakoterapii- kontynuacja leczenia
8. Srodki dezynfekcyjne i $rodki antyseptyczne dopuszczone do stosowania w Polsce.
9. Srodki kontrastowe.
Modut II
Wyktad (30 godz.)
1. Zasady farmakoterapii w okresie cigzy i laktacji oraz w wieku rozwojowym i podesztym. Wptyw stanéw patologicznych na farmakoterapie.
2. Leki stosowane w chorobach uktadu krazenia: nadcisnieniu tetniczym, chorobie niedokrwiennej serca, niewydolnosci miesnia sercowego, antyarytmiczne. Leki

przeciwmiazdzycowe.



® N o

9.
10.
11.
12.

Hormony przysadki mézgowej i kory nadnerczy, hormony ptciowe, $rodki antykoncepcyjne, hormonalna terapia zastepcza

Leki stosowane w niedokrwisto$ciach.

Leki dziatajace na uktad pokarmowy: leki stosowane w chorobie wrzodowej, leki stosowane refluksie zotagdkowo-przetykowym, leki wptywajace na perystaltyke jelit,
leki przeciwwymiotne

Farmakologia osrodkowego uktadu nerwowego: leki psychotropowe, leki stosowane w leczeniu padaczki, choroby Parkinsona, choroby Alzheimera.
Farmakoterapia cukrzycy. Leki przeciwcukrzycowe, leki stosowane w $pigczce hipo-i hiperglikemicznej

Racjonalna antybiotykoterapia zasady.

Terapia bélu.

Leki stosowane w chorobach okulistycznych i dermatologicznych.

Leki i terapie przeciwnowotworowe

Terapia stanéw nagtych.

Cwiczenia (10 godzin):

a e np =

Aspekty prawne i odpowiedzialno$¢ zawodowa.

Gtéwne zasady terapii z zastosowaniem produktéw leczniczych.

Zrédta informacji o lekach oraz ich dziataniach niepozadanych

Zasady prawidtowego wystawiania recept i zlecen przez pielegniarki.

Postepowanie pielegniarskie w wybranych stanach chorobowych w trakcie farmakoterapii- kontynuacja i ordynowanie lekéw oraz wyrobéw medycznych i Srodki
spozywcze specjalnego przeznaczenia.

Teaching methods

Wyktad konwencjonalny, analiza dokumentéw, metoda pogladowa, dyskusja problemowa, éwiczenia praktyczne z omawianiem przypadkéw klinicznych, zajecia w grupach.

Learning outcomes and methods of theirs verification

Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form
Absolwent potrafi ordynowac leki, $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i ® B.U03. ® apass -oral, descriptive, ® Class
wyroby medyczne oraz wystawiac na nie recepty lub zlecenia; test and other

® an observation and
evaluation of the
student's practical skills

Absolwent potrafi dobierac i zleca¢ $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i ® B.U04. ® adiscussion ® Class
wyroby medyczne w zaleznosci od potrzeb pacjenta; ® an observation and

evaluation of the
student's practical skills

Jest gotéw do ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne ® KK5 ® adiscussion ® Class

Absolwent potrafi interpretowa¢ charakterystyki farmaceutyczne produktéw leczniczych; ® BU02. ® an observation and ® Class

evaluation of the
student's practical skills

Absolwent zna i rozumie poszczegdlne grupy srodkéw leczniczych, gtéwne mechanizmy ich ® B.WO1. ¢ an evaluation test ¢ Lecture
dziatania i powodowane przez nie przemiany w ustroju i dziatania uboczne; Absolwent zna i rozumie ® B.W04. ® an examination test with ® Class
podstawowe zasady farmakoterapii; Absolwent zna i rozumie poszczegdlne grupy lekéw, substancje score scale

czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekéw oraz postacie i drogi ich podawania; ® an observation and

evaluation of the
student's practical skills

Absolwent zna i rozumie mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz ich przemiany w ustroju ® B.WO1. ® an examination test with ¢ Lecture

zalezne od wieku i probleméw zdrowotnych; score scale

an observation and
evaluation of the
student's practical skills

Absolwent zna i rozumie regulacje prawne zwigzane z refundacjg lekow, wyrobéw medycznych i ° BW02. ® an examination test with ® Lecture
srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego; score scale ® Class

an observation and
evaluation of the
student's practical skills



Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form

Absolwent zna i rozumie zasady ordynowania produktéw leczniczych zawierajacych okreslone ® B.W03. ® adiscussion ¢ Lecture
substancje czynne, z wytaczeniem lekdw zawierajgcych substancje bardzo silnie dziatajace, srodki ® BW04. ® apass -oral, descriptive, ® Class
odurzajace i substancje psychotropowe, oraz okreslonych wyrobéw medycznych, w tym wystawiania test and other

na nie recept lub zlecer; Absolwent zna i rozumie objawy i skutki uboczne dziatania lekéw ® an examination test with

zawierajagcych okreslone substancje czynne; score scale

® an observation and

evaluation of the
student's practical skills

Assignment conditions

Wyktad: egzamin przeprowadzony w formie pisemnej - test z progami punktowymi, warunkiem zdania jest uzyskanie 60% punktéw mozliwych do zdobycia. Do egzaminu student
jest dopuszczany na podstawie zaliczenia éwiczer. Egzamin poprawkowy przeprowadzony jest w formie ustnej lub pisemne;j (test z progami punktowymi). O formie egzaminu
studenci zostana poinformowani na miesigc przed terminem egzaminu.

Cwiczenia: warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich zajeé, przewidzianych do realizacji w ramach programu. Ocenie podlegaja: kolokwia
sprawdzajace wiedze przed lub po kazdym bloku tematycznym - ocena pozytywna powyzej 60% uzyskanych punktdéw, test praktycznych umiejetnosci, wykonanie zadania
indywidualnego i obserwacja pracy studenta. W przypadkach nieobecnosci, Student powinien uzupetni¢ braki w terminie uzgodnionym z prowadzacym zajecia. Dopuszczalne
jest do 10% nieobecnosci usprawiedliwionych.

Ocena koricowa: to $rednia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki $redniej arytmetycznej ustala sie zgodnie z zasada: $rednia 3,25
stanowi ocene koricowa 3,5; $rednia 3,75 stanowi ocene koficowg 4,0; Srednia 4,25 stanowi ocene koricowg 4,5; $rednia 4,75 stanowi ocene koricowg 5,0.

94-100% = 5,0, 85-93% = 4,5, 76-84% = 4,0, 68-75% = 3,5, 60-67% = 3,0, 0-59% = 2,0.

Regulacje dotyczace warunkéw zaliczenia odpowiadajg warunkom zaliczania bezposredniego, z zastrzezeniem mozliwosci wprowadzenia zmian w przypadku koniecznosci
przejscia na zaliczanie zdalne w czasie regulaminowym, przed rozpoczeciem sesji.

Pozostate nie wymienione regulacje okresla Regulamin Studiéw na Uniwersytecie Zielonogdrskim https://www uz zgora pl/index php?regulamin-studiow

Recommended reading
1. Rajtar-Cynke G. Farmakologia. Podrecznik dla studentdw i absolwentéw wydziatéw pielegniarstwa i nauk o zdrowiu. Wyd. Czelej, wydanie Ill zmienione i uzupetnione,
Warszawa 2016
2. Schmid B, Strub P, Studer A., (red. pol. Prandota J). Farmakologia dla zawoddéw pielegniarskich. Wyd. MedPharm 2019.
3. Ordynacja i farmakoterapia w praktyce pielegniarki i potoznej. Ewa Hryniewiecka, llona Joniec-Maciejak Edra Urban & Partner, 2019

Further reading
1. Obliczanie dawek lekéw, wyd. PZWL Rok wydania: 2017
2. Farmakologia z elementami toksykologii - tom 1-2 Achim Schmidtko, Ernst Mutschler, Gerd Geisslinger, Peter Ruth, Sabine Menzel, red. wyd. pol. Dariusz Pawlak, red.
wyd. pol. Beata Sienkiewicz-Oleszkiewicz; Wydawnictwo MedPharm ; Wroctaw 2020, wyd.1
3. Aktualne rozporzadzenia, obwieszczenia dotyczace wypisywanie recept, w tym :

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 pazdziernika 2015 r. w sprawie recept wystawianych przez pielegniarki i potozne srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobéw medycznych (Dz. U. z 2015 r. poz. 345)

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 pazdziernika 2015 r. w sprawie wykazu substancji czynnych zawartych w lekach, srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego, wykazu wyrobéw medycznych i wykazu badan diagnostycznych (Dz. U. z 2015r. poz. 1739)

Ustawa z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekow, Srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobéw medycznych (Dz. U. z 2015 1. poz.
345)

Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 1 marca 2021 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu ustawy o refundacji lekéw, srodkéw
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobéw medycznych

Notes

Proces ksztatcenia na studiach drugiego stopnia jest zorganizowany w spos6b umozliwiajacy studentom bedacym absolwentami studiéw pierwszego stopnia, ktérzy rozpoczeli
ksztatcenie przed rokiem akademickim 2016/2017 i nie ukoriczyli kursu specjalistycznego, o ktérym mowa w art. 15a ust. 2 ustawy z dnia 15 lipca 2011 r. 0 zawodach
pielegniarki i potoznej (Dz. U. 2 2019 r. poz. 576, z pdzn. zm.), osiggniecie szczegdtowych efektéw uczenia sie okreslonych dla studiéw pierwszego stopnia w zakresie
wystawiania recept na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen
lekarskich.Modut | i Il realizujg studenci, ktérzy ukoriczyli studia pierwszego stopnia przed rokiem akademickim 2016/2017 i nie ukoriczyli kursu specjalistycznego w zakresie
samodzielnego ordynowania lekéw, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyrobéw medycznych oraz wystawiania na nie recept albo zlecen czes¢ |
(Dz. U. z 2018 r. poz. 123). Obejmuje 60 godzin i 5 ECTS oraz osiggniecie szczegétowych efektéw ksztatcenia okreslonych dla studiéw pierwszego stopnia (D.W1-D.W7, D.U1-
D.U4) oraz realizacje efektéw ksztatcenia wskazanych w standardach ksztatcenia studiéw drugiego stopnia (B.W1-BW4,B.U1-B.U4).

Program realizowany jest w Il modutach:

Modut | - realizowany przez studentdw, ktérzy ukonczyli studia pierwszego stopnia przed rokiem akademickim 2016/2017 i nie ukoriczyli kursu specjalistycznego w zakresie
samodzielnego ordynowania lekéw, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyrobéw medycznych oraz wystawiania na nie recept albo zlecen czes¢ |
(Dz. U. 22018 r. poz. 123). Po zrealizowaniu modutu | (W-10 godzin, C-10 godzin) realizujg modut II.
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Modut Il - realizowany przez studentéw, ktdrzy ukoriczyli studia pierwszego stopnia po roku akademickim 2016/2017 lub ukoriczyli kurs specjalistyczny w zakresie
samodzielnego ordynowania lekéw, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyrobéw medycznych oraz wystawiania na nie recept albo zlecen, czesé
I(Dz. U. 2 2018 r. poz. 123). Obejmuje 40 godzin i realizacje efektdw ksztatcenia w zakresie studiéw drugiego stopnia (B.W1-BW4,B.U1-B.U4) oraz efekty ksztatcenia wskazane w
standardach ksztatcenia pierwszego stopnia (D.W1-D.W7, D.U1-D.U4) student ma zaliczone na poczet realizowanego przedmiotu przez Dziekana Wydziatu.Student zalicza
przedmiot: 60 godz. 5 ECTS
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