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Informacje o przedmiocie

Semestr 8

Liczba punktéw ECTS do zdobycia 2

Wystepuje w specjalnosciach Psychologia edukacyjna i wychowawcza, Psychologia kliniczna, Psychologia pracy, organizacji i zarzadzania, Psychoseksuologia
Typ przedmiotu obieralny

Jezyk nauczania polski

Sylabus opracowat ¢ dr Marzanna Farnicka

Formy zajeé

Forma zaje¢ Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Seminarium 15 1 - - Zaliczenie na
ocene

Cel przedmiotu

Poszerzenie wiedzy na temat funkcjonowania rodziny i jej szczegélnych probleméw. Poznanie zasad pracy terapeutycznej z rodzing oraz wsparcia psychologicznego dla
rodziny, matzenistwa. Poréwnanie terapii rodzin, par oraz indywidualnej.

Poszerzenie wiedzy na temat okresu adolescencji, jego odmiennosci od innych okreséw rozwojowych cztowieka, teoretycznych modeli zaburzen i specyficznych problemow
typowych dla tego okresu rozwoju oraz mozliwosci udzielania pomocy psychologicznej ukierunkowanej na rozwéj jednostki i rodziny.

Wymagania wstepne

Znajomosc¢ wiedzy z zakresu przedmiotéw: psychologia rozwoju cztowieka w cyklu zycia, psychopatologia rozwoju, psychologia osobowosci, psychologia kliniczna.

Zakres tematyczny

Strategie i formy pracy terapeutycznej z rodzing w zakresie wybranych probleméw funkcjonowania rodziny.
Specyfika i charakterystyka normatywnych kryzyséw rozwojowych i probleméw wychowawczych i ich znaczenie dla funkcjonowania rodziny.

Pomoc psychologiczna w sytuacjach trudnych i kryzysowych ukierunkowana na rodzine, pare, mtodziez i dzieci.

Metody ksztatcenia

wyktad problemowy, praca z ksigzka, dyskusja, metoda przypadkéw, prezentacja

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektéw Metody weryfikacji Forma zajeé
Student ma pogtebiong $wiadomo$¢ na temat funkcjonowania cztowieka w ® K_K02 ¢ aktywnosé¢ w trakcie zaje¢ ® Seminarium
rodzinie w sytuacji kryzyséw rozwojowych i probleméw wychowawczych ¢ dyskusja
® dziatania oparte na
autoanalizie
Student dokonuje pogtebionej analizy probleméw typowych dla rodziny w tym ® K_W01 ¢ aktywnosé w trakcie zaje¢ ® Seminarium
specyficznych probleméw dla okresu adolescencji ¢ dyskusja

® praca pisemna

Student zna i rozumie istote funkcjonowania rodziny jako ztozonego systemu ® K_W06 ¢ aktywnos$¢ w trakcie zajeé ® Seminarium
® dyskusja
praca pisemna
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Opis efektu Symbole efektéw Metody weryfikacji Forma zajeé
Student charakteryzuje i dobiera adekwatne metody pomocy psychologicznej ® K_U02 ¢ aktywnos$¢ w trakcie zajeé ® Seminarium
rodzinie, parze i dzieciom stosownie do ich okresu rozwoju. ¢ dyskusja

® praca pisemna

Warunki zaliczenia

Ocena koricowa na podstawie pisemnej pracy zaliczeniowej, zwigzanej z tematyka zaje¢ (temat sformutowany przez prowadzacego do wyboru przez studentow) oraz
aktywnosci studentéw na seminariach konwersatoryjnych.

Literatura pod stawowa
wybrane rozdziaty:

1. Gas Z., (1995). Pomoc psychologiczna mtodziezy, Warszawa
2. Ludewig K. (1995). Terapia systemowa. Podstawy teoretyczne i praktyka. Gdanisk: Gdariskie Wydawnictwo Psychologiczne.

3. Aktualna literatura z obszaru tematycznego przedmiotu, podawana przez osobe prowadzacg zajecia na poczatku semestru;

Literatura uzupetniajaca
wybrane rozdziaty:

1. Pilecka W. (2011). Psychologia zdrowia dzieci i mtodziezy, Krakéw

2. Radziwittowicz W., (2010). Depresja u dzieci i mtodziezy: analiza systemu rodzinnego - ujecie kliniczne, Krakéw 2010
3. Radziwittowicz W., Sumita A. (2006). (red.), Psychopatologia okresu dorastania: wybrane zagadnienia, Krakow

4. Oleszkowicz A. (2006). Bunt mtodziericzy: uwarunkowania, formy, skutki. Warszawa

5. Oleszkowicz A., Senejko A. (2017). Psychologia dorastania, Warszawa
Uwagi

Zmodyfikowane przez dr inz. Anna Goralewska-Stoniska (ostatnia modyfikacja: 02-10-2023 10:11)

Wygenerowano automatycznie z systemu SylabUZ



