Psychology - course description

General information

Course name Psychology

Course ID 14.4-WK-liEP-Ps-W-S14_pNadGen07S5Q

Faculty Eaculty of Mathematics, Computer Science and Fconometrics
Field of study Informatics and Econometrics

Education profile academic

Level of studies First-cycle studies leading to Bachelor's degree

Beginning semester winter term 2016/2017

Course information

Semester 5

ECTS credits to win 2

Course type optional
Teaching language polish
Author of syllabus ® dr Anna Mréz

Classes forms

The class form Hours per semester (full-time)  Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time)  Hours per week (part-time) Form of assignment
Class 15 1 - - Credit with grade
Lecture 30 2 - - Credit with grade

Aim of the course
Prezentacja materiatu z zakresu psychologii, niezbednego dla prawidtowej realizacji zadan dydaktycznych i wychowawczych w pracy z dzieémi i mtodzieza, a takze dla
samodzielnego, refleksyjnego kierowania wtasnym rozwojem.

Prerequisites

Brak wymagan.

Scope

1. Procesy spostrzegania: biologiczne podstawy spostrzegania, czynniki wptywajace na spostrzeganie. Spostrzeganie spoteczne: stereotypy i uprzedzenia.
2. Myslenie i rozwigzywanie probleméw: rodzaje probleméw i strategie ich rozwigzywania.

3. Pamiec i uczenie sie: rodzaje pamieci, warunki sprzyjajace uczeniu sig; mimowolne uczenie sie (procesy warunkowania i modelowania).

4. Inteligencja. Czynnikowe teorie inteligencji. Teoria wielu inteligencji. Teorie zdoInosci.

5. Temperament: teorie temperamentu dotyczace dzieci i dorostych; réznice temperamentalne.

6. Czynnikowa teoria osobowosci: Piecioczynnikowy Model Osobowosci.

7. Stres: pojecie stresu i stresoréw; przebieg stresu; style radzenia sobie ze stresem.

8. Rozwoj psychiczny cztowieka w ciagu zycia: wybrane teorie rozwoju osobowosci; czynniki warunkujace rozwoj; rozwéj struktur poznawczych; rozwéj emocjonalno-
spoteczny; rozwéj moralny i rozwdj w sferze duchowej; rozw6j zawodowy; wykorzystanie wiedzy z zakresu psychologii rozwoju w sytuacji szkolnej.

9. Elementy psychologii spotecznej: komunikowanie spoteczne, zachowania prospoteczne, agresja, psychologia konfliktu.
10. Dzieci zdolne: typowe problemy w domu i w szkole; potrzeby edukacyjne dzieci zdolnych.

11. Psychopatologia - co jest a co nie jest zaburzeniem ADHD, zaburzenia lekowe, zaburzenia osobowosci, zaburzenia mowy, zaburzenia nastroju, zaburzenia odzywiania,
uzaleznienia, uposledzenie umystowe.

Teaching methods
Wyktad wspierany prezentacja multimedialng i prezentacja filmow.

Cwiczenia: metoda tekstu przewodniego, konwersacja, samodzielne rozwigzywanie probleméw, gry dydaktyczne, praca w grupach.

Learning outcomes and methods of theirs verification

Outcome description Outcome Methods of verification The class form
symbols

Student potrafi opisa¢ uwarunkowania i przebieg rozwoju cztowieka w cyklu zycia. ® aquiz ® Lecture
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Outcome description Outcome Methods of verification The class form

symbols
Student potrafi oméwi¢ wybrane koncepcje psychologiczne, pozwalajace rozumie¢ psychologiczne i ® aquiz ® Lecture
biologiczne podstawy wychowania i ksztatcenia.
Student potrafi przeanalizowac relacje interpersonalne i wymieni¢ zasady komunikowania spotecznego. ® aquiz ® Class
Student rozpoznaé specyfike funkcjonowania rozwoju uczniéw z réznymi potrzebami edukacyjnymi. ® aquiz ® Class
Student potrafi wykorzysta¢ wiedze z zakresu psychologii do analizowania sytuacji pedagogicznych i ® adiscussion ¢ Class
podejmowania wtasciwych dziatan pedagogicznych (dydaktycznych, wychowawczych, opiekuriczych).
Student rozpoznawac problemy i potrzeby uczniéw (w tym ucznidéw ze specjalnymi potrzebami ¢ adiscussion ® Class
edukacyjnymi) oraz zaprojektowa¢ metody wspierania ich rozwoju. ® aquiz
Student porozumiewacé sie z osobami z réznych Srodowisk, dialogowo rozwigzywac konflikty. ¢ adiscussion ® Class
Student dokonac¢ analizy wiasnych dziatar i wskaza¢ kierunek ich modyfikacji. ¢ adiscussion ® Class
Student rozumie potrzebe ciggtego doksztatcania sie zawodowego i rozwoju osobistego. ¢ adiscussion ® Class
Student ma $wiadomos¢ istnienia etycznego wymiaru diagnozowania i oceniania uczniéw. ¢ adiscussion ® Class

Assignment conditions
Cwiczenia: na ocene z éwiczen sktada sie pozytywna ocena z pisemnego sprawdzianu wiadomosci (70%) oraz aktywno$¢é podczas éwiczen, pozwalajgca ocenié stopiert
osiggniecia przez studenta odpowiednich umiejetnosci i kompetencji (30%).

Wyktady: pozytywna ocena z pisemnego sprawdzianu wiadomosci.

Ocena koficowa z przedmiotu jest Srednig arytmetyczng pozytywnych ocen z ¢wiczen i wyktadow

Recommended reading
1. Zimbardo Ph., Gerrig R. (2006), Psychologia i zycie. Warszawa: PWN.

Further reading
1. Meyer R. (2003), Psychopatologia. Studia przypadkéw. Gdarisk: Gdariskie Wydawnictwo Psychologiczne.
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