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Przygotowanie psychologiczne do pracy z mtodziezg i dorostymi.
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1. Rozwdj w okresie péZnej adolescencji i wczesnej dorostosci: rozwdj poznawczy, emocjonalno-spoteczny, moralny.
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zaburzenia seksualne.

. Proces ksztaltowania sie tozsamosci: warunki sprzyjajace formowaniu tozsamosci, rodzaje tozsamosci (koncepcja J. Marcii).
. Zagrozenia okresu péznej adolescencji: pomieszanie tozsamosci, zaburzenia odzywiania, poczucie wykluczenia i samotnosci.
. Wylaniajaca sie dorostosé — koncepcja J. J. Ametta. Ksztattowanie sie indywidualnego stylu zycia. Problemy mtodych dorostych. Swiadomo$é wtasnego rozwoju.

Forma zaliczenia

Zaliczenie na
ocene
Zaliczenie na
ocene

. Zaburzenia ujawniajace sie w okresie péZnej adolescencji i wczesnej dorostosci: schizofrenia, zaburzenia afektywne, zaburzenia lekowe, zaburzenia impulséw,

6. Wspieranie indywidualnosci mtodych ludzi w poszukiwaniu przez nich wiasnej tozsamosci i drogi zawodowej: sposdéb prowadzenia rozmowy, formy pomocy.

Metody ksztatcenia

Referaty, pogadanka, studia przypadkéw, inscenizacja.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie
Symbole efektéw Metody weryfikacji

Opis efektu

Student potrafi wskaza¢ wptyw wyboréw dokonanych w okresie adolescencji i wczesnej
dorostosci na jako$¢ zycia w nastepnych okresach dorostosci.

Student potrafi wymieni¢ i opisa¢ zagrozenia oraz zaburzenia typowe dla okresu péZnej

adolescencji i wczesnej dorostosci.

Student potrafi zastosowac wiedze o rozwoju w diagnozowaniu probleméw i potrzeb

adolescentéw i mtodych dorostych.

Student potrafi dobiera¢ strategie dziatan wspierajacych rozwéj mtodziezy i dorostych.

Student potrafi dokona¢ analizy wiasnych dziatan zawodowych i dokonaé¢ koniecznych zmian w

dziataniu.

Student potrafi stwarza¢ atmosfere sprzyjajacg komunikacji interpersonalnej

® prezentacja

® prezentacja

dyskusja
® prezentacja

® dyskusja

® dyskusja

® dyskusja

Forma zaje¢

Cwiczenia

Cwiczenia

Cwiczenia

Cwiczenia

Cwiczenia

Cwiczenia
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Opis efektu Symbole efektéw Metody weryfikacji Forma zajeé

Student rozumie potrzebe ciagtego doksztatcania sie i rozwoju. ® dyskusja * Cwiczenia
Student ma przekonanie o potrzebie podejmowania dziatan wspierajacych rozwéj mtodych ® dyskusja * Cwiczenia
ludzi.

Student jest zdolny do porozumiewania sie z osobami o r6znym poziomie wiedzy w zakresie ® dyskusja * Cwiczenia

pedagogiki i psychologii.

Student potrafi opisa¢ zjawiska rozwojowe typowe dla okresu pdZnej adolescencji i wczesnej ® prezentacja * Cwiczenia
dorostosci.

Warunki zaliczenia
Warunki zaliczenia: na ocene koricowa sktada sie ocena z przygotowanej prezentacji (70%) oraz udziat w dyskusji na zajeciach (30%)
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