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Semestr 2
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Formy zajeé

Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Cwiczenia 30 2 30 2 Zaliczenie na
ocene

Cel przedmiotu

Student powinien umiec: rozpoznawac stany bezposredniego zagrozenia zycia (zatrzymanie krazenia, niewydolno$¢ oddechowa, wstrzas vetc.), prawidtowo wykonaé
resuscytacje krgzeniowo-oddechowa w warunkach pozaszpitalnych, udzieli¢ pierwszej pomocy w niektérych stanach zagrozenia zycia (zatrucia, oparzenia, udar cieplny,
ukaszenia, porazenie pragdem, krwawienia i krwotoki etc.), zaopatrzy¢ rane, ztamanie, zastosowac w praktyce automatyczny defibrylator (AED). wykona¢ podstawowe zabiegi
pielegnacyjne u chorych, monitorowac parametry zyciowe, zatozyé wktucie obwodowe, pobiera¢ materiat do badania, zaktada¢ opatrunki.

Wymagania wstepne
Systematyczno$¢ w nauce, odpowiedzialnos¢ za podjete zadania, umiejetnos¢ pracy w grupie.

Zakres tematyczny

1. Definicja przypadku nagtego.
Rozpoznanie i postepowanie w przypadku nagtego zatrzymania krazenia u dorostych i u dzieci.
Postepowanie w przypadkach: zadtawienia, zatrucia, porazenia pragdem, powieszenia i utoniecia.
Postepowanie w urazach mechanicznych i termicznych.

ok wN

Podstawowe zabiegi pielegniarskie.

Metody ksztatcenia
Cwiczenia z zakresu pierwszej pomocy prowadzone w grupach 10 osobowych na manekinach (doro$li, dzieci, niemowleta) oraz z wykorzystaniem sytuacji pozorowanych.
Seminaria w formie prezentacji multimedialnych, z uwzglednieniem aktualnych wytycznych resuscytacji.

Cwiczenia z zakresu podstaw pielegniarstwa prowadzone w grupach 8-10 osobowych z nastawieniem na praktyczna nauke zasad postepowania pielegniarskiego, zabiegéw
pielegniarskich, zaktadania opatrunkéw i innych poruszanych zagadnien, éwiczac nawzajem w obrebie grupy. Seminaria prowadzone sg w formie prezentacji multimedialnych.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zaje¢

zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w ® EW14 ¢ kolokwium * Cwiczenia
najczestszych chorobach uktadu nerwowego, w tym: padaczce

ocenia stan ogélny, stan przytomnosci i $wiadomosci pacjenta ® EUZ ® kolokwium * Cwiczenia
¢wiczenia
praktyczne - ocena
zgodnosci z
algorytmem



Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zaje¢

wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie, w tym: pomiar temperatury ciata, pomiar tetna, ® EU29 ® wejscidwka * Cwiczenia

nieinwazyjny pomiar ci$nienia tetniczego, wprowadzenie rurki ustno-gardtowej, wstrzykniecia dozylne, éwiczenia

domigsniowe i podskérne, kaniulacje zyt obwodowych, pobieranie obwodowej krwi zylnej, pobieranie praktyczne - ocena

posiewéw krwi, pobieranie krwi tetniczej, pobieranie arterializowanej krwi wto$niczkowej, pobieranie zgodnosci z

wymazow z nosa i gardta i skory, cewnikowanie pecherza moczowego u kobiet i mezczyzn, algorytmem

zgtebnikowanie zotgdka, ptukanie zotadka, eneme, proste testy paskowe i pomiar stezenia glukozy we

krwi.

wdraza podstawowe postgpowanie lecznicze w ostrych zatruciach ¢ EU33 ® kolokwium * Cwiczenia

monitoruje stan chorego zatrutego substancjami chemicznymi lub lekami ® EU34 ® kolokwium * Cwiczenia

ocenia odlezyny i stosuje odpowiednie opatrunki ® EU35 ¢ kolokwium * Cwiczenia
¢wiczenia

praktyczne - ocena
zgodnosci z
algorytmem

postepuje wtasciwie w przypadku urazéw (zaktada opatrunek lub unieruchomienie, zaopatruje i zszywa ® EU36 ¢ kolokwium * Cwiczenia
rane) ¢wiczenia

praktyczne - ocena

zgodnosci z

algorytmem

rozpoznaje agonie pacjenta i stwierdza jego zgon ® EU37 ® kolokwium * Cwiczenia

Warunki zaliczenia
1. Wejscidwki z zakresu tematdw z poprzednich zaje¢. Zaliczenie na ocene dostateczng stanowi 60% mozliwych do zdobycia punktow.
2. Zaliczenie praktyczne nastepujgcych umiejetnosci: badanie urazowe poszkodowanego, RKO osoby dorostej oraz dziecka, pierwsza pomoc w NSZZ. Za kazde zadanie
student otrzymuje ocene.
3. Aktywnos¢ na zajeciach oraz umiejetnosci praktyczne z zakresu pierwszej pomocy we wskazanym nagtym stanie zagrozenia zycia. Umiejetno$¢ wykonywania
zabiegdw zgodnie z check lista. Ocena z ¢wiczeri bedzie $rednig arytmetyczng ocen uzyskanych za poszczegéine formy.
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