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Cel przedmiotu

Poznanie budowy makroskopowej narzaddéw (czesci ciata, uktady, narzady) oraz mikrostruktur (specyfika poszczegdlnych tkanek i komorek je budujgcych) organizmu
cztowieka. Powigzanie budowy narzadéw z ich funkcja. Fizjologia poszczegélnych uktadéw oraz zasady wspoétdziatania ich w organizmie cztowieka. Rozszerzony zakres wiedzy
o0 budowie anatomicznej i funkcji uktadu narzadéw ruchu, zmystéw.

Wymagania wstepne

Znajomos¢ anatomii i fizjologii cztowieka na poziomie szkoly Sredniej.

Zakres tematyczny

Elementy budowy organizmu cztowieka: komédrka -charakterystyka organelli komérkowych, tkanka —podstawowe typy i budowa tkanek, narzady i uktady narzadéw. Osie i
ptaszczyzny ciata ludzkiego. Organizm cztowieka jako system biologiczny zintegrowanych strukturalnie i czynnosciowo narzadéw i ich uktadéw. Tkanki taczne: wtasciwa,
kostna, chrzestna, ttuszczowa. Krew.

Szkielet, jego funkcje i rozw¢j. Budowa i podziat kosci. Potaczenia kosci. Rodzaje i zakres ruchéw w réznych typach stawéw. Postawa ciata. Krwiotwércza funkcja koséca.
Rodzaje i rozktad tkanki ttuszczowej w organizmie cztowieka. Tkanki migsniowe. Czes$¢ czynna uktadu narzadéw ruchu - tkanka migsniowa poprzecznie prazkowana. Migsnie
szkieletowe - budowa, podziat topograficzny i funkcjonalny. Lokomocja - mie$nie tutowia i koriczyn. Mechanika pracy miesni. Energetyka skurczu miesniowego. Rodzaje
skurczéw miesniowych.

Ruchy oddechowe.

Tkanka nerwowa. Budowa i czynno$¢ neuronu, drogi nerwowe. Uktad nerwowy osrodkowy (mézgowie i rdzer kregowy) i obwodowy (nerwy czaszkowe i rdzeniowe). Podziat
czynnosciowy obwodowego u. n. - cze$¢ somatyczna, autonomiczna i czuciowa. Ruch - osrodki mézgowe, drogi nerwowe i wiékna somatyczne. Odruchy miesniowe i ruchy
dowolne. Czucie i percepcja - czucie somatyczne (receptory skdrne i miesniowe), czucie gtebokie, telerecepcja, narzady zmystéw (oko, ucho, wech, smak, rownowaga). Osrodki
mazgowe specyficzne dla cztowieka, kora mézgowa, uktad limbiczny (pamiec i emocje). Czynnos$¢ autonomiczna - uktad wspotczulny i przywspétczulny, integracja nerwowo-
hormonalna.

Metody ksztatcenia

- wyktad z prezentacja multimedialnag

- pokaz i demonstracja (plansze i modele anatomiczne), filmy dydaktyczne charakteryzujgce procesy fizjologiczne

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zaje¢

Zna budowe anatomiczng cztowieka ® K1A_WO01 ® egzamin - ustny, opisowy, testowy ® Wyktad
iinne

Rozumie znaczenie funkcjonalne uktadéw narzadéw i tworzacych je ® K1A_W02 ® egzamin - ustny, opisowy, testowy ¢ Wyktad

jednostek morfologicznych iinne
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Opis efektu Symbole efektéw Metody weryfikacji Forma zaje¢

Wymienia i omawia struktury funkcjonalne cztowieka ® K1A_W03 ® egzamin - ustny, opisowy, testowy ® Wyktad
i inne

Rozpoznaje poszczegéine narzady cztowieka oraz wskazuje ich prawidtowe ® K1A_U01 ® egzamin - ustny, opisowy, testowy ¢ Wyktad

potozenie w organizmie i inne

Postrzega organizm cztowieka jako zintegrowany morfologicznie i ® K1A_U02 ® egzamin - ustny, opisowy, testowy ® Wyktad

fizjologicznie zespdt uktadéw narzadow iinne

Rozpoznaje na schematach gtéwne czesci uktadéw narzadéw ® K1A_U03 ® egzamin - ustny, opisowy, testowy ¢ Wyktad
iinne

Postugiwanie sie prawidtowg nomenklaturg w zakresie anatomii i fizjologii ® K1A_U06 ® egzamin - ustny, opisowy, testowy ¢ Wyktad

we wspotpracy z personelem medycznym iinne

Potrafi pracowaé samodzielnie oraz w zespole ® K1A_K01 ® biezaca kontrola na zajeciach ¢ Wyktad

Interesuje sie ztozonoscig budowy organizmu ludzkiego oraz uznaje wage ® K1A_K02 ® biezaca kontrola na zajeciach ® Wyktad

prozdrowotnego stylu zycia

Staty rozwdj nauk medycznych wywotuje zainteresowanie ciggtym ® K1A_K03 ® biezaca kontrola na zajeciach ® Wyktad
poszerzaniem wiedzy

Rozumie konieczno$¢ postepowania etycznego w pracy z materiatem ® K1A_K03 ® biezaca kontrola na zajeciach ® Wyktad
pochodzenia ludzkiego

Warunki zaliczenia
Kolokwium czesciowe po oméwieniu poszczegélnych uktadéw -pisemne (test lub opis procesu). 50% prawidtowych odpowiedzi skutkuje uzyskaniem oceny dostatecznej, 75%
dobrej i powyzej 85% bardzo dobre;.

Egzamin koricowy, pisemny - opisowy (punktowa ocena jw.)
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