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Wykład 15 1 15 1 Zaliczenie 
Ćwiczenia 30 2 30 2 Zaliczenie 

Cel przedmiotu
Celem kształcenia jest nabycie umiejętności przeprowadzania wywiadu lekarskiego i badania przedmiotowego, z interpretacją całokształtu obrazu chorobowego i 
zaplanowaniem procesu diagnostyczno-terapeutycznego. Student poznaje zasady prowadzenia różnicowania jednostek chorobowych z uwzględnieniem interpretacji badań 
dodatkowych. Zapoznanie studenta z najnowszymi osiągnięciami naukowymi wprowadzającymi do chorób wewnętrznych. Nabycie przez studenta podstawowych umiejętności 
niezbędnych w prowadzeniu badań klinicznych oraz integracji wiedzy i umiejętności klinicznych z dowodami naukowymi.

Wymagania wstępne
Znajomość anatomii, fizjologii, patofizjologii, patomorfologii.

Zakres tematyczny
1. Przeprowadzanie wywiadu.
2. Badanie przedmiotowe.
3. Nabycie umiejętności oceny stanu ogólnego, stanu przytomności i świadomości pacjenta.
4. Charakterystyka leczenia szpitalnego.
5. Etiopatogeneza, symptomatologia, leczenie i zapobieganie chorobom układów: oddechowego, krwiotwórczego, pokarmowego, moczowego, endokrynnego i ruchu ze 

szczególnym uwzględnieniem chorób układu krążenia i nowotworowych.
6. Podstawy alergologii.
7. Choroby zawodowe i środowiskowe.
8. Interpretacja badań dodatkowych, stawianie diagnozy, diagnostyka różnicowa.
9. Prowadzenie dokumentacji medycznej.

10. Poznanie specyfiki niektórych chorób wewnętrznych w podeszłym wieku.

Metody kształcenia
Ćwiczenia w grupach 5-osobowych prowadzone w oddziale chorób wewnętrznych ze szczególnym naciskiem na umiejętne zbieranie wywiadu i dokładną znajomość badania 
fizykalnego. Wykłady prowadzone w formie multimedialnej.

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
zna uwarunkowania środowiskowe i epidemiologiczne najczęstszych chorób E.W1 sprawdziany opisowe, testowe i 

praktyczne, dyskusja
Wykład
Ćwiczenia

przeprowadza wywiad z pacjentem dorosłym E.U1 sprawdziany opisowe, testowe i 
praktyczne, dyskusja

Wykład
Ćwiczenia

przeprowadza pełne i ukierunkowane badanie fizykalne pacjenta dorosłego E.U3 sprawdziany opisowe, testowe i 
praktyczne, dyskusja

Wykład
Ćwiczenia



Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
ocenia stan ogólny, stan przytomności i świadomości pacjenta E.U7 sprawdziany opisowe, testowe i 

praktyczne, dyskusja
Wykład
Ćwiczenia

zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postępowania 
terapeutycznego w odniesieniu do najczęstszych chorób wewnętrznych

E.W7 sprawdziany opisowe, testowe i 
praktyczne, dyskusja

Wykład
Ćwiczenia

zna i rozumie przebieg oraz objawy procesu starzenia się, a także całościowej 
oceny geriatrycznej i opieki interdyscyplinarnej w odniesieniu do pacjenta w 
podeszłym wieku

E.W8 sprawdziany opisowe, testowe i 
praktyczne, dyskusja

Wykład
Ćwiczenia

rozumie przyczyny i zna podstawowe odrębności w najczęstszych chorobach 
występujących u osób starszych oraz zasady postępowania w podstawowych 
zespołach geriatrycznych

E.W9 sprawdziany opisowe, testowe i 
praktyczne, dyskusja

Wykład
Ćwiczenia

zna i rozumie zagrożenia związane z hospitalizacją ludzi w podeszłym wieku E.W11 sprawdziany opisowe, testowe i 
praktyczne, dyskusja

Wykład
Ćwiczenia

Warunki zaliczenia
Przygotowanie do ćwiczeń weryfikowane w formie ustnej lub pisemnej. Zaliczenie końcowe składa się z części teoretycznej (test) i praktycznej w bezpośrednim kontakcie z 
pacjentem. Ocenie części praktycznej podlega umiejętność wnikliwego zbierania wywiadu i odpowiednia interpretacja subiektywnych dolegliwości i stwierdzanych w badaniu 
fizykalnym nieprawidłowości.

Ocena końcowa to średnia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki średniej arytmetycznej ustala się zgodnie z zasadą: średnia 3,25 
stanowi ocenę końcową 3,5; średnia 3,75 stanowi ocenę końcową 4,0; średnia 4,25 stanowi ocenę końcową 4,5; średnia 4,75 stanowi ocenę końcową 5,0.

Literatura podstawowa
1. Epstein O, Perkin GD, de Bono DP (red. wyd. pol. Sikorski M, Sikorska A). Badanie kliniczne. Wyd. Czelaj  Lublin 2001.
2. Szczeklik A (red.) Choroby Wewnętrzne. Wyd. Medycyna Praktyczna Kraków 2005.

Literatura uzupełniająca
1. Herold G (red.) Medycyna wewnętrzna. Wyd. Lekarskie PZWL Warszawa 2007
2. Kokot F (red.) Choroby wewnętrzne. Podręcznik akademicki. Tom 1-2. Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2004/2006.
3. Czasopisma dostępne w Bibliotece Uniwersyteckiej UZ, cyfrowe bazy danych – nauki medyczne i nauki o zdrowiu; http://www.bu.uz.zgora.pl/
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