Choroby wewnetrzne - reumatologia - opis przedmiotu
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Forma zaliczenia

Zaliczenie na
ocene
Zaliczenie na
ocene

Przekazanie wiedzy z zakresu ze szczegélnym uwzglednieniem aktualnej wiedzy z zakresu choréb reumatycznych, patogenezy i epidemiologii. Zapoznanie zasad diagnostyki i
interpretacji badan dodatkowych w reumatologii z uwzglednieniem symptomatologii i diagnostyki powiktar narzadowych. Wypracowanie umiejetnosci rozpoznawania objawdéw
chordb reumatycznych i mozliwosci farmakoterapii. Nabycie przez studenta podstawowych umiejetnosci niezbednych w prowadzeniu badan i interpretacji wynikéw badan

klinicznych.

Wymagania wstepne

Znajomos¢ anatomii, histologii, fizjologii i patofizjologii.

Zakres tematyczny

1. Wprowadzenie do przedmiotu; podziat choréb reumatycznych

. Choroby uktadowe tkanki tacznej
. Zapalenie stawow z zajeciem stawdw kregostupa
. Choroba zwyrodnieniowa stawéw
. Infekcyjne zapalenia stawéw
. Choroby zwiazane z obecnoscig krysztatow
9. Choroby metaboliczne kosci
10. Reumatyzm tkanek miekkich
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11. Zaburzenia nerwowo-naczyniowe

12. Choroby tkanki tacznej uwarunkowane genetycznie
13. Nowotwory tkanek migkkich i kosci

14. Inne choroby uktadu ruchu

15. Kinezyterapia w chorobach uktadu ruchu

Metody ksztatcenia

. Objawy podmiotowe i przedmiotowe w chorobach reumatycznych
. Znaczenie diagnostyki laboratoryjnej obrazowej w reumatologii

Wyktad: metoda podajgca: wyktad informacyjny z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych

Cwiczenia: metoda rozwigzywania probleméw klinicznych, przygotowanie sprawozdar z przypadkéw klinicznych, dyskusja; realizowane na oddziale klinicznym i poradni

reumatologicznej w grupach 5-osobowych

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu

Symbole efektéwMetody weryfikacji

Forma zaje¢



Opis efektu
zna uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne najczestszych chordb

wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie, w tym: a) pomiar temperatury ciata, pomiar tetna,
nieinwazyjny pomiar ci$nienia tetniczego, b) monitorowanie parametréw zyciowych przy pomocy
kardiomonitora, pulsoksymetrig, c) badanie spirometryczne, leczenie tlenem, wentylacje wspomagang i
zastepcza, d) wprowadzenie rurki ustno-gardtowej, e) wstrzykniecia dozylne, domiesniowe i podskdrne,
kaniulacje zyt obwodowych, pobieranie obwodowej krwi zylnej, pobieranie posiewdw krwi, pobieranie krwi
tetniczej, pobieranie arterializowanej krwi wtosniczkowej, f) pobieranie wymazow z nosa, gardta i skory,
naktucie jamy optucnowej, g) cewnikowanie pecherza moczowego u kobiet i mezczyzn, zgtebnikowanie
zotadka, ptukanie zotadka, eneme, h) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy wraz z interpretacja,
kardiowersje elektryczng i defibrylacje serca, i) proste testy paskowe i pomiar stezenia glukozy we krwi;

asystuje przy przeprowadzaniu nastepujacych procedur i zabiegdw lekarskich: a) przetaczaniu preparatéw
krwi i krwiopochodnych, b) drenazu jamy optucnowej, ¢) naktuciu worka osierdziowego, d) naktuciu jamy
otrzewnowej, e) naktuciu ledzwiowym, f) biopsji cienkoigtowej, g) testach naskdrkowych, h) prébach
srédskornych i skaryfikacyjnych oraz interpretuje ich wyniki;

zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w odniesieniu do
najczestszych choréb wewnetrznych wystepujacych u 0séb dorostych oraz ich powiktan: g) chordb
reumatycznych, w tym: choréb uktadowych tkanki tacznej, uktadowych zapalen naczyn, zapalen stawdow z
zajeciem kregostupa, choréb metabolicznych kosci, w szczegélnosci osteoporozy i choroby zwyrodnieniowej
stawdw, dny moczanowej;

proponuje program rehabilitacji w najczestszych chorobach;

planuje konsultacje specjalistyczne;

przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorostym;

zna role i metody stosowane w rehabilitacji medyczne;j;

przeprowadza diagnostyke réznicowa najczestszych chordb oséb dorostych i dzieci;
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Opis efektu Symbole efektowMetody weryfikacji Forma zaje¢
przeprowadza petne i ukierunkowane badanie fizykalne pacjenta dorostego; ® EU3 ® biezaca kontrola ® Wyktad
na zajeciach * Cwiczenia

kolokwium

test z pytaniami
zamknietymi i
otwartymi

proponuje indywidualizacje obowiagzujacych wytycznych terapeutycznych oraz inne metody leczenia wobec ® EU18 biezaca kontrola ¢ Wyktad

nieskutecznosci albo przeciwwskazan do terapii standardowe;j; na zajeciach

Cwiczenia

kolokwium

test z pytaniami
zamknietymi i
otwartymi

prowadzi dokumentacje medyczng pacjenta; ¢ EU38 biezaca kontrola ® Wyktad
na zajeciach
kolokwium

test z pytaniami
zamknietymi i
otwartymi

Cwiczenia

planuje postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne; ® EUl6 biezaca kontrola ® Wyktad
na zajeciach
kolokwium

test z pytaniami
zamknietymi i
otwartymi

Cwiczenia

ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny pacjenta; ® EU13 biezaca kontrola ® Wyktad
na zajeciach
kolokwium

test z pytaniami
zamknietymi i
otwartymi

Cwiczenia

Warunki zaliczenia
Zaliczenie wyktadéw: w formie pisemnej (test jednokrotnego wyboru, pytania zamkniete i otwarte). Uzyskanie 60% punktéw mozliwych do zdobycia jest warunkiem zaliczenia
wyktadéw i warunkiem dopuszczenia Studenta do zaje¢ na oddziale (¢wiczenia).

Zaliczenie éwiczen: uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich zaje¢, przewidzianych do realizacji w ramach programu éwiczen. Ocenie podlegaja sprawdziany wprowadzajace
do zaje¢/tematu, kolokwia sprawdzajace wiedze po kazdym bloku tematycznym - ocena pozytywna powyzej 60% uzyskanych punktéw. W przypadkach nieobecnosci, Student
powinien uzupetni¢ braki w terminie uzgodnionym z prowadzacym zajecia.

Ocena koricowa to $rednia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki Sredniej arytmetycznej ustala sie zgodnie z zasada: $rednia 3,25
stanowi ocene koricowa 3,5; $rednia 3,75 stanowi ocene koficowa 4,0; Srednia 4,25 stanowi ocene koricowg 4,5; $rednia 4,75 stanowi ocene koricowg 5,0.

Literatura podstawowa
1. Szczeklik A (red.) Choroby Wewnetrzne. Wyd. Medycyna Praktyczna Krakdw 2011, 2017.

Literatura uzupetniajaca
1. Wistowska M, Ksiezopolska-Ortowska K, Zuk B. Anatomia uktadu ruchu z elementami diagnostyki reumatologicznej. Wyd. Lekarskie PZWL 2013.
2. Zimmermann-Gérska |. Postepy reumatologii klinicznej. Wyd. Lekarskie PZWL 2013.
3. Zimmermann-Gérska |. Terapia w chorobach reumatycznych. Wyd. Lekarskie PZWL 2013.
4. Czasopisma dostepne w Bibliotece Uniwersyteckiej UZ, cyfrowe bazy danych - nauki medyczne i nauki o zdrowiu; http://www bu uz zgora pl/
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