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Cel przedmiotu

Celem ksztatcenia jest poznanie etiopatogenezy, symptomatologii, metod diagnostyki, leczenia i profilaktyki choréb uktadu wydzielania wewnetrznego.
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Szczegolny nacisk ktadziony jest na zdobycie umiejetnosci:

® przeprowadzenia oraz interpretacji badania podmiotowego i przedmiotowego pacjentéw z chorobami uktadu wydzielania wewnetrznego,
¢ doboru badan laboratoryjnych i obrazowych w diagnostyce poszczegélnych choréb uktadu wydzielania wewnetrznego oraz dokonania prawidtowej interpretacji

wynikéw badan dodatkowych,

® przeprowadzenia diagnostyki réznicowej,
® postawienia rozpoznania choroby w oparciu o wyniki badania podmiotowego i przedmiotowego pacjenta oraz wyniki badar dodatkowych,

® zaplanowania postepowania terapeutycznego w chorobach uktadu wydzielania wewnetrznego.

Wymagania wstepne

Znajomos¢ anatomii, fizjologii i patofizjologii narzadéw wydzielania wewnetrznego oraz propedeutyki interny.

Umiejetnosé przeprowadzania wywiadu lekarskiego i wykonywania badania przedmiotowego pacjenta.

Zakres tematyczny

1. Podstawy endokrynologii (mechanizm dziatania hormonéw, regulacja wydzielania hormondw, sprzezenia zwrotne w uktadzie dokrewnym)

. Choroby podwzgérza i przysadki
. Choroby tarczycy

. Choroby kory i rdzenia nadnerczy
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. Nowotwory neuroendokrynne

O

10. Cukrzyca

. Zaburzenia gospodarki wapniowo-fosforanowej i choroby przytarczyc

. Nadcisnienie tetnicze uwarunkowane hormonalnie
. Choroby metaboliczne ko$ci (osteoporoza, osteomalacja)

. Autoimmunologiczne zespoty niedoczynnosci wielogruczotowej

11. Zaburzenia odzywiania (otyto$¢, jadtowstret psychiczny)

12. Zaburzenia determinacji i r6znicowania ptci
13. Zaburzenia wzrastania i dojrzewania ptciowego

14. Zaburzenia czynno$ci gonad
15. Zaburzenia endokrynne a cigza
16. Menopauza

17. Stany nagte w endokrynologii

18. Badania laboratoryjne i obrazowe w diagnostyce choréb uktadu wydzielania wewnetrznego

Forma zaliczenia

Zaliczenie na
ocene
Zaliczenie na
ocene



Metody ksztatcenia

Seminaria prowadzone w formie prezentacji multimedialnych.

Cwiczenia w grupach 5 0séb prowadzone w Oddziale Choréb Wewnetrznych poprzez bezposrednig prace z pacjentem. Podczas éwiczen student doskonali umiejetnosci badania
podmiotowego i przedmiotowego pacjenta, ustalania rozpoznania wstepnego, wtasciwego doboru oraz interpretacji badan laboratoryjnych i obrazowych, diagnostyki réznicowe;j,
stawiania rozpoznania ostatecznego oraz planowania postepowania leczniczego zgodnie z tematyka seminariéw. Udziat studentow w obchodach lekarskich.

Prezentacja przypadku pacjenta przez studenta przed grupg studencka i nauczycielem akademickim. Dyskusja.

Samodzielne opracowanie historii choroby pod kontrola nauczyciela akademickiego.

PBL (problem based learning).

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zaje¢

zna uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne najczestszych chordb ® EW1 ® sprawdziany opisowe, ® Wyktad
testowe i praktyczne, * Cwiczenia
dyskusja

zna uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne najczestszych nowotworéw endokrynnych ® EW23 ® sprawdziany opisowe, ® Wyktad

(rak tarczycy) testowe i praktyczne, * Cwiczenia
dyskusja

zna podstawy wczesnej wykrywalnosci nowotworéw i zasady badan przesiewowych w onkologii ® EwW24 ® sprawdziany opisowe, ¢ Wyktad

endokrynologicznej testowe i praktyczne, * Cwiczenia
dyskusja

zna mozliwosci wspotczesnej terapii nowotwordw (z uwzglednieniem terapii wielomodalne;j), ® EW25 ® sprawdziany opisowe, ® Wyktad

perspektywy terapii komérkowych i genowych oraz ich niepozadane skutki testowe i praktyczne, * Cwiczenia
dyskusja

zna rodzaje materiatéw biologicznych wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej oraz zasady ® EW37 ® sprawdziany opisowe, ® Wyktad

pobierania materiatu do badan testowe i praktyczne, * Cwiczenia
dyskusja

zna podstawy teoretyczne i praktyczne diagnostyki laboratoryjnej ® EW38 ® sprawdziany opisowe, ® Wyktad
testowe i praktyczne, * Cwiczenia
dyskusja

zna i rozumie mozliwosci i ograniczenia badar laboratoryjnych w stanach nagtych ® EW39 ¢ sprawdziany opisowe, ® Wyktad
testowe i praktyczne, * Cwiczenia
dyskusja

zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w ®* EWZ ® sprawdziany opisowe, ® Wyktad

odniesieniu do najczestszych chordb uktadu wydzielania wewnetrznego, w tym chordb: podwzgérza testowe i praktyczne, * Cwiczenia

i przysadki, tarczycy, przytarczyc, kory i rdzenia nadnerczy, jajnikow i jader, a takze guzéw dyskusja

neuroendokrynnych, zespotéw wielogruczotowych, réznych typéw cukrzycy i zespotu

metabolicznego: hipoglikemii, otytosci, dyslipidemii

przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem dorostym * EUl ® sprawdziany opisowe, ® Wyktad
testowe i praktyczne, * Cwiczenia
dyskusja

przeprowadza diagnostyke réznicowa najczestszych choréb osdéb dorostych i dzieci ® EU12 ® sprawdziany opisowe, ® Wyktad
testowe i praktyczne, * Cwiczenia
dyskusja

ocenia i opisuje stan somatyczny i psychiczny pacjenta ® EU13 ® sprawdziany opisowe, ® Wyktad
testowe i praktyczne, * Cwiczenia
dyskusja

rozpoznaje stany bezposredniego zagrozenia zycia ® EUI4 ® sprawdziany opisowe, ® Wyktad
testowe i praktyczne, * Cwiczenia
dyskusja

planuje postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne ® EUl6 ® sprawdziany opisowe, ® Wyktad
testowe i praktyczne, * Cwiczenia

dyskusja



Opis efektu
przeprowadza analize ewentualnych dziatan niepozadanych poszczegdlnych lekéw oraz interakcji
miedzy nimi

proponuje indywidualizacje obowiagzujacych wytycznych terapeutycznych oraz inne metody leczenia
wobec nieskuteczno$ci albo przeciwwskazar do terapii standardowej;

kwalifikuje pacjenta do leczenia domowego i szpitalnego

definiuje stany, w ktérych czas dalszego trwania zycia, stan funkcjonalny lub preferencje chorego
ograniczaja postepowanie zgodne z okreslonymi dla danej choroby wytycznymi

dokonuje oceny funkcjonalnej pacjenta niepetnosprawnego

interpretuje badania laboratoryjne i identyfikuje przyczyny odchylen

wykonuje podstawowe procedury i zabiegi lekarskie, w tym: a) pomiar temperatury ciata, pomiar

tetna, nieinwazyjny pomiar ci$nienia tetniczego,

przeprowadza petne i ukierunkowane badanie fizykalne pacjenta dorostego

asystuje przy przeprowadzaniu nastepujacych procedur i zabiegdw lekarskich: biopsji

cienkoigtowej, oraz interpretuje ich wyniki;

interpretuje charakterystyki farmaceutyczne produktéw leczniczych oraz krytycznie ocenia

materiaty reklamowe dotyczace lekow;

planuje konsultacje specjalistyczne

prowadzi dokumentacje medyczng pacjenta

ocenia stan ogoélny, stan przytomnosci i Swiadomosci pacjenta

Warunki zaliczenia

* EU1Z

® EU18

Symbole efektow Metody weryfikacji

sprawdziany opisowe,
testowe i praktyczne,
dyskusja

sprawdziany opisowe,
testowe i praktyczne,
dyskusja

sprawdziany opisowe,
testowe i praktyczne,
dyskusja

sprawdziany opisowe,
testowe i praktyczne,
dyskusja

sprawdziany opisowe,
testowe i praktyczne,
dyskusja

sprawdziany opisowe,
testowe i praktyczne,
dyskusja

sprawdziany opisowe,
testowe i praktyczne,
dyskusja

sprawdziany opisowe,
testowe i praktyczne,
dyskusja

sprawdziany opisowe,
testowe i praktyczne,
dyskusja

sprawdziany opisowe,
testowe i praktyczne,
dyskusja

sprawdziany opisowe,
testowe i praktyczne,
dyskusja

sprawdziany opisowe,
testowe i praktyczne,
dyskusja

sprawdziany opisowe,
testowe i praktyczne,
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Przygotowanie do éwiczen i seminarium weryfikowane jest w formie ustnej lub pisemnej przez prowadzacego zajecia. Zaliczenie odbytych ¢wiczer na podstawie obecnosci i
aktywnego uczestnictwa oraz oceny umiejetnosci praktycznych w formie ustnej przez prowadzacego zajecia, dopuszczalna 1 nieobecnos¢ usprawiedliwiong, odrobienie

opuszczonych zaje¢ z inng grupa studencka.

Zaliczenie koficowe w formie testowej, test jednokrotnego wyboru - do zaliczenia niezbedne udzielenie 60% prawidtowych odpowiedzi. W przypadku oceny niedostatecznej z
testu koficowego nalezy przystapic¢ do zaliczenia w terminie i trybie uzgodnionym z odpowiedzialnym za zajecia.

Ocena koricowa to $rednia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki $redniej arytmetycznej ustala sie zgodnie z zasada: $rednia 3,25

stanowi ocene koricowa 3,5; $rednia 3,75 stanowi ocene koricowa 4,0; $rednia 4,25 stanowi ocene koficowa 4,5; $rednia 4,75 stanowi ocene koricowa 5,0.
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