Rehabilitacja - opis przedmiotu

Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu Rehabilitacja

Kod przedmiotu 12.9-WL-Lek-R

Wydziat Wydziat Lekarski i Nauk o Zdrowiu
Kierunek Lekarski

Profil praktyczny

Rodzaj studiow jednolite magisterskie szescioletnie
Semestr rozpoczecia semestr zimowy 2016/2017

Informacje o przedmiocie

Semestr 9

Liczba punktéw ECTS do zdobycia 1

Typ przedmiotu obowigzkowy

Jezyk nauczania polski

Sylabus opracowat ® drn. med. Franciszek Pietraszkiewicz

Formy zajec¢

Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad 15 1 15 1 Zaliczenie na
ocene
Cwiczenia 15 1 15 1 Zaliczenie na
ocene

Cel przedmiotu

Celem ksztatcenia jest nabycie umiejetno$ci oceny funkcjonalnej pacjenta niepetnosprawnego; oceny wskazan i przeciwwskazarn do stosowania fizjoterapii na podstawie
znajomosci fizjologii i patologii wysitku fizycznego; oceny wptywu fizjoterapii na uktady czynnosciowe cztowieka, w szczegélnosci uktad krazenia i uktad oddechowy;
planowania programu rehabilitacji i zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny w dysfunkcjach poszczegélnych uktadéw.

Zapoznanie studenta z najnowszymi osiggnieciami naukowymi w rehabilitacji. Nabycie przez studenta podstawowych umiejetnosci niezbednych w prowadzeniu badan
klinicznych oraz integracji wiedzy i umiejetnosci klinicznych z dowodami naukowymi.

Wymagania wstepne
Znajomos¢ anatomii, fizjologii, fizyki medycznej, propedeutyki choréb wewnetrznych, radiologii.

Zakres tematyczny
1. Pojecie kalectwa, inwalidztwa i niepetnosprawnosci.
Zespot rehabilitacyjny
Organizacja rehabilitacji w Polsce.
Fizjologiczne podstawy fizjoterapii
Zastosowanie, wskazania i przeciwwskazania poszczegdlnych rodzajéw fizjoterapii.
Sprzet rehabilitacyjny oraz pomoc ortopedyczna i techniczna w usprawnianiu funkcjonowania oséb niepetnosprawnych.
. Rehabilitacja jako proces kompleksowy.
. Rehabilitacja w schorzeniach poszczegdlnych uktadéw: krazenia, oddechowego, nerwowego i ruchu.
9. Rehabilitacja w geriatrii.
10. Protezy, ortezy i zaopatrzenie ortopedyczne.
11. Elementy orzecznictwa lekarskiego.
12. Rehabilitacja zaburzed mowy.

® N oo AW

Metody ksztatcenia
Cwiczenia w grupach 5-6 osobowych odbywaja sie w oddziale rehabilitacji. Student uczestniczy w planowaniu i przebiegu rehabilitacji. Wyktady w formie prezentacji
multimedialnych.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektéow  Metody weryfikacji Forma zaje¢
Posiada wiedze z podstaw rehabilitacji. Zna i rozumie pojecie rehabilitacji, kalectwa, ® EW30 ® sprawdziany opisowe i ® Wyktad
inwalidztwa, niepetnosprawnosci praktyczne, dyskusja, test * Cwiczenia



Opis efektu Symbole efektow  Metody weryfikacji Forma zajeé
Posiada wiedze na temat fizjoterapii i jej zadan w rehabilitacji oséb ze schorzeniami ® EW31 ¢ sprawdziany opisowe i ¢ Wyktad
uktadu krazenia, oddechowego, nerwowego i ruchu oraz pediatrii, geriatrii, psychiatrii, praktyczne, dyskusja, test * Cwiczenia
ginekologii i potoznictwa

Potrafi oceni¢ stan funkcjonalny pacjenta ortopedycznego, neurologicznego, ® EU22 ® sprawdziany opisowe i ® Wyktad
kardiologicznego, pulmonologicznego praktyczne, dyskusja, test * Cwiczenia
Potrafi zaplanowa¢ program rehabilitacji w wybranych schorzeniach metabolicznych, ® EU23 ® sprawdziany opisowe i ® Wyktad
uktadu krazenia, oddechowego, nerwowego i ruchu praktyczne, dyskusja, test * Cwiczenia

Warunki zaliczenia

Przygotowanie do éwiczen weryfikowane w formie ustnej lub pisemnej przez prowadzacego zajecia. Zaliczenie koricowe w formie testowej. Uzyskanie 60%prawidtowych
odpowiedzi mozliwych do zdobycia jest warunkiem zaliczenia testu w formie pytart zamknietych jednokrotnego wyboru. Uzyskane punkty z testu sa przeliczane na stopnie wg
skali:

94-100% = 5,0

85-93% =4,5

76-84% = 4,0

68-75% = 3,5

60-67% = 3,0

0-59% =2,0

Do testu koricowego student jest dopuszczany na podstawie zaliczenia éwiczen.

Ocena koricowa to $rednia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki $redniej arytmetycznej ustala sie zgodnie z zasada: $rednia 3,25
stanowi ocene koricowa 3,5; Srednia 3,75 stanowi ocene koficowa 4,0; Srednia 4,25 stanowi ocene koricowg 4,5; $rednia 4,75 stanowi ocene koricowg 5,0.

Regulacje dotyczace warunkéw zaliczenia odpowiadajg warunkom zaliczania bezposredniego, z zastrzezeniem mozliwosci wprowadzenia zmian w przypadku koniecznosci
przej$cia na zaliczanie zdalne w czasie regulaminowym, przed rozpoczeciem sesji.

Nieohecnosci - usprawiedliwione nieobecnosci Student powinien skonsultowac¢ z prowadzacym zajecia i nadrobi¢ je w ciggu do 7 dni. Za kazda nieobecno$é
nieusprawiedliwiong odejmuje sie 2 punkty od punktacji uzyskanej za test koricowy.

Pozostate warunki okresla Regulamin Studiéw Uniwersytetu Zielonogérskiego hitps://www uz zgora pl/index php?regula

Literatura podstawowa
1. Literatura podstawowa:
2. Kruczynski J., Szulc A. Wiktora Degi Ortopedia i Rehabilitacja, PZWL, Warszawa 2015
3. Kiwerski J, (red.) Rehabilitacja medyczna - podrecznik akademicki. PZWL, Warszawa 2005.
4. Tarnacka B,(red) Rehabilitacja medyczna , Asteria Med 2019

Literatura uzupetniajaca
1. Marciniak W., Szulc A. /red./: Wiktora Degi Ortopedia i rehabilitacja., PZWL Warszawa, 2003.
2. Czasopisma dostepne w Bibliotece Uniwersyteckiej UZ, cyfrowe bazy danych - nauki medyczne i nauki o zdrowiu; http://www bu uz zgora pl/
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