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Informacje o przedmiocie
Semestr 12
Liczba punktów ECTS do zdobycia 4 
Typ przedmiotu obowiązkowy
Język nauczania polski
Sylabus opracował

Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 

(stacjonarne)
Liczba godzin w tygodniu 
(stacjonarne)

Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
(niestacjonarne)

Forma zaliczenia

Ćwiczenia 60 4 60 4 Egzamin

Cel przedmiotu
Cel Przedmiotu:

zapoznanie się z terminologią psychopatologiczną;
zdobycie umiejętności nawiązywania kontaktu z pacjentem przejawiającym zaburzenia psychiczne;
samodzielne diagnozowanie zaburzeń psychicznych;
planowanie i monitorowanie leczenia zaburzeń psychicznych przy pomocy metod farmakologicznych jak i niefarmakologicznych;
uzyskanie umiejętności prowadzenia dokumentacji medycznej leczenia psychiatrycznego;
znajomość i umiejętność praktycznego stosowania ustawy o ochronie zdrowia psychicznego oraz stosownych rozporządzeń, ustawy o zawodzenie lekarza, ustawy o 
pomocy społecznej, ustawy o zakładach opieki zdrowotnej;

Wymagania wstępne
Wymagania wstępne:

1. W zakresie wiedzy: wiedza z zakresu psychologii lekarskiej, neurologii, etyki lekarskiej oraz zagadnień prawnych;
2. Umiejętności: nawiązywanie kontaktu z pacjentem, badanie internistyczne i neurologiczne, ogólne zasady prowadzenia dokumentacji medycznej, stosowanie zasad 

etyki lekarskiej, przestrzeganie praw pacjenta;
3. Kompetencji społecznych: świadomość roli zawodu lekarza oraz innych zawodów medycznych a także umiejętność współpracy w zespole terapeutycznym.

Zakres tematyczny
1. Badanie psychiatryczne i wywiad psychiatryczny.

2. Psychopatologia ogólna.

3. Schizofrenia i zaburzenia urojeniowe.

4. Choroby afektywne.

5. Zaburzenia nerwicowe.

6. Zaburzenia snu.

7. Zaburzenia odżywiania się.

8. Zespoły otępienne.

9. Uzależnienie od substancji psychoaktywnych.

10. Uzależnienie od alkoholu.

11. Psychiatria dzieci i młodzieży.

12. Zaburzenia psychiczne wieku podeszłego.

13.



Samobójstwo.

14. Stany nagłe w psychiatrii.

15. Psychoterapia w psychiatrii.

16. Leki stosowane w psychiatrii.

17. Leczenie odwykowe - rodzaje i warunki prawne.

18. Zagadnienia prawne dotyczące osób chorych psychicznie.

Metody kształcenia
 Metody kształcenia:

przekazywanie wiedzy w formie wykładu;
dyskusje w grupie;
prezentacje
opisy przypadków;
samodzielne dochodzenie do wiedzy
inne zajęcia praktyczne (praca z pacjentem)
konsultacje

Ćwiczenia są obowiązkowe. Zajęcia ćwiczeniowe prowadzone są na oddziale psychiatrycznym w grupach ćwiczeniowych od godziny 8.30, od poniedziałku do piątkku (łącznie 
60 godzin na grupę). Usprawiedliwiona nieobecność na seminarium (zwolnienie lekarskie, potwierdzone zdarzenie losowe) może być odrobiona z inną grupą lub w wyjątkowych 
przypadkach zaliczona na podstawie odpowiedzi ustnej u asystenta. 

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
zna podstawowe koncepcje patogenezy zaburzeń psychicznych E.W15 Sprawdziany testowe, opisowej i 

praktyczne, dyskusja
Ćwiczenia

zna symptomatologię ogólną zaburzeń psychicznych oraz zasady ich 
klasyfikacji

E.W16 Sprawdziany testowe, opisowej i 
praktyczne, dyskusja

Ćwiczenia

zna objawy, zasady diagnozowania i postępowania terapeutycznego w 
najczęstszych chorobach psychicznych

E.W17 Sprawdziany testowe, opisowej i 
praktyczne, dyskusja

Ćwiczenia

zna zasady diagnostyki i postępowania w stanach nagłych w psychiatrii E.W18 Sprawdziany testowe, opisowej i 
praktyczne, dyskusja

Ćwiczenia

zna specyfikę zaburzeń psychicznych i ich leczenia u dzieci, młodzieży oraz w 
okresie starości

E.W19 Sprawdziany testowe, opisowej i 
praktyczne, dyskusja

Ćwiczenia

zna objawy zaburzeń psychicznych w przebiegu chorób somatycznych, ich 
wpływ na przebieg choroby podstawowej i rokowanie oraz zasady ich leczenia

E.W20 Sprawdziany testowe, opisowej i 
praktyczne, dyskusja

Ćwiczenia

posiada wiedzę na temat seksualności człowieka i podstawowych zaburzeń z 
nią związanych

E.W21 Sprawdziany testowe, opisowej i 
praktyczne, dyskusja

Ćwiczenia

zna przepisy dotyczące ochrony zdrowia psychicznego, ze szczególnym 
uwzględnieniem zasad przyjęcia do szpitala psychiatrycznego

E.W22 Sprawdziany testowe, opisowej i 
praktyczne, dyskusja

Ćwiczenia

Warunki zaliczenia
Zaliczenie ćwiczeń: przygotowanie do ćwiczeń weryfikowane jest przez prowadzącego zajęcia w formie ustnej lub pisemnej. Przedmiot kończy się zaliczeniem na podstawie 
aktywnego udziału w zajęciach i odpowiedzi ustnej u prowadzącego ćwiczenia. W razie braku zaliczenia istnieje możliwość ponownego zaliczenia po ustaleniu terminu z 
prowadzącym ćwiczenia. 

Nieobecności student odrabia z inną grupą lub w godzinach konsultacyjnych u prowadzącego zajęcia. Praktyczne efekty uczenia się są sprawdzane poprzez obserwację 
studenta i bieżącą kontrolę w trakcie zajęć.

Zaliczenie końcowe (egzamin) w formie pisemnej/testowej.

Do zaliczenia końcowego (egzaminu) z przedmiotu student jest dopuszczany na podstawie zaliczenia ćwiczeń. Test jednokrotnego wyboru. Uzyskanie 60% prawidłowych 
odpowiedzi z możliwych do zdobycia jest warunkiem zdania egzaminu.

Ocena końcowa to średnia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki średniej arytmetycznej ustala się zgodnie z zasadą: średnia 3,25 
stanowi ocenę końcową 3,5; średnia 3,75 stanowi ocenę końcową 4,0; średnia 4,25 stanowi ocenę końcową 4,5; średnia 4,75 stanowi ocenę końcową 5,0.

Regulacje dotyczące warunków zaliczenia odpowiadają warunkom zaliczenia bezpośredniego, z zastrzeżeniem możliwości wprowadzenia zmian w przypadku konieczności 



przejścia na zaliczanie zdalne w czasie regulaminowym, przed rozpoczęciem sesji. Pozostałe, nie wymienione regulacje określa Regulamin Studiów na Uniwersytecie 
Zielonogórskim: https://www.uz.zgora.pl/index.php?regulamin-studiow
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