Psychogerontologia - opis przedmiotu

Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu Psychogerontologia

Kod przedmiotu 14.4-WP-PSP-PG-C_pNadGen407QG
Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych
Kierunek Praca socjalna

Profil praktyczny

Rodzaj studiow pierwszego stopnia z tyt. licencjata
Semestr rozpoczecia semestr zimowy 2016/2017

Informacje o przedmiocie

Semestr 5

Liczba punktéw ECTS do zdobycia 3

Typ przedmiotu obowigzkowy

Jezyk nauczania polski

Sylabus opracowat ¢ dr Dorota Niewiedziat

Formy zajec¢

Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne)

Cwiczenia 15 1 9

Wyktad 15 1 9

Cel przedmiotu

Liczba godzin w tygodniu
(niestacjonarne)
0,6

0,6

Forma zaliczenia

Zaliczenie na
ocene
Egzamin

Celem przedmiotu jest przekazanie podstawowej wiedzy z zakresu psychogerontologii, kluczowych poje¢ i mechanizméw prowadzacych do zmian psychicznych w okresie

starzenia sie oraz konsekwencji indywidualnego procesu starzenia sie jednostki dla spoteczenstwa

Wymagania wstepne

Student potrafi wyjasnic¢ i opisaé pojecia z zakresu psychologii ogélnej i rozwoju cztowieka w cyklu zycia oraz analizowaé zjawiska spoteczne zachodzacych w rodzinie i

spoteczenstwie

Zakres tematyczny

Psychologiczne starzenie sie cztowieka; straty w starosci i coping, starzenie sie w teoriach ego
Fazy starosci w cyklu zycia cztowieka.

Kryzysy w fazie starosci.

Poczucie jakosci zycia ludzi starych

Problem madrosci u ludzi w okresie p6znej dorostosci

Optymalizacja procesu starzenia sie - model kompetencyjny Baltesa

Zaburzenia w funkcjonowaniu ludzi starzejacych sie

Thanotopsychologia- problem $mierci i umierania

Metody ksztatcenia
Praca z ksiagzka, klasyczna metoda problemowa, dyskusja panelowa, prezentacje

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji
Student zna wybrane koncepcje starzenia sie cztowieka w aspekcie ® K_W03 ® test
psychologicznym i spotecznym stanowigce teoretyczne podstawy

dziatalno$ci w obszarze pracy socjalnej,

Student ma podstawowa wieloaspektowa wiedze na temat rozwoju ® K.Wwo4 ® test
cztowieka w okresie starzenia sig, rozumie istote funkcjonalnosci

poznawczej i dysfunkcjonalno$ci w ostatniej fazie zycia, rozumie czym jest

normatywne i patologiczne starzenie sie cztowieka

Student potrafi wtasciwie analizowa¢ przyczyny i przebieg proceséw ¢ K03 ® test
kryzysow w okresie starzenia sie jednostki

Forma zajeé
¢ Wyktad

® Wyktad
* Cwiczenia

* Cwiczenia
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Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zajeé
Student posiada umiejetnos¢é rozumienia i analizowania zjawisk ® KU12 ® Poprawne/merytoryczne myslenie na temat * Cwiczenia
doprowadzajacych do przedwczesnego starzenia sie cztowieka omawianych zjawisk- odpowiedZ na zajeciach

Warunki zaliczenia

Zaliczenie wyktadow: . Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie 80% wyniku z testu.

Zaliczenie ¢wiczen: Zaliczenie z ¢wiczen student uzyska w wyniku obecnosci na zajeciach( 90%) i pozytywnej oceny z merytorycznej aktywnosci na ¢wiczeniach. Na ocene
merytoryczng aktywnosci sktada sie: znajomos¢ zdanych tresci, umiejetno$¢ analitycznego myslenia przy omawianiu materiatu teoretycznego i mozliwosci zaplanowania
dziatan wspierajacych ludzi starych.

Ocena koficowa bedzie $rednig arytmetyczng oceny z ¢wiczen i egzaminu.
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