Art therapy - course description

General information

Course name Art therapy

Course ID 05.6-WP-PEDD-Art

Faculty Faculty of Social Sciences

Field of study Pedagogy / Resocialization with targeted therapy
Education profile academic

Level of studies Second-cycle studies leading to MS degree

Beginning semester winter term 2016/2017

Course information

Semester 3

ECTS credits to win 4

Course type obligatory
Teaching language polish

Author of syllabus

® dr Tatiana Maciejewska

Classes forms
The class form Hours per semester (full-time)  Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time)  Hours per week (part-time) Form of assignment
Tutorial 30 2 18 12 Credit with grade

Aim of the course

Wyposazenie w wiedze i umiejetnosci w zakresie wykorzystania réznych dziedzin sztuki w praktyce terapeutycznej i projektowania etapow pracy arteterapeutycznej.

Prerequisites
Wiedza z zakresu pedagogiki ogdlnej, psychologii ogélnej, rozwojowejoraz z zakresu terapii.

Scope
Teoretyczne podstawy arteterapii. Terapeutyczne oddziatywanie réznych dziedzin sztuki (choreoterapia, drama, socjodrama, plastykoterapia, biblioterapia, muzykoterapia,
filmoterapia).

Znaczenie oddziatywanie przez sztuke w procesie ksztattowania emocjonalnego, intelektualnego i spotecznego jednostki. Funkcje arteterapii (rekreacyjna, edukacyjna,
korekcyjna, diagnostyczna, ekspresyjna). Stan wiedzy pedagogiczno-psychologicznej na temat terapeutycznego oddziatywania sztuki. Tworczo$¢ amatorska, a zdrowie i
réwnowaga psychiczna. Budowanie samoakceptacji w procesie tworczego poszukiwania i tworzenia. Arteterapia w Polsce i na Swiecie.

Teaching methods

Dyskusja, indywidualna prezentacja problematyki, burza mézgéw, dziatania arteterapeutyczne

Learning outcomes and methods of theirs verification
Outcome description

Potrafi wybra¢ i zastosowac wtasciwy dla danej dziatalnosci pedagogicznej sposéb
postepowania, potrafi dobiera¢ $rodki i metody pracy arteterapeutycznej.

Outcome symbols Methods of verification The class form
® KU10 ® Ocena aktywnosci i przygoto- ® Tutorial

wania merytorycznego

Potrafi przeprowadzi¢ krytyczng analize i interpretacje réznych wytwordw kultury, dziedzin i ® K U12 ® Ocena zdan wykonywanych ® Tutorial
form sztuki mozliwych do zastosowania w terapii przez sztuke, stosujac oryginalne grupowo

podejscia i nowe osiagniecia humanistyki, w celu okreslenia ich znaczen, oddziatywania

spotecznego.

Jest wrazliwy na problemy edukacyjne, gotowy do komunikowania sie i wspétpracy z ® K. K07 ® Ocena pracy wykonywanej ® Tutorial
otoczeniem, w tym z osobami nie bedacymi specjalistami w danej dziedzinie, oraz do indywidualnie

aktywnego uczestnictwa w grupach i organizacjach realizujacych dziatania pedagogiczne i

arteterapeutyczne.

Ma uporzadkowang wiedze o kulturowych uwarunkowaniach proceséw atreterapeutycznych ® K_W06 ¢ an evaluation test ¢ Tutorial
i edukacyjnych

Ma pogtebiong wiedze na temat mozliwosci wykorzystania arteterapii w rozwoju cztowieka ® Praca zaliczeniowa ¢ Tutorial

w cyklu zycia zaréwno w aspekcie biologicznym, jak i psychologicznym oraz spotecznym.

Assignment conditions


http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl

Ocena przygotowania przydzielonych tematéw problemowych i aktywnego udziatu w zajeciach. Kolokwium z tresci zrealizowanych na zajeciach.

Ocene koficowg bedzie stanowi¢ srednia arytmetyczna ocen czastkowych.
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