
Crisis intervention - course description
General information
Course name Crisis intervention
Course ID 14.4-WP-PSChM-IK-L-S14_pNadGenA9AJ1 
Faculty Faculty of Social Sciences 
Field of study Psychology / Psychologia kliniczna
Education profile academic
Level of studies Long-cycle studies leading to MS degree
Beginning semester winter term 2016/2017

Course information
Semester 10
ECTS credits to win 3 
Course type obligatory
Teaching language polish
Author of syllabus dr Marzanna Farnicka

Classes forms
The class form Hours per semester (full-time) Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time) Hours per week (part-time) Form of assignment
Laboratory 30 2 18 1,2 Credit with grade

Aim of the course
Zapoznanie studenta z tematyką dotyczącą interwencji kryzysowej oraz kształtowanie umiejętności interweniowania w sytuacjach kryzysowych.

Prerequisites
Wiedza z zakresu psychologii poznawczej, klinicznej i rozwojowej

Scope
Teoria i praktyka interwencji kryzysowej. Podstawowe umiejętności prowadzenia interwencji kryzysowej. Postępowanie z osobą przeżywającą kryzys. Pomoc psychologiczna w 
różnych rodzajach interwencji kryzysowej. Specyfika interwencji kryzysowej wobec dzieci i dorosłych. Techniki interwencji kryzysowej. Obciążenia w działalności interwencyjnej. 
Przeciwdziałanie wypaleniu zawodowemu

Teaching methods
Wykład problemowy, pogadanka, praca z książką, praca z dokumentem źródłowym, metoda przypadków,

metoda sytuacyjna, praca w grupach, dyskusja, burza mózgów, prezentacja multimedialna

Learning outcomes and methods of theirs verification
Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form
Ma rozszerzoną wiedzę na temat specyfiki interwencji kryzysowej, zasad udzielania 
pomocy i róznic indywidualnych w odbiorze kryzysu. 

K_W01
K_W03
K_W07

a written assignment Laboratory

osiada wiedzę na temat dezadaptacyjnego funkcjonowania człowieka (zaburzeń rozwoju, 
zaburzeń klinicznych, zachowań dewiacyjnych i innych)

K_W09 a written assignment Laboratory

Wykorzystuje wiedzę z zakresu psychologii różnic indywidualnych, psychologii społecznej i 
klinicznej dla celów diagnostyczno-pomocowych

K_U04 a project
prezentacja

Laboratory

Przejawia prospołeczną postawę wobec osób o różnych problemach w obszarach 
wsparcia i pomocy psychologicznej ( okazuje zainteresowanie, angażuje się starając się 
znaleźć jak najlepsze rozwiązanie problemu)

K_K01 praca w grupie i projekt 
grupowy

Laboratory

Potrafi nawiązać i podtrzymywać kontakt z jednostką i grupą w trakcie działań 
praktycznych

K_K06 praca w grupie i projekt 
grupowy

Laboratory

Assignment conditions
Kolokwium, ocena prezentacji i/lub pracy pisemnej, aktywność na zajęciach
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