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Cel przedmiotu

Wyposazenie studentéw w wiedze z zakresu psychologii ogdInej. Pokazanie réznych koncepcji psychologicznych omawiajacych funkcjonowanie cztowieka. Rozpoznawanie
zasad: gromadzenia, przechowywania i przetwarzania do$wiadczen. Rozumienie zasad dziatania procesow emocjonalnych i motywacyjnych dynamizujacych zachowanie
cztowieka. Uwrazliwienie na specyfike funkcjonowania cztowieka zaréwno w sferze indywidualnej, jak i grupowe;j.

Wymagania wstepne
Brak.

Zakres tematyczny

Etymologia terminu ,psychologia”. Psychologia jako nauka o zachowaniu i jego psychicznych regulatorach. Wiedza psychologiczna potoczna i przednaukowa. Psychologia jako
dyscyplina naukowa. Cele metody naukowej. Kryteria wiedzy psychologicznej. Specyfika nauk spotecznych. Wykorzystanie wiedzy psychologicznej w praktyce. Wiedza potoczna
i wiedza uliczna. Nauka i pseudonauka. Paradygmaty i modele psychologii empirycznej. Paradygmat idiograficzny i nomotetyczny. Rodzaje wyjasniania w psychologii.
Operacjonalizacja teorii. Etapy procesu badawczego. Model korelacyjny, eksperymentalny i kliniczny. Etyczny aspekt badar naukowych. Cechy dystynktywne nauki i psychologii
naukowej. Struktura i funkcje teorii psychologicznych. Kryteria oceny teorii psychologicznych. Psychologia akademicka a psychologia stosowana. Dziedziny psychologii. Gtéwne
szkoty i kierunki psychologiczne. Wprowadzenie do podstawowych zagadnien zwigzanych z funkcjonowaniem cztowieka: $wiadomos¢, procesy poznawcze, inteligencja, uczenie
sie, emocje i motywacja, osobowo$¢. Zachowania przystosowawcze. Czynno$¢, zadanie, sytuacja i wynik. Klasyfikacja zadan, rodzaje sytuacji trudnych. Filozoficzne problemy
psychologii. Podstawowe problemy psychologii spotecznej, psychologii rozwojowej, psychologii klinicznej i psychologii stresu. Normy i zasady pracy psychologa. Norma i
patologia. Kryteria normalnosci w psychologii. Rodzaje normy i ich uzytkowanie.

Metody ksztatcenia
Wyktad tradycyjny, wyktad problemowy, prezentacja multimedialna.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zaje¢

W wyniku przeprowadzonych zaje¢ student powinien by¢ w stanie: - zrozumie¢ i postugiwac sie ® K_W01 ® sprawdzian z ® Wyktad
terminologig wykorzystywang w psychologii; - wymienia¢ i opisa¢ wspétczesne kierunki przyczyniajace ® K W02 progami punktowymi

sie do pogtebienia wiedzy o psychologii jako nauce o cztowieku; - posiada pogtebiong i uporzadkowana ® K_W03

wiedze na temat podstawowych obszaréw funkcjonowania cztowieka

W wyniku przeprowadzonych zaje¢ student powinien potrafi¢/mie¢ umiejetnos¢: - interpretacii ¢ K_Uo1 ® sprawdzian z ® Wyktad
informacji na temat zjawisk psychologicznych; - potrafi wykorzystywaé i integrowaé¢ wiedze teoretyczna progami punktowymi

z zakresu psychologii oraz powigzanych z nig dyscyplin; - potrafi sprawnie porozumiewac sie

wykorzystujac terminy psychologiczne;

W wyniku przeprowadzonych zaje¢ student ma/wykazuje: - pogtebiong Swiadomos$¢ poziomu swojej ® KU12 ® sprawdzian z ® Wyktad
wiedzy i umiejetnosci. progami punktowymi

Warunki zaliczenia
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Wyktady koncza sie sprawdzianem pisemny. Minimalny prég procentowy do uzyskania pozytywnej oceny wynosi 70%.
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