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Forma zaliczenia

Ćwiczenia 30 2 18 1,2 Zaliczenie na 
ocenę

Wykład 30 2 18 1,2 Egzamin

Cel przedmiotu
Dostarczenie wiedzy z zakresu przedmiotowego , ukształtowanie umiejętności rozumienia mechanizmów procesów poznawczych , uwrażliwienie na istotność tych procesów dla 
rozumienia szerokiego spektrum funkcjonowania psychologicznego w normie i patologii.

Wymagania wstępne
wiedza z zakresu wprowadzenia do psychologii i psychologii ogólnej

Zakres tematyczny
Rozumienie procesów poznawczych w psychologii.

Rola procesów poznawczych w funkcjonowaniu jednostki .

Właściwości procesów poznawczych.

Podstawowe pojęcia psychologii poznawczej: reprezentacje umysłowe, przetwarzanie informacji, pojęcia, schematy, wiedza.

Percepcja: główne cechy percepcji, procesy „bottom – up” oraz „top – down”.

Pamięć: pojęcie, pamięć jako zdolność i jako proces, rodzaje, procesy i stadia pamięci, modele pamięci. Procesy pamięciowe: fazy procesu zapamiętywania (zapamiętywanie, 
przechowywanie, odpamiętywanie), zawodność pamięci czyli psychologia naocznego świadka.

Uwaga: rozumienie uwagi, funkcje uwagi, teorie uwagi, związek uwagi z percepcją.

Uczenie się: pojęcie uczenia się, podstawowe rodzaje uczenia się.

Wyobraźnia: rozumienie wyobraźni i wyobrażenia, teoria podwójnego kodowania Paivio, związek wyobraźni z procesami psychicznymi.

Myślenie: natura myślenia, podstawowe rodzaje myślenia, teoria myślenia Barona .Rozumowanie: rozumowanie dedukcyjne, indukcyjne, warunkowe, probabilistyczne, 
nieformalne. Rozwiązywanie problemów: charakterystyka procesu rozwiązywania problemów, teorie rozwiązywania problemów, strategie, heurystyki

Procesy językowe i produkcja mowy: charakterystyka języka, rozumienie języka, natura mówienia, relacje komunikacja werbalna – niewerbalna. Współzależność procesów 
poznawczych i emocjonalnych: poglądy Schachtera, Lazarusa ,Zajonca), rola emocji w procesach poznawczych.

Procesy językowe i produkcja mowy: charakterystyka języka, rozumienie języka, natura mówienia, relacje komunikacja werbalna – niewerbalna.

Współzależność procesów poznawczych i emocjonalnych: poglądy Schachtera, Lazarusa ,Zajonca), rola emocji w procesach poznawczych.

Metody kształcenia
wykład tradycyjny , wykład konwersatoryjny , praca z książką , praca w grupach , dyskusje problemowe.

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
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Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Student potrafi wymienić , zdefiniować i opisać procesy poznawcze wraz z ich 
charakterystyką rodzajową .

K_W01 kolokwium
Test wiedzy – egzamin

Wykład
Ćwiczenia

Student zna podstawowe koncepcje poznawcze i orientuje się w ich zróznicowaniu K_W03 kolokwium
Test wiedzy – egzamin

Wykład
Ćwiczenia

Student zna główne teorie ,orientacje i szkoły, zwłaszcza w zakresie ich rozumienia 
funkcjonowania jednostki , takich jak inteligencja emocjonalna , kreatywność , zaburzenia 
psychiczne

K_W06 kolokwium
Test wiedzy – egzamin

Wykład
Ćwiczenia

Student rozumie koncepcje różnic indywidualnych w kontekście funkcjonowania 
poznawczego. 

K_W07 kolokwium
Test wiedzy – egzamin

Wykład
Ćwiczenia

Student potrafi interpretować konkretne zachowania i sytuacje z perspektywy wiedzy o 
procesach poznawczych

K_U02 Ocena udziału w dyskusji Ćwiczenia

Student racjonalnie i odpowiedzialnie podchodzi do realizowania działań 
ukierunkowanych na rozwój poznawczy klienta

K_K04 Bieżąca kontrola na 
zajęciach

Ćwiczenia

Warunki zaliczenia
Ćwiczenia-na ocenę składają się wyniki osiągnięte na kolokwium(60%), ocena z prezentacji (20%) oraz ocena aktywności na zajęciach (20%). Wykład-ocena egzaminu w formie 
testu pisemnego .Warunkiem przystąpienia do egzaminu jest pozytywna ocena z ćwiczeń. Na ocenę z przedmiotu składa się ocena z ćwiczeń (50%) oraz ocena z egzaminu 
(50%).
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