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Cwiczenia 30 2 18 1,2 Zaliczenie na
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Cel przedmiotu

Dostarczenie wiedzy z zakresu przedmiotowego , uksztattowanie umiejetnosci rozumienia mechanizméw proceséw poznawczych , uwrazliwienie na istotno$¢ tych proceséw dla
rozumienia szerokiego spektrum funkcjonowania psychologicznego w normie i patologii.

Wymagania wstepne

wiedza z zakresu wprowadzenia do psychologii i psychologii ogélnej

Zakres tematyczny

Rozumienie procesdw poznawczych w psychologii.

Rola proceséw poznawczych w funkcjonowaniu jednostki .

Wtasciwosci procesow poznawczych.

Podstawowe pojecia psychologii poznawczej: reprezentacje umystowe, przetwarzanie informacji, pojecia, schematy, wiedza.
Percepcja: gtéwne cechy percepcji, procesy ,bottom - up” oraz ,top - down”.

Pamige¢: pojecie, pamie¢ jako zdolno$¢ i jako proces, rodzaje, procesy i stadia pamieci, modele pamieci. Procesy pamigciowe: fazy procesu zapamigtywania (zapamietywanie,
przechowywanie, odpamietywanie), zawodnos$¢ pamieci czyli psychologia naocznego $wiadka.

Uwaga: rozumienie uwagi, funkcje uwagi, teorie uwagi, zwigzek uwagi z percepcja.
Uczenie sig: pojecie uczenia sig, podstawowe rodzaje uczenia sie.
Wyobraznia: rozumienie wyobrazni i wyobrazenia, teoria podwdjnego kodowania Paivio, zwigzek wyobraZni z procesami psychicznymi.

Myslenie: natura my$lenia, podstawowe rodzaje my$lenia, teoria myslenia Barona .Rozumowanie: rozumowanie dedukcyjne, indukcyjne, warunkowe, probabilistyczne,
nieformalne. Rozwigzywanie probleméw: charakterystyka procesu rozwigzywania probleméw, teorie rozwigzywania probleméw, strategie, heurystyki

Procesy jezykowe i produkcja mowy: charakterystyka jezyka, rozumienie jezyka, natura mowienia, relacje komunikacja werbalna - niewerbalna. Wspétzalezno$¢ proceséw
poznawczych i emocjonalnych: poglady Schachtera, Lazarusa ,Zajonca), rola emocji w procesach poznawczych.

Procesy jezykowe i produkcja mowy: charakterystyka jezyka, rozumienie jezyka, natura méwienia, relacje komunikacja werbalna - niewerbalna.

Wspétzalezno$¢ proceséw poznawczych i emocjonalnych: poglady Schachtera, Lazarusa ,Zajonca), rola emocji w procesach poznawczych.

Metody ksztatcenia

wyktad tradycyjny , wyktad konwersatoryjny , praca z ksigzka , praca w grupach , dyskusje problemowe.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie
Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zajec¢
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Opis efektu Symbole efektéw Metody weryfikacji Forma zajeé

Student potrafi wymieni¢ , zdefiniowac i opisa¢ procesy poznawcze wraz z ich ® K_W01 ® kolokwium ® Wyktad
charakterystyka rodzajowg . ® Test wiedzy - egzamin * Cwiczenia
Student zna podstawowe koncepcje poznawcze i orientuje sie w ich zréznicowaniu ® K_W03 ¢ kolokwium ® Wyktad

® Test wiedzy - egzamin * Cwiczenia
Student zna gtéwne teorie ,orientacje i szkoty, zwtaszcza w zakresie ich rozumienia ® K_W06 ® kolokwium ® Wyktad
funkcjonowania jednostki, takich jak inteligencja emocjonalna, kreatywno$¢ , zaburzenia ® Test wiedzy - egzamin * Cwiczenia
psychiczne
Student rozumie koncepcje réznic indywidualnych w kontekscie funkcjonowania ® K_Wo07 ® kolokwium ® Wyktad
poznawczego. ® Test wiedzy - egzamin * Cwiczenia
Student potrafi interpretowac¢ konkretne zachowania i sytuacje z perspektywy wiedzy o ¢ K_U02 ® Ocena udziatu w dyskusji * Cwiczenia
procesach poznawczych
Student racjonalnie i odpowiedzialnie podchodzi do realizowania dziatan ® K.K04 ® Biezaca kontrola na * Cwiczenia

ukierunkowanych na rozwdj poznawczy klienta zajeciach

Warunki zaliczenia
Cwiczenia-na ocene sktadajg sie wyniki osiggniete na kolokwium(60%), ocena z prezentacji (20%) oraz ocena aktywnosci na zajeciach (20%). Wyktad-ocena egzaminu w formie

testu pisemnego .Warunkiem przystapienia do egzaminu jest pozytywna ocena z ¢wiczen. Na ocene z przedmiotu sktada sie ocena z ¢wiczen (50%) oraz ocena z egzaminu
(50%).
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