Typy pomocy psychologicznej w rozwigzywaniu probleméw - opis przedmiotu

Informacje ogdlne
Nazwa przedmiotu

Kod przedmiotu
Wydziat

Kierunek

Profil

Rodzaj studiow
Semestr rozpoczecia

Informacje o przedmiocie
Semestr

Liczba punktéw ECTS do zdobycia
Typ przedmiotu

Jezyk nauczania

Sylabus opracowat

Formy zajec¢

Forma zaje¢ Liczba godzin w semestrze
(stacjonarne)

Laboratorium 30

Cwiczenia 30

Cel przedmiotu

Typy pomocy psychologicznej w rozwigzywaniu probleméw
14.4-WP-PSChM-TPPWRP

Wydziat Nauk Spotecznych-

Psychologia / Psychologia kliniczna

ogélnoakademicki

jednolite magisterskie

semestr zimowy 2016/2017

9
5
obowigzkowy
polski
® dr Jerzy Herberger

Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu
(stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)

2 18 1,2

2 18 1,2

Forma zaliczenia

Zaliczenie na
ocene
Egzamin

Zapoznanie studenta z tematyka dotyczaca réznych form terapii oraz umiejetnosci dostosowania technik terapeutycznych do mozliwosci terapeuty i zgtaszanego problemu

Wymagania wstepne
znajomo$¢ podstaw psychologii klinicznej

Zakres tematyczny

Rodzaje pomocy psychologicznej. Szkoty terapeutyczne.Terapia indywidualna i grupowa. Terapia par i terapia rodzinna. Specyfika terapii dorostych.Specyfika terapii dzieci.
Techniki terapii stosowane w pomocy dzieciom i mtodziezy .Techniki terapii poznawczej, behawioralnej, psychodynamicznej, systemowej. Techniki terapii uzaleznief. R6zne
formy terapii w zaleznosci od zgtaszanego problemu. Wspomagajace formy terapii. Mechanizmy zachowan w sytuacji terapeutyczne;.

Metody ksztatcenia

wyktad tradycyjny , dyskusje na Cwiczeniach , praca w grupach , symulacja sytuacji terapeutycznych.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Laboratorium
Cwiczenia

Laboratorium

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zaje¢
Student potrafi definiowa¢ pojecia dotyczace terapii i pomocy ® K_W01 ® egzamin - ustny, opisowy, testowy i
psychologicznej inne
® kolokwium
Student zna koncepcje terapii i pomocy psychologicznej ® K_W03 ® egzamin - ustny, opisowy, testowy i
inne
Student posiada wiedze na temat przebiegu i uwarunkowan ® K_W09 ® kolokwium

zachowania klienta w terapii

Student wykorzystuje wiedze teoretyczng dla celéw analizy ® K_U03

zachowan w sytuacjach terapeutycznych

biezaca ocena w trakcie zaje¢

Student przejawia prospoteczng postawe wobec 0séb o réznych ® K_KO01 ® biezaca ocena w trakcie zaje¢

problemach w obszarze terapii

Warunki zaliczenia

Na ocene sktadajg sie wyniki osiggniete na kolokwium oraz ocena aktywnosci na zajeciach.
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Cwiczenia
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