
Group processes - course description
General information
Course name Group processes
Course ID 14.4-WP-PSChM-PGr-Ć-S14_pNadGen22D8E 
Faculty Faculty of Social Sciences 
Field of study Psychology / Psychologia edukacyjna i wychowawcza
Education profile academic
Level of studies Long-cycle studies leading to MS degree
Beginning semester winter term 2016/2017

Course information
Semester 9
ECTS credits to win 4 
Course type obligatory
Teaching language polish
Author of syllabus dr Dorota Niewiedział

Classes forms
The class form Hours per semester (full-time) Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time) Hours per week (part-time) Form of assignment
Class 30 2 18 1,2 Credit with grade

Aim of the course
Rozszerzenie wiedzy na temat sposobów definiowania i procesów rozwoju grupy, mechanizmów psychologicznych i procesów zachodzących pomiędzy członkami grupy, jak 
również wytrenowanie umiejętności diagnozowania, interpretowania i wykorzystywania zjawisk grupowych w procesie terapeutycznym lub kreatywnym.

Prerequisites
Uzyskanie wystarczającej wiedzy z zakresu psychologii społecznej i psychologii osobowości.

Scope
·         Pojęcie grupowości.

·         Relacja między jednostką a grupą.

·         Elementarne procesy grupowe: napięcie między orientacją zadaniową a orientacją społeczno-emocjonalną. Stawanie się członkiem grupy i konsekwencje przyłączenia się 
do grupy.

·         Procesy budowania grupy: rozwój grupowy. Etapy rozwoju grupy.

·         Procesy "ruchu": tworzenie celów, ukierunkowanie grupy. Rozwój, rodzaje i funkcje norm grupowych.

·         Procesy molarne: wpływ i naciski grupowe - proces socjalizacji w małej grupie.

·         Procesy molarne: kontrola społeczna, kontrola nieformalna w małej grupie.

·         Myślenie o grupach - kategoryzacja społeczna i stereotypy. My i oni. Kategoria obcego w grupie.

·         Procesy "ruchu": komunikacja w małych grupach.

·         Podejmowanie decyzji w grupie. Modele podejmowania decyzji.

·         Produktywność grupy: myślenie grupowe, polaryzacja grupy.

·         Wpływ mniejszości. Przywództwo mniejszości.

·         Konflikty intragrupowe. Źródła, fazy konfliktu i strategie radzenia sobie z konfliktem.

Teaching methods
Pogadanka, praca z książką, praca z dokumentem źródłowym, metoda przypadków, metoda sytuacyjna, praca w grupach, dyskusja, burza mózgów, prezentacja multimedialna.

Learning outcomes and methods of theirs verification
Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form
- Ma rozszerzoną wiedzę na temat procesów grupowych. - Ma wiedzę z zakresu 
psychologii emocji i motywacji jako elementarnych czynników pojawiających się w 
funkcjonowaniu jednostki w grupie. - Zna podstawowe koncepcje osobowości jako 
determinanty funkcjonowania w grupie 

K_W01
K_W06
K_W07

Dyskusja, aktywność podczas 
zajęć, eksperyment, kolokwium w 
formie testu

Class

http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl


Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form
- Integruje informacje z zakresu różnych subdyscyplin psychologii i dokonuje krytycznej 
analizy procesu grupowego z perspektywy jednostki i grupy

K_U01 Dyskusja, aktywność podczas 
zajęć, eksperyment, kolokwium w 
formie testu

Class

- Potrafi nawiązać i podtrzymać kontakt z grupą w czasie podejmowanych działań o 
charakterze praktycznym; działa odpowiedzialnie

K_K04 Dyskusja, aktywność podczas 
zajęć, eksperyment, kolokwium w 
formie testu

Class

Assignment conditions
Weryfikacja wiedzy odbędzie się w formie wypełnienia testu (80% oceny końcowej) po zakończeniu kursu oraz na podstawie aktywności podczas zajęć (20% oceny końcowej).

Recommended reading
·         Adams K., Galanes G.J., Komunikacja w grupach, Warszawa 2008

·         Brown R., Procesy grupowe. Dynamika wewnątrzgrupowa i międzygrupowa. Gdańsk 2006

·         Myers D., Psychologia społeczna. Poznań 2003

Further reading
·         Wosińska W., Psychologia życia społecznego. Gdańsk 2004
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