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Informacje o przedmiocie

Semestr 6

Liczba punktéw ECTS do zdobycia 2

Typ przedmiotu obowiazkowy
Jezyk nauczania polski
Sylabus opracowat ® dr Anna Mréz

Formy zajec¢

Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Cwiczenia 30 2 18 1,2

Cel przedmiotu
Zdobycie wiedzy na temat réznic psychologicznych miedzy jednostkami i ich uwarunkowan.

Wymagania wstepne
wiedza z zakresu psychologii rozwoju cztowieka

Zakres tematyczny

1. Co to sg réznice indywidualne i czego dotycza? Wprowadzenie podstawowej terminologii réznic indywidualnych.
2. Uwarunkowania réznic indywidualnych.

3. Réznice temperamentalne. Cechy i typy temperamentalne - przeglad teorii.

4. Strategie i style radzenia sobie ze stresem.

5. Czynnikowy model osobowosci.

6. Roznice indywidualne w zakresie inteligencji i ich konsekwencje.

7. Style poznawcze.

8. Praktyczne konsekwencje réznic indywidualnych.

9. Wykorzystanie wiedzy na temat réznic indywidualnych w edukacji, wychowaniu i wspieraniu rozwoju.

Metody ksztatcenia
analiza przypadkéw, dyskusja, prezentacja multimedialna, wyktad problemowy, pomiar

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji

Student potrafi scharakteryzowac réznice indywidualne w réznych ¢ KCDF1_W07 ® aktywnos$¢ w trakcie zajeé
zakresach funkcjonowania cztowieka oraz opisac ich uwarunkowania. ® referat

Student potrafi wskaza¢ praktyczne zastosowanie dla posiadanej wiedzy ® KCDF1_U02 ® aktywnos$¢ w trakcie zajeé
z zakresy réznic indywidualnych. ® referat

Student poszukuje zastosowan dla posiadanej wiedzy. ® KCDF1.K03 ® dyskusja

obserwacja i ocena aktywnosci
na zajeciach

Forma zaliczenia

Zaliczenie na
ocene

Forma zaje¢
* Cwiczenia

* Cwiczenia

* Cwiczenia


http://www.wh.uz.zgora.pl/
http://www.wh.uz.zgora.pl/
http://www.wh.uz.zgora.pl/

Warunki zaliczenia

Pozytywna ocena z referatu, aktywno$¢ na zajeciach.

Literatura podstawowa

Marszat-Wisniewska M., Uwiktany temperament: osobowos$¢, temperament, $rodowisko, Warszawa 2011.

Strelau J., Psychologia réznic indywidualnych, Warszawa 2002.

Literatura uzupetniajaca

Konrad S, Hendl C., Inteligencja emocjonalna: podrecznik z zestawem ¢wiczen, Katowice 2000.

Necka E., Psychologia twérczosci, Gdanisk 2001.
Uwagi

Zmodyfikowane przez dr Anna Mrdz (ostatnia modyfikacja: 15-09-2016 15:02)

Wygenerowano automatycznie z systemu SylabUZ



